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LỜI TRI ÂN 

“Lạy Chúa, xin ban cho con đức tin ngay thẳng, đức cậy vững vàng, đức mến hoàn 

hảo, cảm thức và hiểu biết để con thi hành huấn lệnh thánh thiện và chân thật     

của Chúa”. (Lời Kinh Thánh Phanxicô Assisi) 

Trước hết, lời tạ ơn con dâng lên Chúa vì muôn vàn ân huệ Chúa đã đổ 

xuống trên con, Người đã tạo dựng và cho con hiện hữu trong cõi người ta dẫu rằng 

con bất toàn, con yếu đuối nhưng chính Ngài đã dìu dắt con đi và chọn gọi con trong 

ơn gọi thánh hiến. 

Thứ đến, em xin chân thành cám ơn các anh trong Tỉnh Dòng Thánh 

Phanxicô Việt Nam, anh Giám Tỉnh, các anh trong các giai đoạn huấn luyện và các 

anh linh hướng. Các anh đã yêu thương, đồng hành và hướng dẫn em trong thời gian 

tu học. Em cũng xin cám ơn các anh trong Ban Giám Đốc, quý giáo sư, quý anh em 

tu sĩ sinh viên đã luôn động viên, giúp đỡ và đồng hành với em trong thời gian qua 

tại Học Viện Phanxicô. 

Đặc biệt, con xin chân thành cám ơn cha Phanxicô Xaviê Nguyễn Minh 

Thiệu, SDB giáo sư hướng dẫn đã nhận lời và tận tình giúp con thực hiện bài tiểu 

luận thần học này. 

Con xin trân thành tri ân cha Đaminh Nguyễn Hữu Cường, OP giáo sư 

phản biện đã góp ý cho bài tiểu luận của con thêm hiện sinh và phong phú. 

Sau cùng, con xin gởi lời cám ơn đến gia đình, các thân nhân và ân nhân 

đã luôn động viên, giúp đỡ và nhớ đến con trong lời cầu nguyện.  

Nguyện xin Thiên Chúa là nguồn mạch mọi sự tốt lành và bình an, nhờ lời 

chuyển cầu của Đức Trinh Nữ Maria Vô Nhiễm Nguyên Tội, cha thánh Phanxicô và 

các thánh trong Dòng Anh Em Hèn Mọn, xin Chúa ban cho tất cả quý vị sức khỏe, 

bình an-thiện hảo và luôn chan chứa niềm vui trong ơn gọi, trong sứ vụ Chúa trao. 

Xin tất cả quý vị nhận nơi con lòng thành cám ơn! 

 

Học Viện Phanxicô, ngày 15 tháng 05 năm 2024 
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DẪN NHẬP 

 

Có thể nói cuộc đời mỗi một con người được ví như một hành trình phải ra đi 

khám phá, tìm kiếm giá trị và ý nghĩa đích thực của cuộc đời. Nhiều người ra đi nhưng 

không biết mình đi đâu và về đâu, họ thực hiện một hành trình thật dài, thật xa nhưng không 

tìm ra nguồn hạnh phúc, có lẽ đây cũng chính là thực trạng của các bạn trẻ trong xã hội 

phát triển hiện đại 4.0 ngày nay. Là người Kitô hữu chúng ta phải thực hiện hành trình lữ 

hành trong đức tin, niềm hy vọng, và có Chúa dẫn dắt hành trình của chúng ta thông qua 

Thân thể Người là Giáo Hội để chúng ta được vững bước và trưởng thành trong mọi khía 

cạnh. 

1. Lý do chọn đề tài    

Khởi đi từ Tông Huấn “Đức Kitô đang sống. Ngài là niềm hy vọng của chúng 

ta và là sự trẻ trung đẹp nhất của thế giới này. Tất cả những gì Ngài chạm đến đều trở nên 

trẻ, mới và đầy sức sống”1. Đây là những lời mở đầu Tông Huấn “Christus vivit – Đức Kitô 

Đang Sống” của hậu Thượng hội đồng về người trẻ, được ký ngày 25/3/2019 tại Loretto, 

gởi đến “người trẻ và toàn dân Chúa”. Với thông điệp trên và những thao thức về người trẻ 

trong thế giới hôm nay, nên người viết đã chọn đề tài “Mục Vụ Truyền Thông Hướng Tới 

Sự Trưởng Thành Cho Giới Trẻ Ngày Nay Theo Tông Huấn Christus Vivit”. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Người viết dùng phương pháp thu thập, phân tích và tổng hợp dữ liệu để trình 

bày đề tài “Mục Vụ Truyền Thông Hướng Tới Sự Trưởng Thành Cho Giới Trẻ Ngày Nay”. 

Áp dụng cho giới trẻ Việt Nam trước những tác động của nền văn hoá truyền thông kỹ thuật 

số. 

 

 

 
1 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 1, tr.5. 



2 

 

3. Phạm vi và giới hạn đề tài nghiên cứu 

Bài nghiên cứu được trình dựa trên Tông Huấn Christus Vivit và một số văn kiện 

liên quan đến truyền thông của Giáo Hội đề cập đến các phương tiện truyền thông xã hội. 

Người viết cũng dựa trên các tông thư, tông huấn và thông điệp của Giáo Hội có liên quan 

đến truyền thông và giới trẻ và mục vụ giới trẻ để trình bày đề tài. 

4. Nội dung nghiên cứu 

Đề tài “Mục Vụ Truyền Thông Hướng Tới Sự Trưởng Thành Cho Giới Trẻ Ngày 

Nay theo Tông Huấn Christus Vivit” được triển khai trong ba chương. Chương thứ nhất, 

người nghiên cứu định nghĩa một số khái niệm căn bản về sự trưởng thành theo quan điểm 

của xã hội học, tâm lý học và Kitô giáo. Cũng như khái niệm về truyền thông và nền tảng 

truyền thông trong Kinh Thánh và quan điểm của huấn quyền về truyền thông. Tiếp đó là 

ảnh hưởng của nền văn hoá kỹ thuật số truyền thông trong đời sống xã hội, Giáo Hội và 

nhất là đời sống giới trẻ. 

Trong chương hai, người nghiên cứu giới thiệu về Tông Huấn Christus Vivit và 

nêu lên tầm quan trọng của Tông Huấn đối với người trẻ cũng như phương hướng truyền 

thông cho giới trẻ. Thứ đến người nghiên cứu sẽ trình bày những điểm nổi bật mà Tông 

Huấn truyền thông cho giới trẻ ngang qua việc đồng hành cùng giới trẻ và lời loan báo quan 

trọng cho giới trẻ nhận biết Thiên Chúa là tình yêu, Đức Kitô là Đấng cứu độ và là Đức 

Kitô đang sống, Chúa Thánh Thần Đấng ban sự sống. 

Chương ba, người nghiên cứu trình bày phương thức mục vụ truyền thông để 

người trẻ phát triển toàn diện. Trong đó đề cập đến các phương tiện truyền thông hiện nay 

và cách thức tham gia truyền thông hiệu quả cho giới trẻ theo Tông Huấn. Thứ đến là các 

hoạt động mục vụ truyền thông hướng đến sự trưởng thành cho giới trẻ ngang qua việc mục 

vụ truyền thông mang tính hiệp hành, xây dựng thông điệp truyền thông để củng cố đức tin 

và loan báo Tin Mừng, đào tạo ngưởi trẻ trở thành chứng nhân loan báo Tin Mừng, Tổ chức 

các hoạt động trực tuyến tương tác với giới trẻ và xây dựng các nội dung truyền thông sáng 

tạo và hấp dẫn nhằm thu hút giới trẻ.  
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5. Mục đích 

Việc nghiên cứu Đề tài “Mục Vụ Truyền Thông Hướng Tới Sự Trưởng Thành 

Cho Giới Trẻ Ngày Nay theo Tông Huấn Christus Vivit” là điều cần thiết để nhận ra vai trò 

và định hướng truyền thông nhằm phát triển con người toàn diện. Qua đó, chúng ta có thể 

hiểu được các khía cạnh mà truyền thông có thể hỗ trợ, nhằm đưa Tin Mừng đến với giới 

trẻ trong nền văn hóa kỹ thuật số. Hơn thế, người nghiên cứu đưa ra những cách thức mục 

vụ truyền thông cho giới trẻ để giúp các nhà giáo dục và huấn luyện có thể sử dụng truyền 

thông một cách hữu hiệu nhất trong việc đồng hành cùng giới trẻ trong nền văn hoá kỹ 

thuật số hiện nay. 

6. Đóng góp của luận văn 

Tông Huấn là tài liệu phong phú hướng dẫn mục vụ cho giới trẻ trong thời đại 

hiện nay về phương pháp làm mục vụ giới trẻ. Tông Huấn không trực tiếp đưa ra một 

phương pháp cụ thể nhưng Tông Huấn có nhiều gợi ý về định hướng cũng như thực hành 

mục vụ. Do đó, bài nghiên cứu này người viết cố gắng rút ra những suy tư và chỉ dẫn từ 

Tông Huấn, từ đó gợi ý một đường hướng và phương pháp làm mục vụ cho giới trẻ trong 

hoàn cảnh hiện nay nhằm hướng giới trẻ tới sự phát triển toàn diện. 
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CHƯƠNG I : KHÁI QUÁT VẤN ĐỀ 

 

Để làm rõ hơn về đề tài “Mục Vụ Truyền Thông Hướng Tới Sự Trưởng Thành 

Cho Giới Trẻ Ngày Nay theo Tông Huấn Christus Vivit”. Trước hết, chúng ta cần tìm hiểu 

mốt số định nghĩa và khái niệm căn bản liên quan đến các lĩnh vực truyền thông và sự ảnh 

hưởng của nền văn hoá kỹ thuật số truyền thông trong đời sống xã hội, Giáo Hội và nhất là 

đời sống giới trẻ mà đề tài đang nhắm tới. 

I.   CÁC KHÁI NIỆM CĂN BẢN 

1. Các khái niệm căn bản về sự trưởng thành 

Khi nói đến sự trưởng thành của một người chắc chắn sẽ có rất nhiều quan điểm 

giải thích khái niệm này, tuy nhiên tất cả đều có thể đúc kết với những ý cơ bản như sau: 

Trưởng thành là sự phát triển lớn lên cả về vóc dáng và tinh thần ở những người bình 

thường. Đặc biệt, một người được coi là trưởng thành nếu họ có suy nghĩ thấu đáo để đưa 

ra những hành động chín chắn, không gây tổn hại đến người khác. Trưởng thành là khi biết 

bản thân đang làm gì và chịu mọi trách nhiệm về hành động đó. Trong pháp luật, 18 tuổi 

được coi là trưởng thành để chịu trách nhiệm. Theo Đại từ điển tiếng Việt thì người trưởng 

thành được hiểu là “người đã lớn khôn và tự lập được”. Khái niệm như thế xem ra rất trừu 

tượng, tuy nhiên chúng ta có thể hiểu người trưởng thành là người đã “lớn” tức đã hoàn 

thiện về mặt thể chất, còn “khôn” là chín muồi về mặt tâm lý. Và là người “tự lập được” 

tức là có sự trưởng thành về mặt xã hội. Có khả năng sống, hoạt động độc lập trong xã hội 

được. Tuy nhiên, chúng ta cần xét khái niệm về sự trưởng thành trong một vài lĩnh vực cụ 

thể để có cái nhìn khách quan trong từng quan điểm nhìn nhận về sự trưởng thành.  

a. Theo xã hội học 

Sự trưởng thành là một quá trình mà qua đó các cá nhân học hỏi giá trị và quy 

tắc xã hội để cá nhân tồn tại như một thành viên của xã hội, các giá trị thuộc về các khía 

cạnh tình cảm của văn hoá liên quan tới nhận thức về cái đúng và cái sai, về cái tốt cái xấu. 
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Đó là chuẩn mực, là các tiêu chuẩn hành vi được hình thành dựa trên một cộng đồng tán 

thành trong suy nghĩ và tư cách đạo đức. Các quan niệm về các giá trị trong một xã hội 

khác nhau không phải lúc nào cũng đồng nhất trong các nhóm khác nhau2. 

Như vậy, có thể nói sự trưởng thành theo xã hội học có những thay đổi rất phức 

tạp trong nhận thức, tư duy, và các tiêu chuẩn. Sự thay đổi đó phụ thuộc rất cụ thể vào hoàn 

cảnh xã hội, văn hoá và nền giáo dục của từng cộng đồng, từng dân tộc, trong các thời đại 

khác nhau mà cá nhân đó sống và hoạt động. Do đó, yếu tố trưởng thành nằm ở cách sống 

là tập hợp các giá trị, các tiêu chuẩn, suy nghĩ, hành động và hành vi mà cá nhân đã trao 

dồi, quyết định áp dụng vào cuộc sống trong xã hội. 

b. Theo tâm lý học 

Một câu hỏi đặt ra, khi nào thì một người đạt đến trưởng thành? Tính theo năm 

tuổi không giúp ích gì trong trường hợp này, bởi vì một người có thể được xem là trưởng 

thành ở tuổi 20 nhưng người khác mãi đến tuổi 40 vẫn không có hi vọng gì về việc trưởng 

thành. Thật khó khi định nghĩa về trưởng thành vì nó luôn biến đổi và phức tạp. Sự trưởng 

thành cần đến một tiến trình điều chỉnh liên tục những thay đổi không ngừng nơi ước muốn 

và tính trách nhiệm. Một người có thể trưởng thành cho dù họ không lập gia đình, không 

con cái hoặc không công việc nghề nghiệp. Theo nghiên cứu của nhiều nhà Tâm lí học 

người trưởng thành là một khái niệm tổng hợp được xem xét cả trên bình diện Sinh học, 

Tâm lí học, Xã hội học. Các quan điểm của các lí thuyết về sự trưởng thành tùy thuộc nhiều 

vào yếu tố văn hóa và tâm, sinh lí. Tóm lại, có thể nói yếu tố để xác định sự trưởng thành 

của một người là người trưởng thành biết họ là ai một cách tương đối, cũng như xác lập 

được mục tiêu họ hướng đến, nhằm mục đích gì trong một cái nhìn tổng thể3. 

Đối với tâm phân học, quan niệm về trưởng thành được gắn liền với sự quân 

bình cá nhân, mà căn bản là sự hài hòa giữa những chiều kích sâu thẳm nhất của nhân cách. 

 
2 x. VŨ QUANG HÀ, Xã Hội Học Đại Cương, Nxb Đại Học Quốc Gia Hà Nội, 2002, tr. 121-122. 
3 x. TRẦN THỊ THU MAI, Giáo Trình Tâm Lý Học Người Trưởng Thành, Nxb Trường Đại Học Sư 

Phạm TP. Hcm, 2013, tr. 5-7. 
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Trong một câu tuyên bố thời danh, Sigmund Freud đồng hóa sự trưởng thành với khả năng 

yêu thương và làm việc cách tự do, hoặc khả năng giải quyết những cuộc giằng co nội tâm, 

cách riêng những giằng co vô thức làm ngăn trở yêu thương và làm tê liệt hoặc làm cản trở 

cho khả năng sinh sản4. 

c. Theo Kitô giáo 

Tuyên Ngôn Về Giáo Dục Kitô Giáo của Công Đồng Chung Vaticano II đặc 

biệt quan tâm đến vai trò quan trọng của việc giáo dục trong đời sống con người, nên tầm 

ảnh hưởng này ngày càng sâu rộng với sự phát triển của xã hội và nhất là giới trẻ hiện nay. 

Những tiến bộ kỳ diệu trong lãnh vực kỹ thuật và nghiên cứu khoa học, những phương tiện 

truyền thông xã hội tân tiến, đang cống hiến cho con người điều kiện thuận lợi để dễ dàng 

tiếp cận gia sản văn hoá và tinh thần, đồng thời giúp nhau thêm phong phú nhờ những mối 

liên hệ mật thiết hơn giữa các cộng đồng cũng như giữa các dân tộc. Từ đó, khắp nơi đều 

có những nỗ lực để hoạt động giáo dục ngày càng được phát huy. Những quyền căn bản về 

giáo dục của mọi người, nhất là của trẻ em và cha mẹ, được tuyên bố và công nhận trong 

nhiều văn kiện. Bởi Mẹ Giáo Hội muốn chu toàn sứ mệnh đã lãnh nhận từ nơi Đấng sáng 

lập, là loan truyền mầu nhiệm ơn cứu độ cho mọi người và tái lập mọi sự trong Chúa Kitô, 

nên đảm nhận trách nhiệm chăm lo cho đời sống toàn diện của con người, kể cả cuộc sống 

trần thế trong những điều liên quan đến ơn gọi siêu nhiên. Vì thế, toàn thể dân Chúa, đặc 

biệt các em thiếu nhi và giới trẻ là mối quan tâm hàng đầu nhằm giúp đỡ, hướng dẫn các 

em tiếp cận những tiến bộ của các ngành tâm lý học, sư phạm và giáo khoa, để có thể phát 

triển hài hoà những khả năng thể lý, luân lý và tinh thần, dần dần có được ý thức trách 

nhiệm đầy đủ hơn, nhờ luôn biết nỗ lực kiện toàn đời sống cá nhân và hướng đến thái độ 

tự do đích thực, can đảm và kiên trì lướt thắng mọi trở ngại5. Vì ý thức xâu xa trách nhiệm 

của minh Công Đồng khẳng định: 

 
4 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Trưởng Thành Nhân Bản – Trưởng Thành Kitô Giáo, 

ttps://www.hdgmvietnam.com/chi-tiet/truong-thanh-nhan-ban-truong-thanh-kito-huu-40219 
5 x. CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Tuyên Ngôn Về Giáo Dục Kitô Giáo, Nxb Tôn Giáo, 2016, tr. 717-

723. 
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“Giáo Hội có trách nhiệm giáo dục với một lý do đặc biệt, không những 

vì Giáo Hội cũng là một cộng đồng nhân loại, nên phải được thừa nhận là có 

khả năng giáo dục, hơn thế Giáo Hội có nhiệm vụ loan báo cho mọi người con 

đường cứu rỗi, cũng như thông ban sự sống Chúa Kitô cho các tín hữu, và luôn 

quan tâm giúp họ đạt tới sự sống viên mãn trong Chúa Kitô. Bởi thế, Giáo Hội 

như người mẹ kiên quyết thực hiện một nền giáo dục để giúp cho đời sống con 

cái mình được thấm đẫm tinh thần của Chúa Kitô, đồng thời cũng cộng tác với 

mọi dân tộc để cổ vũ cho việc hoàn thiện hoá con người toàn diện, phục vụ lợi 

ích của xã hội trần thế và xây dựng một thế giới mang tính nhân bản hơn”6. 

Như vậy, Tuyên Ngôn Về Giáo Dục Kitô Giáo cho chúng ta có cái nhìn về sự 

phát triển của con người toàn diện khi họ đạt được phát triển hài hòa các điều kiện thể lý, 

luân lý và trí dục, ngõ hầu họ thủ đắc cách tiệm tiến một ý nghĩa hoàn hảo hơn về trách 

nhiệm trong việc rèn luyện cuộc đời một cách có thứ tự và chủ động, cũng như trong việc 

tìm kiếm tự do đích thực ngay trong việc nhận biết và yêu mến Thiên Chúa. Do đó, con 

người đạt tới sự phát triển toàn diên sẽ trưởng thành trong cả chiều kích nhân bản và Kitô 

giáo. 

2. Khái niệm về truyền thông 

Ngày nay, thuật ngữ truyền thông là một trong những khái niệm được nhắc đến và 

sử dụng phổ biến trong hoạt động truyền bá, quảng cáo. Đặc biệt, thời đại công nghệ bùng nổ 

thông tin hiện nay thì truyền thông nắm một vai trò vô cùng quan trọng trong mọi lĩnh vực 

của đời sống con người. 

 

 

 
6 CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Tuyên Ngôn Về Giáo Dục Kitô Giáo, Nxb Tôn Giáo, 2016, tr. 

724. 
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a. Khái niệm truyền thông 

Khái niệm “truyền thông” theo gốc Latin là “communicare” có nghĩa “chia sẻ”, 

truyền đạt, truyền tải, thông chia. Truyền thông là truyền thông tin nhờ các kênh nhất định7. 

Từ lâu, truyền thông là một khái niệm bao hàm nhiều ý nghĩa khác nhau, giờ đây sự phát 

triển của công nghệ và sự chuyên nghiệp hoá các hoạt động càng làm tăng thêm nội hàm 

mới cho thuật ngữ vốn đa nghĩa này, đặc biệt trong thời đại mà người ta xem truyền thông 

như là một biểu trưng của xã hội trong thiên niên kỷ thứ ba. Thế kỷ XIX phát minh ra 

những hệ thống kỹ thuật cơ bản trong lĩnh vực truyền thông, liên lạc chính là thời kỳ nảy 

sinh những ý niệm nền tảng của một quan niệm xem thông giao, truyền thông như là một 

nhân tố hội nhập các xã hội con người.8 

Trong Sứ điệp của Đức Thánh Cha Phanxicô Ngày Truyền Thông Thế giới 2018 

ngài nói: 

 “Truyền thông là một phần trong kế hoạch của Thiên Chúa dành cho 

chúng ta và là một cách thiết yếu để trải nghiệm tình bằng hữu. Được tạo ra 

giống hình ảnh Đấng Tạo Hóa, chúng ta có thể bày tỏ và chia sẻ tất cả những 

gì là chân, thiện, mỹ. Chúng ta có thể mô tả kinh nghiệm của chính mình và thế 

giới xung quanh chúng ta, và do đó, tạo ra ký ức lịch sử và sự hiểu biết về các 

sự kiện”9. 

Hiểu theo nghĩa thần học, truyền thông tự nguồn gốc của nó là một ý niệm đích 

thực thần học được đặt nền trên mặc khải Kitô giáo và có chủ đề là tâm điểm sự hiểu biết 

của Kitô giáo về Thiên Chúa và thế giới. Ngay từ Công Đồng Nicêa, Thiên Chúa đã được 

nhìn như là một “sự duy nhất trong quan hệ”, Đấng là sự truyền thông nơi chính Người. 

 
7 x. NGUYỄN NHƯ Ý, Hạn Từ “Truyền Thông”, Trong Đại Từ Điển Tiếng Việt, Đại Học Quốc Gia TP. 

HCM, năm 2010, tr. 1679. 
8 x. ARMAND VÀ MICHELE MATTELART, Lịch Sử Các Lý Thuyết Truyền Thông, dịch giả Hồ Thị Hoà, 

Nxb Tri Thức, tr. 11-15. 
9 X. Sứ Điệp Của Đức Thánh Cha Phanxicô Ngày Truyền Thông Thế Giới 2018, 

http://trungtammucvudcct.com/su-diep-cua-duc-thanh-cha-phanxico-ngay-truyen-thong-the-gioi-2018/ 
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Richard cho thấy rằng chính Tôma Aquinô cũng dạy rõ ràng rằng Thiên Chúa xét như một 

nhân vị chính là mối tương quan và truyền thông. Ở đây Ba Ngôi là “một bản thể Thiên 

Chúa duy nhất được nhìn như một sự kiện truyền thông giữa các ngôi vị cùng tiếp nhận, sở 

hữu và thi hành bản tính duy nhất của mình trong mạng lưới truyền thông” 10. 

b. Nền tảng Kinh Thánh của Truyền thông. 

Thiên Chúa không chỉ truyền thông một sứ điệp, mà còn truyền thông chính bản 

thân Ngài như quà tặng. Chúa Ba Ngôi, bản chất là truyền thông trọn vẹn khiến Ba Ngôi 

chỉ còn là một Bản Tính duy nhất nhưng vẫn phân biệt được là Ba Ngôi. Thiên Chúa truyền 

thông ra bên ngoài với những hoạt động Tạo Dựng, Mạc Khải, Nhập Thể, Cứu độ.11 

Trong Cựu Ước 

Thiên Chúa truyền thông qua công trình Tạo Dựng  

Thiên Chúa là tình yêu và Người muốn chia sẻ hiệp thông liên kết tình yêu nội 

tại nơi Ba Ngôi cho các thụ tạo của Người. Sáng thế ký trình thuật Thiên Chúa tạo dựng 

muôn loài muôn vật từ hư vô trỗng rỗng bằng lời quyền năng của Người (x. St 1, 3-26) 

 Sách Giáo Lý Hội Thánh Công Giáo số 293 nói như sau: “Thế giới được tạo dựng 

để làm vinh danh Thiên Chúa”. Thực vậy, khi chiêm ngắm muôn loài muôn vật trong trật 

tự vũ trụ, trí khôn con người có thể nhìn thấy công trình của Thiên Chúa mà ca ngợi sự vĩ 

đại và quyền năng của Thiên Chúa qua công trình tạo dựng: “Trời xanh tường thuật vinh 

quang Thiên Chúa, không trung loan báo việc tay Người làm” (Tv 19,1). Không phải vì 

Thiên Chúa cần chúng ta ca ngợi để gia tăng vinh quang của Ngài, nhưng hoàn toàn phát 

xuất từ lòng nhân hậu của Ngài, Thiên Chúa đã tạo dựng mọi vật từ hư không, để thông 

truyền hạnh phúc và vinh quang của Ngài. Thiên Chúa bắt đầu nói với con người trong 

ngôn ngữ của tạo vật, và tâm tình ca ngợi Thiên Chúa trào lên trong trái tim con người. 

 
10 x. FRANZ-JOSEP EILERS, Truyền Thông Trong Mục Vụ Và Truyền Giáo, tr. 23. 
11 x. HĐGMVN/Bài Giảng Huấn Mục Vụ Truyền Thông, Giáo Trình Mục Vụ Truyền Thông Tổng Quát, 

tr. 7-8. 
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Thánh Phanxicô là một minh họa nổi bật khi lời cầu nguyện và tâm tình ngợi khen Thiên 

Chúa Tối Cao được vang lên trong “Bài ca tạo vật” (x. GLHTCG, 344)  

Thiên Chúa truyền thông qua Mạc khải 

Tất cả Cực Ước có thể được coi là một bản tường thuật về việc Thiên Chúa 

truyền thông với Israel. Người sử dụng mọi đường lối và phương tiện truyền thông bằng 

lời và cả nền văn hoá nhân loại hiện có. Thiên Chúa vận dụng mọi phương thế truyền thông 

khác nhau, từ giận dữ, tới yêu thương, bằng hành động và im lắng, bằng bão tố và sự chở 

che cho dân Người khỏi tay kẻ thù và tai ương. Người nói trực tiếp với các ngôn sứ cũng 

như vua chúa bề tôi của Người. Diện đối diện với Môsê. Người ký kết Giao Ước với dân 

Người và tỏ lộ cho họ kinh nghiệm về lòng tha thứ để giúp họ luôn luôn bắt đầu quay trở 

lại. Như thế, Thiên Chúa truyền thông bằng nhiều cách và cuối cùng việc truyền thông của 

Người được lưu giữ bằng văn bản, một phương tiện truyền thông làm chứng về hoạt động 

truyền thông của Thiên Chúa12. 

 Trong Tân Ước  

Thư Hipri tóm tắt tiến trình truyền thông của Thiên Chúa trong Cựu Ước cũng 

như trong Tân Ước:  

“Thủa xưa nhiều lần nhiều cách, Thiên Chúa đã phán dạy cha ông chúng 

ta qua các ngôn sứ; nhưng vào thời sau hết này, Thiên Chúa đã phán dạy chúng 

ta qua Thánh Tử. Thiên Chúa nhờ Người mà dựng nên vũ trụ, đã đặt Người làm 

Đấng thừa hưởng muôn vật muôn loài. Người là Đấng dùng lời quyền năng của 

mình mà duy trì vạn vật”13. 

 
12 x. FRANZ-JOSEP EILERS, Truyền Thông Trong Mục Vụ Và Truyền Giáo, tr. 30. 

13 KINH THÁNH, Ấn bản 2012, Nhóm Phiên Dịch Các Giờ Kinh Phụng Vụ, Tôn Giáo, Hà Nội, 2012, tr. 

2092. 
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Là Con Thiên Chúa, Đức Giêsu Kitô là Đấng Trung Gian tuyệt vời nhất giữa 

Thiên Chúa và loài người, đồng thời cũng là Nhà Truyền Thông tuyệt vời nhất, truyền 

thông chân lý cứu độ cho thế giới bằng lời nói và việc làm của Người. Nơi Bí Tích Thánh 

Thể là tột đỉnh của truyền thông. 

Ngôi Hai nhập thể để nối lại mối dây truyền thông giữa Thiên Chúa và loài 

người. Chúa Giêsu chính là nhà Truyền Thông trọn hảo. Giáo Hội được gọi và sai đi để 

tiếp tục công việc truyền thông của Chúa Ba Ngôi trong sức mạnh của Chúa Thánh Thần, 

để Thiên Chúa tiếp tục mạc khải và nhập thể ngay ở đây và lúc này, trong mọi nơi mọi 

lúc14. 

Như vậy, Thiên Chúa truyền thông chính mình không chỉ qua công trình tạo 

dựng, qua mạc khải, mà còn qua việc đi vào lịch sử nhân loại mà đỉnh điểm là Đức Giêsu 

Kitô, Ngôi Lời nhập thể. Người vừa là phương tiện truyền thông vừa là nội dung truyền 

thông và là là người thực hiện nội dung truyền thông một cách trọn hảo. Bởi truyền thông 

được khởi đi từ Thiên Chúa, qua Ngôi Lời mà đến với con người, đồng thời nhờ Lời mà 

tiếng của con người mới vọng tới Thiên Chúa và được lắng nghe. Huấn thị Communion et 

Progressio khẳng định: Đức Giêsu là khuân mẫu và chuẩn mực cho việc truyền thông của 

thời đại chúng ta15. 

c. Quan điểm của huấn quyền về truyền thông 

Trong lịch sử Giáo Hội, các phương pháp truyền thông đã có sự thay đổi từ thái 

độ ngờ vực và bác bỏ sang thái độ hiểu biết có phê phán và chấp nhận cách thận trọng. 

Điều này thể hiện rõ qua các văn kiện của Giáo Hội về truyền thông. 

Kinh Thánh và truyền thống Giáo Hội 

 
14 HĐGMVN/Bài Giảng Huấn Mục Vụ Truyền Thông, Giáo Trình Mục Vụ Truyền Thông Tổng Quát, tr. 

8. 
15 x. HỘI ĐỒNG GIÁO HOÀNG VỀ TRUYỀN THÔNG XÃ HỘI, Huấn Thị Communio Et Progressio, 

S. 33. 
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Trong suốt lịch sử cứu độ, Thiên Chúa luôn là nhà truyền thông tiên khởi, vào 

thời sau hết việc Con Thiên Chúa là hình ảnh hữu hình của Thiên Chúa vô hình, là trưởng 

tử của mọi loài thọ tạo (x. Cl 1,15), Đấng làm cho loài người biết được khuôn mặt yêu 

thương của Chúa Cha. Kinh Thánh nói về những phương pháp và hình thức truyền thông 

khác nhau mà Chúa Giêsu đã sử dụng để truyền đạt sứ điệp. Ở bất cứ nơi nào, Chúa Giêsu 

đều loan báo Nước Thiên Chúa cho mọi hạng người (x. Lc 5,31-32). Người thường phá bỏ 

lề luật và các điều cấm kỵ (x. Ga 8,4-11; Mt 15,1-28). Thông điệp của Người dựa trên nền 

tảng Kinh Thánh vững chắc để chống lại sự dữ và thế lực tôn giáo (x. Mt 4). Sau cùng một 

thông điệp tình yêu vĩ đại được diễn tả âm thầm trong cuôc khổ nạn, tử nạn và Phục sinh 

của Người. Đức Giêsu sai các sứ giả của Người đến tận cùng thế giới để loan báo Tin Mừng 

(x. Mt 28; Mc 16). Người ban cho họ Thánh Thần và ơn nói các ngôn ngữ trong ngày lễ 

Ngũ tuần (x. Cv 2,5-11). Như thế, sứ mạng của Giáo Hội là tiếp tục truyền thông sứ điệp 

Tin Mừng cho tới ngày cùng tận16. 

Công đồng Vaticano II mô tả nghĩa vụ truyền thông của Giáo Hội qua những từ 

ngữ sau: “Chúa Kitô, Đấng Trung Gian duy nhất đã thiết lập Giáo Giáo Hội thiện, một cộng 

đoàn đức tin, cậy và mến, như cấu trúc hưu hình trên trần gian mà Người không ngừng bảo 

vệ. Qua Giáo Hội, Người đổ tràn chân lý và ân sủng cho mọi người. Vì thế, nhờ loại suy 

xác thực, chúng ta có thể ví Giáo Hội với mầu nhiệm Ngôi Lời nhập thể”17. Do đó, Giáo 

Hội ý thức rằng, như thân thể Đức Kitô, điều cốt yếu đối với Giáo Hội là phải công bố và 

truyền thông Đức Kitô bằng lời và việc làm. 

3. Đặc điểm của nền văn hoá kỹ thuật số  

Truyền thông bắt đầu và gắn liền với cuộc sống con người, điều này được phản 

ánh trong nền văn hóa của chúng ta. Do đó, lĩnh vực mở rộng của truyền thông đa văn hóa, 

trở thành một yếu tố quan trong thời đại, nền “văn hóa mới” của một thế giới truyền thông 

 
16 x. NGÔ QUANG TUYÊN, Quan Điểm Của Liên Hội Đồng Giám Mục Á Châu Về Truyền Thông Xã 

Hội Cho Việc Loan Báo Tin Mừng, tr. 116-117. 
17 x. CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Hiến Chế Tín Lý Về Giáo Hội, Nxb Tôn Giáo, 2016, S. 8, tr. 80. 
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toàn cầu hóa đặt ra một thách thức riêng biệt và đặc thù, bởi vì có một cách mới để truyền 

thông, với những khả năng và quan điểm mới. Điều này Thông Điệp Redemptoris Missio 

nói: nền văn hóa mới này không chỉ bắt nguồn từ bất kỳ nội dung nào được thể hiện, mà 

còn từ thực tế, nơi đó tồn tại những cách truyền thông mới, với ngôn ngữ mới, kỹ thuật mới 

và tâm lý mới18. Vậy đâu là những yếu tố đặc trưng của nền văn hoá kỹ thuật số? 

Trước hết, nền “văn hóa mới,” Truyền thông hiện đại thường bị ảnh hưởng 

bởi cảm xúc nhiều hơn là lý trí. Thực tế cho thấy truyền thông hiện đại được quyết định 

bởi cảm xúc nhiều hơn lý trí tức là con tim hơn là cái đầu. Con người tạo ra phương tiện để 

đáp ứng nhu cầu, nhưng khi phương tiện phát triển và chiếm lĩnh không gian sống, nó quay 

trở lại kích thích các nhu cầu của chúng ta khiến chúng ta chạy theo thị hiếu của cảm xúc 

hơn sự phân định của lý trí19. 

Thứ đến, thế giới truyền thông hiện đại tạo ra không gian ảo. Thời kỹ thuật số 

làm tâm trí con người ngập tràn những thông tin, hình ảnh và âm thanh, thay đổi không 

ngừng từng giây từng phút. Thực tế đó làm cho con người hướng ngoại nhiều hơn hướng 

nội và đương nhiên tác động rất lớn trên đời sống tinh thần, thay vì chúng ta dành thời gian 

để làm những điều có ích thì lại mất nhiều tiếng mỗi ngày để vùi đầu vào thế giới ảo để 

giải trí, chúng ta đang mất quá nhiều thời gian cho thế giới ảo mà quên đi những giá trị thật, 

những tình cảm thật sự của mình20. 

Một đặc điểm khác của văn hoá kĩ thuật số là thế giới của truyền thông hiện 

đại không biên giới. Điều đang xảy ra và các văn hóa phẩm từ khắp nơi trên thế giới, có 

thể truy cập được cho mọi người, trong một thế giới truyền thông toàn cầu hóa, nhất là sự 

 
18 X. ĐỨC GIÁO HOÀNG GIOAN PHAOLÔ II, Thông Điệp Sứ Vụ Đấng Cứu Thế, Vatican, 1991, S. 37, 

tr 47. 
19 x. PHẠM MINH TRIỀU, Truyền Giáo Trong Truyền Thông Xã Hội: Những Thách Đố Cho Giáo Hội 

Tại Á Châu, https://tgpsaigon.net/bai-viet/truyen-giao-trong-truyen-thong-xa-hoi-nhung-thach-do-cho-

giao-hoi-tai-a-chau-60819. 
20 x. NGUYỄN VĂN KHẢM, Người Trẻ Và Thế Giới Ảo, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/nguoi-tre-

va-the-gioi-ao-48911. 
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xuất hiện của truyền hình kỹ thuật số qua vệ tinh mang truyền thông mới này đến mọi hang 

cùng ngõ hẻm của các đất nước21. 

Đặc điểm kế tiếp, nền “văn hóa mới” tiếp tục sống trên các nghi lễ mới, thách 

thức sự tác động của các nghi lễ tôn giáo truyền thống cách đặc biệt. Gregory Goethals đã 

phản ánh nhiều năm trước đây về hiện tượng này và gọi nó là “Con Bò Vàng,” đề cập đến 

lịch sử của Israel khi bà viết rằng: “nghi lễ Tivi: sự tôn thờ trên bàn thờ video”. Sự quan 

tâm chia sẻ của dân chúng ngày càng lớn hơn không còn là nghi lễ tôn giáo và kinh nghiệm 

nữa, nhưng hơn thế là các lễ nghi thế tục thay thế tôn giáo22.  

Điểm kế tiếp, văn hóa truyền thông hiện đại là được định hướng giải trí. Nó 

không có quá nhiều kiến thức, mà mọi người tìm kiếm khi họ xem Tivi, theo dõi một bộ 

phim hoặc thậm chí đọc một bài báo và các ấn phẩm định kỳ. Họ ưa thích muốn được giải 

trí bởi báo lá cải và các ngôi sao và cuối cùng, thường chỉ muốn giết thời gian. Thậm chí 

thông tin ngày càng trở thành một phương tiện giải trí trong mục “thông tin, giải trí”, nơi 

thông tin được trình bày một cách giải trí. Không có nhu cầu để khán thính giả nỗ lực để 

hiểu, nhưng thay vào đó đưa chúng ta đến thế giới của các chính trị gia, các ngôi sao và 

diễn viên đang lên hoặc các hình thức khác của chương trình, cái mà dẫn đến nhu cầu về 

giải trí hoặc sự tò mò của người tiếp nhận23. 

Một đặc điểm khác của nền văn hoá kỹ thuật số là được xác định mạnh mẽ hơn 

bằng thương mại hóa. Truyền thông trước hết là phải kiếm tiền và điều này dường như rất 

thường xuyên là mục đích duy nhất. Các chương trình được sản xuất và được trình chiếu 

theo ‘bảng xếp hạng’ và nếu chúng không phù hợp với mong đợi, chúng đơn giản là bị rớt 

đài. Chủ nghĩa tiêu dùng được thúc đẩy thông qua quảng cáo rầm rộ và các giá trị được 

trình bày trong các chương trình và quảng cáo không còn là những giá trị truyền thống. 

 
21 x. PHẠM MINH TRIỀU, Truyền Giáo Trong Truyền Thông Xã Hội: Những Thách Đố Cho Giáo Hội 

Tại Á Châu, https://tgpsaigon.net/bai-viet/truyen-giao-trong-truyen-thong-xa-hoi-nhung-thach-do-cho-

giao-hoi-tai-a-chau-60819 
22 x. Ibid., 
23 x. Ibid., 
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Trong một cách phát triển các biểu tượng và nghi lễ tôn giáo cũng được sử dụng cho việc 

buôn bán và mục đích thương mại ví dụ như công ty thực phẩm Hà Lan Unilever đã quảng 

bá bảy loại kem mới với tên của bảy mối tội đầu; một công ty bia của Bỉ đã quảng cáo bia 

của mình liên quan đến Giờ Thứ Mười Một: bạn sẽ vào làm chứ; một miếng phô mai được 

quảng cáo bởi các thiên thần24. 

Bến cạnh đó là “văn hoá tốc độ”. Truyền thông hiện đại đặt hiệu quả tốc độ là 

đối tượng ưu tiên thì tốc độ lại trở thành văn hoá. Phần lớn hoạt động hiện nay của truyền 

thông được định hướng bởi những câu hỏi cần có lời giải đáp, hơn bao giờ hết Internet đang 

trở thành nơi hỏi và trả lời, các bộ máy tìm kiếm và các mạng xã hội là nơi đầu tiên nhiều 

người tìm đến khi cần lời khuyên hay tìm kiếm câu trả lời và dòng câu hỏi tuôn chảy không 

ngừng làm con người dễ trở nên hời hợt, bị phân tán vào những điều ít quan trọng vốn đem 

lại cho cuộc sống con người một ý nghĩa và niềm hy vọng, đồng thời khiến con người lệ 

thuộc vào kỹ thuật hơn là suy tư tìm kiếm chân lý và chia sẻ khát vọng sâu thẳm vào thời 

đại của chúng ta, khi mà “trao đổi thông tin là chia sẻ chính mình, thế giới quan của mình, 

niềm hy vọng và lý tưởng của mình25. 

Nền “văn hoá Zapping”. Một thứ văn hóa mới mà người ta gọi là văn hóa 

“Zapping” nghĩa là việc hay thay đổi các kênh truyền hình bằng điều khiển từ xa. Văn 

hóa này nói về hiện tượng đa số chúng ta mỗi lần đến quảng cáo là liền remos qua chương 

trình khác, hoặc một chương trình nhàm chán là chuyển kênh ngay. Văn hóa Zapping cũng 

là một thói quen lướt wed trên các thiết bị kỹ thuật số được ghi nhận là nhiều người trở 

thành con nghiện Internet. Hiện tượng Zapping liên lục khiến con người chúng ta không 

thể thiếu điện thoại bên mình và dường như người ta coi người ở trên mạng quan trọng hơn 

 
24 x. Ibid., 
25 x. ĐGH BENEDICT XVI, Sứ điệp “Ngày Truyền Thông Thế Giới Lần thứ 46”, 

(20/05/2012), https://catechesis.net/su-diep-ngay-the-gioi-truyen-thong-cua-dgh-benedict-

xvi-nam-2012/ 

 

https://catechesis.net/su-diep-ngay-the-gioi-truyen-thong-cua-dgh-benedict-xvi-nam-2012/
https://catechesis.net/su-diep-ngay-the-gioi-truyen-thong-cua-dgh-benedict-xvi-nam-2012/
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người đang đối diện với mình. Văn hóa Zapping khiến con người có thói quen thích khám 

phá, thích sống ảo và kết thân với người ảo. Vì thế, con người ngày nay cũng ít chung thủy 

với nhau, thiếu xác tín và trung thành cho một công việc hay ngay cả trong ơn gọi vì văn 

hoá Zapping dẫn người ta luôn theo xu thế đi tìm cái mới cho dù đó chỉ là ảo. 

Văn hóa Zapping còn khiến cho con người sống ảo, phạm tội ảo dễ dàng vì họ tin là người 

kia không biết mình nên dễ dàng phạm tội phạm tội ảo và cho đó là chuyện riêng tư không 

ảnh hương đến ai. Và như thế nền văn hoá zapping khiến con người ngày nay dễ rơi vào 

khủng hoảng và thật khó xác định căn tính của mình để trung thành với nhau với lý tưởng 

và ngay cả trong ơn gọi26. Trong tác phẩm Hồng Ân Trung Tín và Niềm Vui Kiên Trì nhận 

định, thời đại của chúng ta là một thời đại thử thách. Vì thế, sống cuộc đời thánh hiến trong 

thế giới hôm nay gặp nhiều gian nan vì trung tín và thiếu sức mạnh để kiên trì. Chúng ta 

cũng nhận thức được nền văn hoá tạm bợ của thời đại này ảnh hưởng đến những chọn lựa 

trong cuộc sống của chúng ta, nền văn hoá đem đến một sự trung tín mong manh và bấp 

bênh cho con người thời đai27. 

Như thế, từ những đặc điểm của nền văn hoá kỹ thuật số hiện đại, chúng ta thấy 

nó mang đến một đóng góp vào nền văn hóa mới, nơi không chỉ mở rộng khả năng truyền 

thông của chúng ta vượt thời gian và không gian. Chúng cũng mở ra những chiều kích và 

thách thức mới cho đời sống con người, cho cách tiếp cận đối với truyền thông hiện đại. 

II.  ẢNH HƯỞNG CỦA NỀN VĂN HOÁ KỸ THUẬT SỐ TRUYỀN 

THÔNG. 

1. Trong đời sống xã hội 

Truyền thông có ảnh hưởng rất lớn đến mọi vấn đề trong xã hội. Nó tác động 

đến nhận thức của cộng đồng, từ nhận thức sẽ tác động đến hành động và ứng xử của công 

 
26 x. TẠ DUY TUYỀN, Văn Hóa Zapping Ảnh Hưởng Tới Hôn Nhân, 

https://daminhtamhiep.net/2015/09/van-hoa-zapping-anh-huong-toi-hon-nhan/ 
27 x. BỘ CÁC HỘI DÒNG ĐỜI SỐNG THÁNH HIẾN VÀ CÁC TU ĐOÀN TÔNG ĐỒ, Hồng Ân Trung 

Tín Và Niềm Vui Kiên Trì, S 1, tr. 6. 
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chúng. Khi một ứng xử được lặp đi lặp lại sẽ hình thành nề nếp, tập quán. Thông qua truyền 

thông những điều này tác động và ảnh hưởng lên cộng đồng mạng một khi vấn đề được 

chấp nhận thì tốc độ lan truyền sẽ nhanh chóng trong cộng đồng mạng và xã hội. 

Vấn nạn sống ảo và mất khả năng tập trung 

Trong đời sống hiện nay, việc một số gương mặt trở thành “người nổi tiếng” 

nhờ internet và mạng xã hội không còn là hiện tượng cá biệt. Trên thực tế, tầm ảnh hưởng 

của những cá nhân trên không chỉ dừng lại ở thế giới ảo, mà còn tác động trực tiếp tới một 

bộ phận xã hội nhất là những người dùng các thiết bị công nghệ cao. Điều này không chỉ 

xảy ra với tâm hồn trẻ thơ, thiếu nhi học sinh, tuổi vị thành niên mà còn cả một số người 

lớn, ảo tưởng làm cho họ lầm tưởng về cuộc sống, gia đình xã hội, mọi cái đều lý tưởng, 

đẹp như mơ, gọi là thế giới ảo. Với internet, mọi cái đều lý tưởng, tuyệt đối, dễ tạo cho con 

người một ảo ảnh về cuộc sống, mơ hồ nhân vật ảo, thế giới ảo, cuộc sống ảo, người hùng 

ảo, mọi sự đều ảo, ám ảnh đến tâm thức, xa thực tế, dẫn đến nhiều đổ vỡ cá nhân và gia 

đình. Bên cạnh đó quan điểm, não trạng, lối sống đang bị méo mó, tình trạng vô cảm gia 

tăng, họ xem lợi lộc là trên hết, dễ dãi với bản thân, thích hưởng thụ, thiếu nghị lực, ý chí, 

nhân bản, luân lý, đạo đức kém, thiếu bản lĩnh, thiếu trách nhiệm, kêu ca, đòi hỏi cũng ngày 

một gia tăng28. 

Vấn nạn tin giả và các thông tin sai lệch 

Theo Cục Phát thanh, Truyền hình và Thông tin điện tử, công nghệ phát tán, 

chia sẻ tin giả đan xen trên nền tảng các mạng xã hội nhanh tới mức không còn phân biệt 

được đâu là tin gốc, đâu là tin dẫn lại. Tin giả gây hiểu nhầm về các vấn đề về sắc tộc, tôn 

giáo, vùng miền có thể làm gia tăng căng thẳng, thậm chí tạo ra bạo lực, bất ổn an ninh xã 

hội. Tin giả góp phần làm suy giảm niềm tin vào báo chí truyền thống, gia tăng sự hoài 

nghi đối với các nền tảng truyền thông xã hội29. 

 
28 x. PHÊRÔ NGUYỄN VĂN ĐỆ, Giới Trẻ Và Truyền Thông Công Giáo, https://gpcantho.com/gioi-tre-

va-truyen-thong-cong-giao/ 
29 x. NGUYỄN PHƯỢNG, Những Hệ Lụy Khi Tin Giả Phát Tán, https://vnexpress.net/nhung-he-luy-khi-

tin-gia-phat-tan-4665859.html 
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Có thể nói tin giả ảnh hưởng tiêu cự lớn nhất của mạng xã hội hiện nay, nó gây 

ra nhiều đau thương, ta vỡ, tù tội cho cá nhân và gây bất ổn cho xã hội. Ngoại tình, ly hôn 

cũng do mạng xã hôi. Tù tội cũng bởi mạng xã hội, vấn đề ăn gian nói dối cũng tràn lan 

trên mạng. Công kích, bôi nhọ, sát phạt nhau cũng dùng mạng xã hội. Người ta tung tin 

thất thiệt để lừa gạt, để câu “Like” câu “View”, để nổi tiếng hay để vu khống nhau30. 

Những lạm dụng trong không gian mạng 

Bên cạnh bao nhiêu lợi ích phong phú mà Internet mang lại cho thế giới, người 

ta cũng có thể nhận diện rất rõ vô số những lãnh vực của không gian mạng bị kẻ xấu lạm 

dụng, sinh ra những nguy hại khôn lường. Ngày nay có rất nhiều loại tội phạm mới trên 

không gian mạng Internet, đặc biệt là tội phạm trong ngành tài chính ngân hàng và lừa 

đảo tài sản. Phức tạp hơn, nhiều kịch bản ngày càng hoàn hảo hơn trước. Chúng thực hiện 

hành vi khủng bố trên mạng, tấn công các trang thông tin điện tử và dịch vụ trực tuyến, 

phá hoại dữ liệu, phát tán mã độc, virus máy tính và xâm nhập để chiếm đoạt. Dù đã được 

cảnh báo về thủ đoạn của bọn tội phạm công nghệ cao nhưng lừa đảo trực tuyến vẫn tiếp 

tục xảy ra do những thủ đoạn ngày càng tinh vi hơn. Thông tin lừa đảo thường được phát 

tán qua điện thoại, email và mạng xã hội. Nhiều người cả tin, tham tiền, chạy theo tin giả 

trúng thưởng, bị đe dọa nên lộ thông tin tài khoản, kẻ gian rút hết tiền. Bên cạnh đó cờ bạc, 

cá cược trên mạng đang gây ra sự hỗn loạn cho nhiều cá nhân và gia đình. Không gian 

mạng còn là nơi diễn ra các tệ nạn xã hội, buôn bán hàng cấm, mua bán hàng giả, hàng kém 

chất lượng, quảng cáo lừa đảo, gây mất trật tự, an toàn xã hội. Do truy cập Internet và tiết 

lộ thông tin cá nhân không đúng cách hoặc do bị bạn bè xấu dụ dỗ nên nhiều trẻ em, phụ 

nữ có nguy cơ rơi vào bẫy của đường dây buôn người hoặc bị lạm dụng, trở thành nạn nhân 

của nạn buôn người, nạn nhân của bạo lực và tệ nạn xã hội. Thêm vào đó bạo lực và bắt 

nạt trực tuyến cũng đang diễn ra ở nhiều nơi, đặc biệt là trong giới học sinh, thường dẫn 

đến căng thẳng, trầm cảm và thậm chí là tự tử. Hiện tượng vi phạm quyền sở hữu trí tuệ, 

trộm cắp công nghệ, trộm cắp tài sản trí tuệ, trộm cắp bản quyền trên Internet cũng ngày 

 
30 x. TRẦN CAO KHẢI, Người Kitô Hữu Trước Vấn Nạn Tham Gia Mạng Xã Hội, 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/nguoi-kito-huu-truoc-van-nan-tham-gia-mang-xa-hoi-68726 
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càng gia tăng31. Đức Giáo Hoàng Phanxicô nói về vấn đề này trong hội nghị về Nhân quyền 

của trẻ em trong thế giới số như sau: Chúng ta gặp phải những điều cực kỳ khó khăn trên 

mạng, bao gồm sự lan truyền ngày càng tăng nội dung khiêu dâm; hiện tượng chat sex trên 

phương tiện truyền thông xã hội; và sự phát triển của các cuộc bắt nạt qua mạng một hình 

thức tấn công tinh thần, thể chất và phẩm giá con người thêm vào đó là hiện tượng gạ gẫm 

lạm dụng tình dục trẻ vị thành niên. Đó là chưa kể đến những tội ác nghiêm trọng và kinh 

khủng về nạn buôn bán người trực tuyến, mại dâm, và thậm chí là việc phát trực tiếp những 

hành động hiếp dâm và bạo lực đối với trẻ em ở nhiều nơi trên thế giới32.  

Những trang web xấu làm suy đồi đạo đức 

Truyền thông tiêu cực sa đà khai thác những bản năng yếu kém nơi con người 

qua lời nói, hình ảnh dâm ô, làm mất phẩm giá con người, vẻ đẹp sâu kín của giới tính con 

người. Cách riêng các trang mạng đen, đồi trụy, một chiều v.v. tấn công con người trong 

xã hội, làm cho một bộ phận không nhỏ bị ám ảnh bởi hình ảnh bạo lực và khiêu dâm, lệch 

lạc về tâm lý và luân lý, kích thích bản năng tính dục dẫn đến bi thảm kịch là quan hệ bạn 

bè dễ dãi, bừa bãi những mối tình chớp nhoáng, vội vã, lạm dụng và hư ảo33. 

Vấn đề “nghiện ngập” truyền thông 

Các loại hình truyền thông càng ngày càng phong phú, các phương tiện truyền 

thông càng ngày càng đa dạng phục vụ rất nhiều tiện ích cho con người. Mỗi loại hình, mỗi 

phương tiện truyền thông có ưu thế riêng chúng có thể giúp con người học hỏi, thu lượm 

kiến thứ, tạo mối tương quan, thư giãn, giải trí…Bên cạnh đó thì việc dành thời gian và sắp 

xếp thời giờ sử dụng các phương tiện ấy cho phù hợp trong đời sống thường nhật là điều 

hết sức đáng lưu tâm. Các nhà nghiên cứu đã đưa ra cho chúng ta một bản thống kê về việc 

chúng ta dành thời gian cho việc sử dụng các phương tiện truyền thông đại chúng. Nhật 

 
31 x. NGỌC LAN, Định Hướng Cho Hoạt ĐộngTruyền Thông Công Giáo Tại Việt Nam, 

https://communication-theology.com/bai-viet/truyen-thong-truyen-giao/dinh-huong-cho-hoat-dong-

truyen-thong-cong-giao-tai-viet-nam 
32 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp Thông, S. 106, tr. 18. 
33 x. NGUYỄN VĂN ĐỆ, Giới Trẻ Và Truyền Thông Công Giáo, https://gpcantho.com/gioi-tre-va-truyen-

thong-cong-giao/ 
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báo, tạp chí, phim ảnh, phát thanh và truyền hình đã chiếm khá nhiều thời giờ của chúng 

ta. Những nghiên cứu gần đây cho thấy việc sử dụng Internet đã lấn vào số thời gian chúng 

ta quen dành cho các phương tiện truyền thông khác. Lần đầu tiên trong nhiều thập niên, 

việc xem truyền hình tại Hoa Kỳ chẳng hạn đã bị xếp sau các trò chơi điện tử, trao đổi thư 

điện tử và những hoạt động khác của Internet34. Do đó, việc tiêu tốn nhiều giờ, nhiền tiền 

bạc trên internet tới mức độ bị nghiện, ghiền mê game, ghiền tictok... làm cho người nghiện 

internet quên mọi bổn phận, công việc chểnh mảng, học hành thất bại dẫn đến một lối sống 

cá nhân, ích kỉ, bị bỏ rơi, thiếu tình thương gia đình làm con người dễ tuyệt vọng, tự tử35. 

2. Trong đời sống Giáo Hội 

Hiện nay trong phạm vi quốc gia lẫn quốc tế đang tràn ngập một số lượng khổng 

lồ các phương tiện truyền thông đủ loại, tốt xấu lẫn lộn, đang cố tranh giành ảnh hưởng: 

các sách báo tạp chí xuất bản định kỳ, các chương trình truyền thanh truyền hình, các loại 

phim ảnh, video, truyền thông điện tử hoặc kỹ thuật số qua vệ tinh và nhất là mạng 

internet... trong số đó có rất nhiều những nội dung xuyên tạc bóp méo sự thật, đồi bại khiêu 

dâm, hoặc cổ võ bạo lực hận thù. Chúng đang xói mòn các giá trị, hạ thấp phái tính, đả phá 

tôn giáo, hôn nhân và đời sống gia đình, gây nên những tác dụng xấu và cô lập con người 

trong một thế giới ích kỷ, hận thù, tàn ác… Nhiều thứ tương quan “ảo”, các loại tội phạm 

mới và các hình thức nghiện ngập mới của thời đại thông tin liên mạng đang gây ra những 

xáo trộn lớn lao cho gia đình, xã hội và Giáo Hội. 

Những vấn đề luân lý trong truyền thông 

Chúng ta thấy sách Giáo Lý Của Hội Thánh Công Giáo đề cập đến vai trò, mục 

đích và đưa ra những định hướng luân lý khi sử dụng các phương tiện truyền thông xã 

 
34 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp Thông, S. 29-30, tr. 150. 
35 x. NGUYỄN VĂN ĐỆ, Giới Trẻ Và Truyền Thông Công Giáo, https://gpcantho.com/gioi-tre-va-truyen-

thong-cong-giao/ 



21 

 

hội36.“Trong xã hội hiện đại, các phương tiện truyền thông xã hội có một vai trò quan trọng 

trong việc thông tin, việc thăng tiến văn hóa và việc giáo dục đào tạo”37. 

Giáo Hội nhìn nhận rằng các phương tiện truyền thông không phải là những sức 

mạnh mù quáng của tự nhiên nằm ngoài tầm kiểm soát của con người. Bởi vì Internet có 

thể đưa tới những hậu quả ngoài ý muốn, nhưng chính con người vẫn có quyền lựa chọn 

sử dụng mạng vào các mục đích và phương cách tốt hay xấu. Những lựa chọn đó chính là 

trọng tâm của vấn đề luân lý đạo đức trong truyền thông, được thực hiện không phải chỉ do 

những người tiếp nhận thông tin mà còn đặc biệt do những người kiểm soát các phương 

tiện truyền thông xã hội và ấn định cơ chế, chính sách, nội dung của việc truyền thông. Vì 

thế, phân định và chọn lựa các nội dung và các loại hình truyền thông xã hội là điều hết sức 

quan trọng. Phương tiện truyền thông như thế có thể ví như “con dao hai lưỡi”. Nghĩa là, 

tùy vào ý thức và cách chọn lựa đúng đắn hay sai lạc về nội dung truyền thông của người 

sử dụng, mà những phương tiện ấy “có thể là những công cụ hữu hiệu xây dựng sự hợp 

nhất và cảm thông, nhưng đôi khi cũng có thể là những phương tiện truyền bá một quan 

điểm méo mó về cuộc sống, gia đình, tôn giáo và luân lý”.38 Hơn thế nữa, “người ta có thể 

dùng các phương tiện thông tin để loan báo Tin Mừng, nhưng cũng có thể dùng chúng để 

bắt Tin Mừng chết lặng trong tâm hồn con người”39. Trong Tông Huấn Christus Vivit, Đức 

Giáo hoàng Phanxicô cũng khẳng định: Các vấn đề như khiêu dâm trên mạng làm méo mó 

nhận thức của người trẻ về tính dục con người. Công nghệ được dùng theo cách này tạo ra 

một thực tế ảo song song, không màng đến phẩm giá con người40. 

Ảnh hưởng tới việc giáo dục gia đình Kitô giáo 

 
36 x. SÁCH GIÁO LÝ CỦA HTCG, số 906, 2492 – 2496. 
37 x. SÁCH GIÁO LÝ CỦA HTCG, số 2493. 
38 HỘI ĐỒNG GIÁO HOÀNG VỀ TRUYỀN THÔNG XÃ HỘI, Huấn Thị Thời Đại Mới (Aetatis Navea), 

S. 7. 
39 Ibid., S. 4. 
40 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, dịch giả Giám 

mục Luy Nguyễn Anh Tuấn, Nxb Tôn Giáo, 2019, S. 90, tr. 55 
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Giáo Hội nhìn nhận: “Các phương tiện truyền thông xã hội đã trở nên quan trọng 

đến nỗi đối với nhiều người, đó chính là phương thế chính yếu để thông tin và giáo dục, để 

hướng dẫn và kêu gọi con người trong những ứng xử của mình với tư cách một cá nhân, 

gia đình hay xã hội”.41  Vì thế, việc sử dụng đa dạng các hình thức truyền thông có ý nghĩa 

rất quan trọng, khả năng phổ biến thông tin, đặc biệt sự tương tác giữa cá nhân với cộng 

đồng trên mạng xã hội đem lại nhiều cảm xúc, ấn tượng tác động sâu sắc đến nhận thức. 

Sử dụng truyền thông đại chúng với nhiều hình thức xuất bản ấn phẩm, báo, tạp chí, phát 

thanh, truyền hình và các hình thức truyền thông hiện đại dựa trên nền tảng công nghệ 

Internet như báo điện tử, các trang thông tin Website, các trang mạng xã hội. Sự phong phú 

về hình thức truyền thông đã được tiếp sức từ công nghệ thông tin. Do đó, việc lan toả 

thông tin giữa cá nhân với gia đình, cộng đồng trở nên đơn giản, thuận tiện, hấp dẫn. Nhưng 

quan trọng nhất là vấn đề nội dung thông tin như thế nào để có thể tác động tích cực đến 

nhận thức và góp phần thay đổi thái độ, hành vi đối với quá trình giáo dục nhân cách từ gia 

đình mà mỗi cá nhân vừa đóng vai trò khách thể giáo dục vừa là chủ thể đối với quá trình 

tự giáo dục. Đức Giáo Hoàng Gioan Phaolô II cũng đã nhìn thấy mặt trái của các phương 

tiện truyền thông ngày nay, đang là mối nguy đáng lo ngại cho việc giáo dục trong gia đình 

Kitô giáo. Thay vì tiếp thu những tinh hoa tốt đẹp, không ít người trẻ lại sa vào cạm bẫy 

những loại hình văn hoá phi đạo đức42. Thực tế cho chúng ta thấy việc sử dụng điện thoại 

thông minh và mạng xã hội tác động sâu sắc đến từng thời khắc và mọi khía cạnh cuộc 

sống. Thống kê và nhiều bằng chứng khác cho thấy điều ấy, ông Nitin Gajria Giám 

đốc Google Việt Nam cho biết, dựa vào bảng đo lường của Google tại Việt Nam, trung 

bình mỗi ngày, một người sẽ cầm điện thoại lên và xem khoảng 150 lần, tức là hơn 10 lần 

 
41 HỘI ĐỒNG GIÁO HOÀNG VỀ TRUYỀN THÔNG XÃ HỘI, Huấn Thị Thời Đại Mới, S. 1. 
42 x. NGUYỄN THANH NGƯ, Ảnh Hưởng Của Truyền Thông Với Việc Giáo Dục Gia Đình Kitô Giáo, 

https://www.giaophanhatinh.org/anh-huong-cua-truyen-thong-voi-viec-giao-duc-gia-dinh-kito-

giao.htdiocese 
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mỗi giờ43. Thói quen đó đan dệt vào nhịp sống, đi vào trong các tương tác, tương quan, suy 

nghĩ và cả đời sống cầu nguyện. 

3. Trong đời sống giới trẻ 

a.  Những vấn nạn của giới trẻ hiện nay 

Người trẻ đang sống trong thời đại của sự chọn lựa 

Trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống Đức Giáo Hoàng Phanxicô cho rằng 

người trẻ đang sống trong thời đại của sự lựa chọn. Giới trẻ không thể sống lơ lửng lâu 

được, đây là tuổi phải lựa chọn và chính điều này làm nên sự hấp dẫn và cũng là nhiệm vụ 

lớn nhất của tuổi trẻ.44 Thực vậy, chúng ta đang đứng giữa rất nhiều, cơ hội và cạm bẫy của 

sự lựa chọn mà chúng ta không hề hay biết. Chọn ngành, chọn nghề, chọn nơi ở, chọn bạn 

thân, chọn bạn đời, chọn lựa giữa nhu cầu và sở thích… trở nên khó khăn bởi ta phải lựa 

chọn giữa rất nhiều đáp án. Thời điểm chúng ta tự do, khoa học phát triển và truyền thông 

hiện đại nhất, cũng sẽ là thời điểm chúng ta buộc phải lựa chọn nhiều nhất khi có quá nhiều 

thứ chúng ta có thể làm, và quá nhiều sự lựa chọn được mang đến từ cộng đồng, gia đình, 

bạn bè mà chúng ta buộc phải ra một quyết định phù hợp nhất. Công nghệ truyền thông là 

một sự thể hiện tuyệt vời tài năng của con người, các phương tiện ấy đang đem lại vô số 

ích lợi cho xã hội và cơ hội cho giới trẻ. Nhưng để tránh những điều bất cập đã nêu và tránh 

hệ quả không tốt xảy ra, người trẻ cần phải biết lượng định và có óc phê bình. Trước tiên, 

người tiếp nhận truyền thông cần phải biết lượng định, tức là biết đo lường tầm mức quan 

trọng đối với các thông tin. Không thể coi mọi thông tin có tầm mức quan trọng như nhau, 

hoặc ngược lại coi chúng chẳng có gì quan trọng. Cũng không thể luôn luôn đánh giá tầm 

mức quan trọng của sự kiện hay biến cố dựa theo sự chú ý của các phương tiện truyền 

thông; bởi lẽ như đã nói, các thông tin truyền đến chúng ta không phải chúng không chịu 

một áp lực nào. Do đó, giá trị thực tế do chính sự kiện hay biến cố đó có thì không luôn 

 
43 x. VNBUSINESS, Người Việt Kiểm Tra Điện Thoại 150 Lần/ Ngày, https://vnbusiness.vn/vien-

thong/nguoi-viet-kiem-tra-dien-thoai-150-lan-ngay-1011127.html 
44 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 140, tr. 

87-88. 
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luôn tương đồng với giá trị mà các phương tiện truyền thông muốn đem lại. Sự chênh lệch 

về giá trị ấy được biểu hiện ở những mức độ như: cao hoặc thấp, cao hơn hoặc thấp hơn, 

thật hoặc giả dối, hoàn toàn chính xác hoặc một phần đúng. Thời nay, một thực trạng đang 

diễn ra là cộng đồng, đặc biệt là giới trẻ đang dựa vào các phương tiện truyền thông để biết 

đâu là điều quan trọng trên thế giới. Nhà xã hội học Bernard Cohen, người Mỹ, đã lưu ý 

điều này khi viết rằng các phương tiện truyền thông “có lẽ không thành công nhiều lắm khi 

muốn cho người ta biết phải suy nghĩ thế nào, mà chỉ thành công khi cho người ta biết phải 

suy nghĩ về điều gì”45.  

Chính vì thế, người tiếp nhận truyền thông đòi hỏi phải biết lượng định và có óc 

phê bình. Cá nhân họ phải biết khôn ngoan chọn lựa những giá trị lành mạnh, biết loại bỏ 

những gì xấu xa. Về phía Giáo Hội, Giáo Hội không áp đặt những quyết định và chọn lựa, 

mà chỉ cố gắng giúp đỡ bằng cách chỉ cho con cái mình đặc biệt là giới trẻ thấy những tiêu 

chuẩn luân lý, đạo đức gắn liền với quá trình sử dụng các phương tiện truyền thông hiện 

đại. 

Người trẻ đứng trước những thay đổi về xã hội và văn hoá 

Người trẻ ngày nay đang sống trong một thời kỳ mới trong lịch sử của mình. 

Đó là thời kỳ có những thay đổi sâu sắc và nhanh chóng đang dần lan rộng ra toàn cầu. 

Những thay đổi được khơi dậy bởi trí thông minh và nỗ lực sáng tạo của con người đang 

quay trở lại ảnh hưởng đến bản thân con người, chúng ta có thể nói đó là sự thay đổi xã 

hội và văn hóa đích thực, sự thay đổi này đang lan rộng đến cả đời sống tôn giáo46. Những 

mô hình xã hội lý tưởng đã sụp đổ, những cơ cấu kinh tế phát triển vẫn không giải thoát 

nhiều người khỏi cảnh nghèo đói, những phương tiện khoa học kỹ thuật phong phú lại 

làm con người đánh mất những tương quan lành mạnh, và những giá trị như những phẩm 

tính siêu hình của thế giới bị đổi thay. Do đó, có nhiều cá nhân đã bị lôi kéo, xô đẩy, dun 

 
45 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp Thông, S. 29-30, tr 150-151. 
46 x. CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Hiến Chế Mục Vụ Về Giáo Hội Trong Thế Giới Ngày Nay, Nxb Tôn 

Giáo, 2016, tr. 219. 
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dủi và hoàn toàn không chống cự nổi đã trở thành nạn nhân47. Đức Phanxicô, trong thông 

điệp Laudato Si đã nhận định: 

“Chúng ta đang đối diện không phải với hai cuộc khủng hoảng riêng biệt, 

một bên là cuộc khủng hoảng về môi trường, một bên là cuộc khủng hoảng xã 

hội, nhưng là một cuộc khủng hoảng phức tạp bao trùm cả xã hội lẫn môi 

trường”48.  

Hai cuộc khủng hoảng này tác động lẫn nhau tạo nên khủng hoảng kép là khủng 

hoảng xã hội và môi trường văn hoá. Điều nay được Đức Gioan Phaolô II diễn tả là cuộc 

khủng hoảng văn hoá như sau: 

“Ngày nay, chúng ta đang phải trải qua một cơn khủng hoảng văn hoá 

trong mức độ chưa từng có. Dĩ nhiên nền văn hoá hôm nay chứa đựng nhiều 

giá trị rất tích cực mà phần lớn là do sự Phúc Âm hoá mang lại; nhưng đồng 

thời nó cũng đã gạt bỏ những giá trị tôn giáo nền tảng và thu nhập những quan 

điểm trái ngược với niềm xác tín Kitô giáo”49. 

Do đó, việc quan tâm và giáo dục giá trị văn hóa truyền thống và văn hoá truyền 

thông cho giới trẻ hiện nay là một việc làm cấp thiết. Giúp giới trẻ ý thức và tự hào về cái 

hay, cái đẹp và giá trị của văn hóa dân tộc, văn hoá của Kitô giáo việc giáo dục này sẽ giúp 

cho họ hình thành bản lĩnh trong quá trình tiếp xúc với các nền văn hóa khác. Văn hóa 

truyền thống, và văn hoá truyền thông cần trở thành nền tảng trong việc giáo dục nhân bản, 

đạo đức và đức tin cho giới trẻ có thể hội nhập tốt hơn vào văn hóa truyền thông trong quá 

trình tiếp xúc với văn hóa thế giới. 

 
47 x. UỶ BAN GIÁO LÝ ĐỨC TIN TRỰC THUỘC HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Người Trẻ Và 

Xã Hội, Nxb Tôn Giáo, 2021, tr. 62. 
48 ĐGH PHANXICÔ, Thông Điệp Laudato Si, bản dịch Uỷ Ban Bác Ái Xã Hội-Caritas Việt Nam, 2015, 

S. 139. 
49 ĐGH GIOAN PHAOLÔ II, Lương Tâm Nhân Loại, dịch giả Nguyễn Hữu Thi, 2006, tr. 68. 
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b.  Các thách thức và cơ hội đối với mục vụ truyền thông cho giới trẻ 

Các thách thức 

Nhiều vấn đề phức tạp mà giới trẻ ngày nay đang phải đương đầu, Giáo Hội 

nhắc giới trẻ nhớ đến trách nhiệm đối với tương lai của xã hội và Giáo Hội, đồng thời 

khuyến khích và nâng đỡ giới trẻ ở mọi giai đoạn để họ đã sẵn sàng đón nhận trách nhiệm. 

Giáo Hội trao ban cho giới trẻ chân lý Tin Mừng như là một mầu nhiệm đem lại niềm vui 

và giải phóng; mầu nhiệm mà họ phải học hỏi, sống và chia sẻ với niềm xác tín và can 

đảm50. Giới trẻ là tương lai của Giáo Hội, nhưng đồng thời cũng là mục tiêu mà các phương 

tiện truyền thông nhắm đến để khai thác. Trong Sứ điệp cho ngày Truyền thông Thế giới 

lần thứ 41, cử hành vào 31 tháng 5 năm 2007, Đức Giáo hoàng Bênêđictô XVI đã chọn chủ 

đề: “Trẻ Em và Truyền Thông, một thách đố cho vấn đề giáo dục.” Ngài mời gọi toàn Giáo 

Hội nhìn vào thực tại thế giới hôm nay, nơi mà trẻ em đang bị các phương tiện truyền thông 

khuôn đúc, giáo dục. Như thế việc giúp người trẻ có khả năng đáp ứng cách phù hợp đối 

với các thông điệp truyền thông là một thách đố51. Truyền thông có một vai trò hết sức 

quan trọng trong Giáo Hội nên ngày thế giới truyền thông xã hội đã được Đức thánh cha 

Phaolô VI thiết lập vào năm 1967, và được cử hành hằng năm. Cho tới nay Đức Phanxicô 

có một loạt Sứ điệp về truyền thông vừa rất sâu sắc vừa rất thực tiễn nhìn nhận vấn đề trong 

truyền thông và cảnh báo về những thách thức trong vấn đề mục vụ truyền thông. Tông 

Huấn Gaudete et Exsultate Đức Phanxicô nói về “Các dấu hiệu của sự thánh thiện trong 

thế giới ngày nay”, Đức thánh cha nêu các dấu hiệu đầu tiên là kiên trì, nhẫn nại và hiền 

hòa, trong đó ngài cảnh giác về những cách phát ngôn tùy tiện trên mạng xã hội (số 115) 

và kêu gọi chúng ta không để mình bị cuốn vào xu hướng bạo lực (số 116). Trong Christus 

Vivit, gửi các bạn trẻ và toàn dân Thiên Chúa Đức thánh cha đề cập đến “môi trường kỹ 

thuật số” (số 86-90) với những cơ hội và những cạm bẫy cần được nhận diện trong môi 

 
50 x. ĐGH GIOAN PHAO LÔ II, Hội Thánh Tông Huấn Giáo Hội Tại Á Châu, https://tgpsaigon.net/bai-

viet/hoi-thanh-tong-huan-giao-hoi-tai-a-chau-chuong-7-60698 
51 x. Báo Hiệp Thông của HĐGMVN số 42-43, năm 2007, Truyền Thông Công Giáo Việt Nam: Cơ Hội 

Hay Thách Đố, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/truyen-thong-cong-giao-viet-nam-co-hoi-hay-thach-do-

17921 
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trường này. Trong Fratelli Tutti, trình bày bối cảnh thế giới qua hình tượng “Mây đen phủ 

trùm một thế giới đóng kín”, Đức thánh cha gọi tên một phần ‘mây đen’ đó là “ảo tưởng 

của truyền thông” (số 42-50), với những lưu ý về sự hung hăng thù hận đang lan tràn, và 

sự khẩn thiết phải vãn hồi khả năng gặp gỡ, lắng nghe và đối thoại52. 

Các cơ hội 

Trong thời đại toàn cầu hóa, truyền thông là một lãnh vực rộng lớn và nhiều 

phức tạp, nhưng đó lại là một lợi thế hơn là một mối đe dọa, những phương tiện truyền 

thông xã hội đã trở nên quan trọng đến nỗi đối với nhiều người, nó trở thành những phương 

tiện chính để thông tin và giáo dục, hướng dẫn và tác động trên cách cư xử cá nhân, gia 

đình và xã hội. Đặc biệt, giới trẻ đang lớn lên trong một thế giới bị điều kiện hóa bởi truyền 

thông đại chúng. Ta thấy xuất hiện trên thế giới một nền văn hóa mới xuất phát từ sự kiện 

có những cách thức thông tin mới, với ngôn ngữ mới, kỹ thuật mới và tâm lý mới… Do đó 

việc mục vụ truyền thông cũng có nhiều cơ hội mở ra với giới trẻ qua cách tiếp cận bởi các 

phương tiện, truyền thông xã hội có vài trò lớn trong việc hình thành thế giới, các nền văn 

hóa và những cách suy nghĩ của nó, đã đưa tới những thay đổi mau lẹ và lan rộng trong đại 

đa số giới trẻ. Như thế, sứ mạng rao giảng Tin Mừng của Giáo Hội chắc chắn cũng chịu 

ảnh hưởng sâu xa do tác động của truyền thông đại chúng mang lại hiệu quả trong mục vụ 

truyền thông không chỉ ở các thành thị hay vùng phát triển mà cả ở những vùng xa xôi, nó 

có thể góp phần rất lớn vào việc rao giảng Tin Mừng cho mọi hang cùng ngõ hẻm của lục 

địa. Để đạt được mục đích này, Giáo Hội cần khám phá những cách thế hội nhập hoàn toàn 

truyền thông đại chúng vào kế hoạch và hoạt động mục vụ của mình, để nhờ cách dùng 

hiệu năng của chúng, Tin Mừng có thể tác động tới các cá nhân và toàn bộ các dân tộc, và 

những giá trị Nước Trời thấm nhập vào các nền văn hóa, nhất là tác động trên bộ phận giới 

trẻ ngày nay53. 

 
52 x. Truyền Thông Trong Tầm Nhìn Của Đức Thánh Cha Phanxicô, https://tonggiaophanhue.net/muc-

vu/truyen-thong/truyen-thong-trong-tam-nhin-cua-duc-thanh-cha-phanxico/ 
53 x. ĐGH GIOAN PHAO LÔ II, Hội Thánh Tông Huấn Giáo Hội Tại Á Châu, https://tgpsaigon.net/bai-

viet/hoi-thanh-tong-huan-giao-hoi-tai-a-chau-chuong-7-60698 
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III.  QUAN ĐIỂM CỦA GIÁO HỘI LIÊN QUAN ĐẾN TRUYỀN THÔNG QUA 

CÁC VĂN KIỆN 

Công đồng Vatican lần thứ hai, gọi tắt là Công đồng Vatican II, là Công đồng 

đại kết thứ 21 của Giáo Hội Công giáo. Công đồng được Giáo Đức Giáo Hoàng Gioan 

XXIII khởi xướng và khai mạc vào ngày 11/10/1962, Công đồng cho rằng Giáo Hội cần 

được canh tân. Để kết nối với các thành phần dân Chúa trong thế kỷ XX, khi mà đời sống 

trọng vật chất ngày một chiếm lĩnh thế giới, một số hoạt động của Giáo Hội cần được canh 

tân, và giáo lý Công giáo cũng cần được rao giảng trong tương quan và dễ nắm bắt đối với 

các thành phần dân Chúa thuộc thời đại này. Kết quả là 16 văn kiện được Công đồng đưa 

ra nhằm phát triển mãnh mẽ hệ thống giáo lý và mục vụ như: cải cách sâu rộng hoạt động 

phụng vụ, đổi mới các học thuyết về Giáo Hội, mặc khải và giáo dân, cách tiếp cận mới 

trong quan hệ giữa Giáo Hội và thế giới, về Đại kết, về quan hệ liên tôn và về tự do tôn 

giáo. Vì quan tâm đến những phương tiện truyền thông đại chúng nên người viết sẽ chú 

trọng đến các văn kiện trong thế kỷ XX, và nhất là bắt đầu từ Công Đồng Vatican II. Trước 

Công đồng Vatican II, thông điệp đầu tiên về phương tiện Truyền Thông Xã Hội Vigilanti 

Cura (29/6/1936) của Đức Thánh Cha Piô XI, bàn về điện ảnh. Văn kiện không chỉ lo bảo 

vệ khỏi những nguy hiểm của điện ảnh như trước đây, nhưng có một cái nhìn tích cực hơn. 

Kế đến thông điệp Miranda Prorsus (8/9/1957) do Đức Thánh Cha Piô XII ban hành, trình 

bày quan điểm của Giáo Hội về các phương tiện: điện ảnh, radio, Tivi và đã đề ra vài 

nguyên tắc mục vụ trong lãnh vực truyền thông54. 

1. Sắc lệnh Inter Mirifica 

Sắc lệnh về các phương tiện truyền thông xã hội (Inter Mirifica) là sắc lệnh đầu 

tiên được đưa vào chương trình nghị sự để bàn thảo và được ban bố (4/12/1963) bởi Công 

đồng của Giáo Hội Công giáo. Đây là một trong chín sắc lệnh quan trọng của Công đồng 

bàn về phương tiện truyền thông ảnh hưởng mạnh mẽ trong đời sống xã hội cũng như tôn 

 
54 x. PHAN TẤN THÀNH, Giáo Huấn Giáo Hội về các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội, 

 https://tgpsaigon.net/bai-viet/giao-huan-giao-hoi-ve-cac-phuong-tien-truyen-thong-xa-hoi-63007 
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giáo trong công cuộc loan báo Tin Mừng cho thê giới ngày nay. Sắc lệnh gồm 24 số, chia 

thành hai chương chính. Chương I, từ số 3 đến số 12, chủ yếu trình bày về các nguyên tắc 

luân lý trong việc sử dụng các phương tiện truyền thông; chương II, từ số 13 đến số 22, đưa 

ra những chỉ dẫn mục vụ cụ thể cho các thành phần trong Giáo Hội để áp dụng vào mục vụ 

truyền thông55. 

Đặt nền tảng trên sứ mạng của mình, Giáo Hội nhận thấy những lợi ích thiết 

thực và sự cần thiết của phương tiện truyền thông trong việc loan báo Tin Mừng trong sắc 

lệnh Inter Mirifica. Vì Giáo Hội được Chúa Kitô thiết lập để mang lại phần rỗi cho hết mọi 

người, và do đó Giáo Hội có nhiệm vụ phải rao giảng Phúc Âm, Giáo Hội Công Giáo nhận 

thấy mình có bổn phận dùng cả phương tiện truyền thông xã hội mà loan báo ơn cứu rỗi và 

dạy con người biết sử dụng chúng cho đúng đắn. Như thế, Giáo Hội đương nhiên có quyền 

xử dụng và làm chủ bất cứ một loại truyền thông xã hội nào, tùy theo sự cần thiết hay lợi 

ích cho việc giáo dục Kitô hữu và cho việc mưu cầu phần rỗi các linh hồn; các vị Chủ Chăn 

đáng kính có nhiệm vụ huấn luyện và hướng dẫn các tín hữu thế nào để họ biết dùng cả 

những phương tiện này mà theo đuổi phần rỗi và sự toàn thiện của mình cũng như của toàn 

thể gia đình nhân loại. Ngoài ra, giáo dân đặc biệt có bổn phận làm cho các phương tiện 

này thấm đẫm tinh thần nhân đạo và Kitô giáo, để chúng đáp ứng đầy đủ niềm mong đợi 

lớn lao của xã hội nhân loại và đúng với ý định của Thiên Chúa56. 

2. Huấn thị Communio Et Progessio 

Huấn thị Mục Vụ Communio et Progressio được Uỷ Ban Giáo Hoàng về Truyền 

Thông Xã Hội ban hành ngày 23/5/1971, nội dung đề cập đến khá nhiều lĩnh vực khác 

nhau. Bản văn trình bày hai phương hướng chính: sự cống hiến của truyền thông xã hội 

cho sự tiến bộ của con người khi xét đến “vai trò và các điều kiện cho các phương tiện 

truyền thông trong xã hội loài người” (các số 17-100) và “việc dấn thân của người Công 

 
55 x. NGUYỄN VĂN DŨNG, Tìm Hiểu Các Văn Kiện Công Đồng Vaticanô II, Học Viện Thánh 

Anphongsô, 2017, tr. 207-209. 
56 x. VŨ VĂN AN, Năm Mươi Năm Inter Mirifica, www.vietcatholicnews.net/News/Html/119438.htm 
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giáo trong lĩnh vực truyền thông” (các số 101-180). Huấn thị đã làm rõ quan điểm của Giáo 

Hội về lĩnh vực truyền thông nhằm thực thi những chỉ thị của Công đồng đã thảo luận trong 

sắc lệnh Inter Mirifica. Huấn thị nhấn mạnh vai trò quan trọng của Truyền Thông Xã Hội 

trong thế giới và đời sống của toàn nhân loại và nhắc đến sự hiện hữu của Giáo Hội nhằm 

đem nhân loại trở về sự hiệp thông với Thiên Chúa bằng cách mở ra sự truyền thông giữa 

con người với nhau57. Huấn thị còn trình bày Đức Kitô như là một nhà truyền thông toàn 

hảo, và Bí tích Thánh Thể được nhìn như sự truyền thông hướng đến sự hiệp thông58. 

3. Một số văn kiện khác 

Bài viết Giáo Huấn Giáo Hội Về Các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội của 

linh mục Phan Tấn Thành được đăng ngày 10/10/2020 trên trang báo điện tử của tổng giáo 

phận Sài gòn, đã cung cấp cho ta thấy sự tiến triển rõ rệt trong quan niệm về truyền thông 

của Giáo Hội về các phương tiện truyền thộng trong vòng 80 năm trở lại đây. Điều này 

được xác định qua các văn các văn kiện sau59:  

Thông điệp Redemptoris Missio (8/12/1990). Trong thông điệp về sứ mạng 

truyền giáo, Thánh Gioan Phaolô II nhấn mạnh đến việc huấn luyện Dân Chúa sử dụng 

những phương tiện này cho việc loan báo Tin Mừng. Bên cạnh việc sử dụng các phương 

tiện, thông điệp còn đánh giá chúng như là một “diễn đàn” quan trọng cho sứ mạng của 

Giáo Hội và văn hóa thời đại. 

Huấn thị Aetatis Novae (22/2/1992, viết tắt AN) do Hội Đồng Giáo Hoàng về 

Truyền Thông Xã Hội ban hành nhân kỷ niệm 20 năm Huấn thị Communio et progressio. 

Văn kiện suy nghĩ về những hậu quả mục vụ của những cuộc cách mạng kỹ nghệ, cách 

 
57 x. TRUNG TÂM MỤC VỤ TỔNG GIÁO PHẬN TP. HCM, Truyền Thông Công Giáo Việt Nam: Cơ 

Hội Hay Thách Đố, http://ttmucvusaigon.org/tai-lieu/truyen-thong-cong-giao-viet-nam--co-hoi-hay-thach-

do 
58 x. PHAN TẤN THÀNH, Giáo Huấn Giáo Hội về các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội, 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/giao-huan-giao-hoi-ve-cac-phuong-tien-truyen-thong-xa-hoi-63007 
59 x. Ibid  

 



31 

 

riêng về ảnh hưởng của các phương tiện Truyền Thông Xã Hội đối với các cá nhân và đời 

sống xã hội. Văn kiện mời gọi hợp tác trong công việc mục vụ với các chuyên gia về truyền 

thông. 

Văn Kiện Luân Lý Trong Việc Quảng Cáo (22/2/1997). Văn kiện của Hội Đồng 

Giáo Hoàng về Truyền Thông Xã Hội, lưu ý về những đóng góp tích cực của quảng cáo 

cũng như những vấn đề luân lý của lãnh vực này. 

Văn Kiện Luân Lý Trong Ngành Truyền Thông Xã Hội (2/6/2000). Văn kiện 

của Hội đồng Giáo hoàng về Truyền Thông Xã Hội, suy tư về những mục tiêu mà các 

phương tiện này nhắm đến cũng như về việc sử dụng về phía người tiếp nhận.  

Văn Kiện Giáo Hội và Internet (28/2/2002). Văn kiện do Hội Đồng Giáo Hoàng 

về Truyền Thông Xã Hội soạn thảo, bàn về Internet như là một hình thức đặc biệt của 

Truyền Thông Xã Hội. Internet đang góp phần vào việc những thay đổi cách mạng trong 

thương mại, giáo dục, chính trị, các tương quan quốc nội và quốc tế. Cần phải khuyến khích 

việc sử dụng đúng đắn để góp phần vào sự phát triển, công lý và hoà bình. 

Tông thư II Rapido Sviluppo (24/1/2005) của Thánh Gioan Phaolô II gửi những 

nhà hữu trách về Truyền Thông Xã Hội. Các tiến triển của các phương tiện Truyền Thông 

Xã Hội được nhìn như một dấu hiệu của sự tiến bộ xã hội, và đặt ra cho Giáo Hội những 

thách đố mới, làm thế nào đưa sứ điệp Tin Mừng vào “văn hóa mới” mà chúng tạo nên. 

Ngoài ra phải kể đến những sứ điệp của Đức Thánh Cha được ban hành mỗi 

năm vào ngày Chúa Nhật sau lễ Thăng Thiên kể từ năm 1967 để cử hành ngày Truyền 

Thông Xã Hội. 

Như vậy, truyền thông có tác động rất lớn trong đời sống và hoạt động của con 

người trong thời đại ngày nay, đặc biệt đối với các bạn trẻ. Trong xã hội, truyền thông đóng 

vai trò quan trọng trong việc hình thành và tác động đến ý thức và quan điểm công chúng, 

quảng cáo sản phẩm và dịch vụ, giáo dục, giải trí và nhiều mục đích khác. Truyền thông 

giúp truyền tải thông tin từ người này sang người khác, từ nhóm này sang nhóm khác, từ 
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tổ chức này sang tổ chức khác. Trong lĩnh vực giáo dục truyền thông có vai trò quan trọng 

trong việc giáo dục và tạo ý thức cho công chúng. Nó giúp cung cấp kiến thức, thông tin 

về sức khỏe, giáo dục, môi trường, và nhiều lĩnh vực khác. Bên cạnh đó truyền thông cung 

cấp nhiều hình thức giải trí như phim ảnh, âm nhạc, trò chơi, và chương trình truyền hình. 

Điều này giúp giảm căng thẳng và mang lại niềm vui cho công chúng. Truyền thông càng 

phát triển mạnh mẽ, vai trò của nó càng quan trọng hơn bao giờ hết. Thứ đến, truyền 

thông đóng vai trò quan trọng trong Giáo Hội Công giáo nhất là trong hoàn cảnh này nay. 

Nó giúp truyền tài thông điệp Tin Mừng và giáo dục tín hữu về đức tin, lễ nghi, và giáo lý. 

Các phương tiện truyền thông như báo chí, truyền hình, radio, và mạng internet đóng vai 

trò quan trọng trong việc lan truyền thông điệp. Truyền thông giúp hình thành ý thức xã 

hội và tạo nên dư luận về các vấn đề liên quan đến đức tin, đạo đức, và xã hội. Các bài 

giảng, bài viết, và chương trình truyền hình có thể ảnh hưởng đến quan điểm và hành vi 

của tín hữu. Truyền thông cũng phản ánh cuộc sống của Giáo Hội và góp phần vào việc 

xây dựng một xã hội tốt đẹp hơn. Bằng cách tôn vinh những hành động thiện lành và đối 

mặt với những thách thức xã hội, truyền thông giúp tạo nên một môi trường tốt cho sự phát 

triển của các tín hữu nhất là các bạn trẻ. Hoạt động truyền thông giúp tạo ra sự tương tác 

và kết nối giữa các tín hữu, giáo sĩ, và các cộng đồng trong Giáo Hội. Các phương tiện 

truyền thông xã hội cho phép tín hữu chia sẻ kinh nghiệm, tìm hiểu về nhau, và tham gia 

vào các hoạt động cộng đồng. Bên cạnh những ưu điểm mà truyền thông đóng vai trò quan 

trọng trong cuộc sống hiện đại, nhưng cũng mang theo nhiều tác hại trong xã hội, ảnh 

hưởng và tác động mạnh trên người trẻ, làm thay đổi quan niêm về các giá trị tốt đẹp về 

truyền thống văn hoá, luân lý và đạo đức. Nhìn chung, truyền thông có thể góp phần tích 

cực vào cuộc sống, nhưng cần thận trọng để tránh các tác hại tiềm ẩn trong hoạt động truyền 

thông và tránh mọi hình thức lạm dụng truyền thông. Đây cũng là thao thức và là một thách 

đố đối với Giáo Hội nói riêng và xã hội nói chung trong việc truyền thông hướng tới sự 

trưởng thành cho giới trẻ ngày nay. 
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CHƯƠNG II : 

TRUYỀN THÔNG HƯỚNG TỚI SỰ TRƯỞNG THÀNH CHO GIỚI TRẺ 

NGÀY NAY THEO TÔNG HUẤN CHRISTUS VIVIT 

Không ai trong chúng ta có thể phủ nhận truyền thông đóng vai trò quan trọng 

trong việc hướng dẫn và ảnh hưởng đến sự trưởng thành và phát triển toàn diện của giới 

trẻ. Tuy nhiên, để làm được điều có hiểu quả chúng ta cần phải thực hiện việc truyền 

thông theo định hướng và chỉ dẫn rõ ràng hơn để hướng tới sự phát triển toàn diện cho 

người trẻ ngày nay, Do đó, trong chương này người nghiên cứu sẽ giới thiệu về Tông 

Huấn Christus Vivit và nêu lên tầm quan trọng của Tông Huấn đối với người trẻ cũng như 

phương hướng mục vụ truyền thông cho giới trẻ.  

I.   GIỚI THIỆU 

1. Giới thiệu về Tông Huấn Christus Vivit 

Sau những phiên họp và thảo luận, các nghị phụ đệ lên Đức Thánh Cha một 

danh sách các đề nghị, dựa vào đó, Đức Thánh Cha sẽ soạn thảo Tông Huấn hậu thượng 

hội đồng. Lần này, tiến trình có vài thay đổi không nhỏ. Xét vì “tuổi trẻ” là đề tài thảo luận, 

cho nên các bạn trẻ cũng được tham gia vào nhiều hội nghị được tổ chức tại các địa phương 

cũng như ngay tại Vatican. Văn kiện được ký ngày 25 tháng 3 năm 2019 nhằm ngày lễ 

Truyền Tin, tại đền kính Đức Mẹ ở Loreto. Tông Huấn được công bố ngày 2 thánh 4 với 

những lời mở đầu bằng tiếng Latinh “Christus Vivit”60. Đây là sứ điệp mà Giáo Hội loan 

báo cho thế giới: Đức Kitô, Người đang sống và luôn hiện diện trong cuộc đời bạn, Người 

muốn cho bạn sống. Đức Kitô luôn luôn là người trẻ, và muốn cho bạn được trẻ trung bởi 

vì Người đã đến ban cho chúng ta được sống và sống dồi dào61. 

 
60 x. PHAN TẤN THÀNH, Christus Vivit: Tông Huấn Hậu Thượng Hội Đồng Về Tuổi Trẻ, 

https://catechesis.net/christus-vivit-lang-nghe-giai-thich-lua-chon/ 
61 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 90,  
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Bố cục Tông Huấn Christus Vivit được chia làm 9 chương, gồm 299 số. 

Chương một từ số 5 đến số 21, đề cập Lời Chúa nói gì về người trẻ? Đức Thánh 

Cha dựa vào Kinh Thánh để cho thấy trong thời đại mà người trẻ ít được cọi trọng, thì 

Thiên Chúa nhìn cách khác về họ. Điều này được thể hiện qua hình ảnh của một số người 

trẻ trong Cựu Ước như: Giuse, Ghiđêon, Samuen, vua Đavít, Salomon và Giêrêmia, cô gái 

trẻ Do Thái, người hầu của nhà ông Naaman và cô gái trẻ tên Rút. Trong Tân Ước, Chúa 

Giêsu tỏ ra không hài lòng khi người lớn coi thường hoặc áp đặt người trẻ. Ngược lại, Ngài 

đòi hỏi: “Giữa anh em, ai muốn làm lớn phải trở nên nhỏ hơn” (Lc 22,26). Đối với Ngài, 

tuổi tác không tạo nên đặc quyền, và ai ít tuổi không có nghĩa là ít giá trị hơn”. Đức Thánh 

Cha khuyến khích: hãy dùng tuổi trẻ để vun đắp những điều đẹp đẽ và lớn lao, bằng cách 

chuẩn bị một tương lai đầy sức sống và phong phú nội tâm62. 

 Chương hai từ số 22 đến số 63, trình bày Đức Kitô luôn luôn trẻ trung. Đức 

Thánh Cha tiếp tục giới thiệu một Chúa Giêsu luôn trẻ trung làm mẫu gương, Người không 

lớn lên trong mối tương quan khép kín và đơn độc mà sống vâng phục Mẹ Maria và Thánh 

Giuse, vui vẻ với bà con và bạn hữu, cậu Giêsu làm cho cha mẹ tin tưởng rằng cậu có thể 

tự do đi lại và học cách cùng bước đi với người khác trên đường hành hương lên 

Giêrusalem, những khía cạnh này truyền cảm hứng cho tất cả các bạn trẻ đang lớn lên và 

chuẩn bị thi hành sứ mạng của mình. Đồng thời nhắc chúng ta phải đồng hành và thúc đấy 

bạn trẻ gặp gỡ người khác, quảng đại phục vụ và đảm nhận sứ mạng, khi đó chính người 

trẻ có thể giúp Giáo Hội giữ được tinh thần trẻ trung, không rơi vào tinh thần thế tục nhưng 

trở nên nghèo khó và có khả năng làm chứng hơn nữa. Đó cũng chính là vẻ đẹp của sự trẻ 

trung mà người trẻ mang lại cho Giáo Hội63. 

Chương ba từ số 64 đến số 110, Đức Thánh Cha viết rằng những người là tương 

lai của thế giới của chúng ta, họ là hiện tại, họ đang làm phong phú thế giới. Đức Thánh 

 
tr. 77-80. 
62 x. Ibid., S. 5-21, tr 7-15. 
63 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Christus Tông Huấn Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 22-62,  

tr. 16-38. 
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Cha xem xét một loạt các thách đố, từ di dân và bóc lột, buôn bán người nô lệ tình dục, 

binh lính trẻ, những ưu điểm và nhược điểm của việc sống trong thế giới kỹ thuật số. Ngài 

gợi ý rằng dù thế nào, thì vẫn luôn có một phương cách để bước ra khỏi những tình huống 

u tối và đau buồn. Hãy nhớ chiều kích hiệp nhất với nhau thì sẽ có một sức mạnh thật kỳ 

diệu để vượt thắng các cạm bẫy thế gian và các cám dỗ của ma quỷ64. 

Chương bốn từ số 111 đến số 133, là Lời loan báo trọng đại cho tất cả các bạn 

trẻ. Điều mà Đức Thánh Cha Phanxicô gọi là Ba sự thật vĩ đại. Thứ nhất là “Thiên Chúa là 

tình yêu”, với một tình yêu quan tâm nhiều hơn đến việc “hòa giải hơn là cấm đoán... hướng 

đến tương lai hơn là nhìn về quá khứ”; Thứ hai là “Chúa Kitô cứu con”, tha thứ cho chúng 

ta “lần này đến lần khác, vác chúng ta trên vai Ngài”; Thứ ba là, “Chúa Kitô hằng sống”, 

một nhận thức giúp chúng ta “ngừng phàn nàn và nhìn về tương lai”65. 

Chương năm từ số 134 đến số 178, nói về những nẻo đường của tuổi trẻ. Tông 

Huấn khẳng định tinh yêu Thiên Chúa và tương quan của chúng ta với Đức Kitô hằng sống 

không cản trở chúng ta ước mơ, không hạn chế tầm nhìn của chúng ta. Ngược lại, còn thúc 

đẩy chúng ta, khuyến khích chúng ta và hướng chúng ta đến một cuộc sống tốt hơn và đẹp 

hơn. Đức Thánh Cha nhìn thấy người trẻ luôn lao về phía trước, sẵn sàng lên đường, và 

hãy dấn thân đừng sợ nguy hiểm và phạm những sai lầm. Đừng đánh mất tuổi thanh xuân 

của mình, đừng ngắm nhìn cuộc sống từ ban công và đừng sống cả cuộc đời mình trước cái 

màn hình. Ngài mời gọi các bạn trẻ hãy sống giây phút hiện tại, tận hưởng mọi món quà 

nhỏ của cuộc sống với lòng biết ơn. Như một người bạn, chúng ta nói chuyện, chia sẻ, ngay 

cả những điều thầm kín nhất với Giêsu. Đừng để thiếu đi tình bạn này trong tuổi trẻ của 

con. Đức Thánh Cha nói đến việc lớn lên và trưởng thành trong chiều kích quan trọng là sự 

lớn mạnh thiêng liêng, tìm kiếm Chúa và giữ Lời Người.  Đức Thánh Cha đề nghị 

những hành trình huynh đệ để sống đức tin. Chúa Thánh Thần muốn thúc đẩy chúng ta ra 

khỏi mình để đi cùng với người khác không chỉ trong những nhóm nhỏ mà người trẻ đi xa 

 
64 x. Ibid., S. 64-110, tr 39-68. 
65 x. VĂN YÊN, Tóm Tắt Nội Dung Tông Huấn, https://giaoxuchauson.com/muc-vu/tom-tat-tong-huan-

christus-vivit-duc-kito-hang-song-911.html 
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hơn khỏi nhóm bạn và xây dựng tình bạn xã hội và tìm kiếm lợi ích chung. Dấn thân xã hội 

và liên hệ trực tiếp với người nghèo là một cơ hội nền tảng để khám phá hay đào sâu đức 

tin và phân định chính ơn gọi của mình. Những người trẻ được kêu gọi để trở thành những 

nhà truyền giáo can đảm, làm chứng cho Tin Mừng ở khắp nơi bằng chính cuộc đời của 

mình66. 

Chương sáu từ số 179 đến số 201, nhắc nhở các bạn trẻ có gốc có rễ. Đức Thánh 

Cha nhận thấy rằng một số người đề nghị giới trẻ xây dựng tương lai không có nguồn cội, 

như thể thế giới bắt đầu ngày hôm nay. Ngày nay người ta cổ võ một linh đạo không có 

Thiên Chúa, một tình cảm không cộng đoàn và không dấn thân cho những người đau khổ, 

một sự sợ hãi đối với người nghèo xem họ như một mối nguy hiểm, và một chuỗi những 

mời mọc làm cho người ta tin vào thiên đường ngày càng xa vời. Do đó, nền tảng gắn kết 

với cội nguồn là sự liên hệ với những người già, giúp cho người trẻ khám phá ra được kho 

tàng sống động của quá khứ, làm sống lại ký ức và học hỏi kinh nghiệm từ các bậc cao 

niên. Đồng thời người trẻ và người già đều mở ra với Thánh Thần, thì họ cùng nhau tạo ra 

một sự kết hợp tuyệt vời. Người già mơ ước và người trẻ thấy thị kiến. Nếu người trẻ biết 

bén rễ ước mơ của mình từ trong những giấc mơ của người già thì họ sẽ có thể nhìn thấy 

tương lai. Nếu người già và người trẻ cùng đi trên hành trình thì sẽ có thể cắm rễ sâu trong 

hiện tại, để nhìn về quá khứ và hướng tới tương lai cùng nhau lớn lên và đương đầu với 

những thách thức mới của thời đại và yêu thời đại này với cả những cơ hội và rủi ro của nó 

trong sức năng động luôn luôn mới của Chúa Thánh Thần67. 

Chương bảy từ số 202 đến số 247, đề cập đến mục vụ giới trẻ. Mục vụ giới trẻ 

đứng trước những thay đổi về xã hội và văn hoá, người trẻ không tìm được giải đáp thoả 

đáng cho những lo lắng, nhu cầu, vấn đề và thương tổn của họ. Đức Thánh Cha tuyên bố 

chính những người trẻ phải là tác nhân của mục vụ giới trẻ. Vì thế, họ phải được đồng hành 

và hướng dẫn, để họ tự do tìm ra con đường luôn mới với sự sáng tạo và táo bạo, nhanh 

 
66 x. Ibid., 
67 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 179 -201, 

tr. 115-128. 
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nhẹn, thông minh và hiểu biết về những vấn đề của các người trẻ. Mục vụ giới trẻ phải 

mang tính hiệp thông để cùng nhau tìm kiếm các bạn trẻ mới và mời gọi các bạn trẻ hướng 

tới kinh nghiệm về Chúa đồng thời thăng tiến những người có kinh nghiệm trưởng thành 

hơn. Đức Thánh Cha nói đến các môi trường phù hợp cần được củng cố và phát triển, phải 

tạo ra môi trường hấp dẫn và đầy tình huynh đệ, nơi mà người trẻ có thể sống có định 

hướng. Qua đó, Đức Thánh Cha cũng đề cập đến môi trường giáo dục nhất là trường học 

Công Giáo và những lĩnh vực cần phát triển như: các lĩnh vực của nghệ thuật, ngôn ngữ, 

âm nhạc, thể thao, du lịch sinh thái gắn bó với thiên nhiên bảo vệ tạo vật. Mục vụ giới trẻ 

phải luôn luôn có tính đại chúng, là mục vụ truyền giáo68. 

Chương tám từ số 248 đến số 277, nói về ơn gọi khởi đi từ chính Thiên Chúa. 

Điều căn bản là phân định và khám phá ra được điều trước hết Chúa Giêsu muốn nơi mỗi 

người trẻ là tình bạn. Ơn gọi là một lời kêu gọi phục vụ người khác. Để nhận ra ơn gọi của 

chính mình chúng ta cần phát huy, đẩy mạnh và tăng trưởng tất cả những gì là chính mình, 

không phải là phát minh ra, hay tạo ra điều gì đó từ số không, nhưng là khám phá ra dưới 

ánh sáng của Chúa và làm cho đời sống mình sinh hoa kết quả. Về tình yêu và gia đình, Đức 

Thánh Cha nói người trẻ cảm thấy mạnh mẽ lời mời gọi yêu thương và ước mơ gặp được 

người thích hợp để tạo nên một gia đình và bí tích hôn phối thắt chặt tình yêu này bằng ân 

sủng của Thiên Chúa, bén rễ nơi chính Thiên Chúa. Về công việc, Đức Thánh Cha mời 

những người trẻ đừng để mình sống không việc làm, phụ thuộc vào sự giúp đỡ của người 

khác. Điều này không tốt, bởi vì công việc là một điều thiết yếu, là một phần tạo nên ý 

nghĩa cuộc sống trên trái đất này, qua sự trưởng thành, phát triển nhân bản và hoàn thiện 

bản thân. Về ơn gọi dâng hiến, Đức Thánh Cha nói, trong phân định ơn gọi, không loại trừ 

khả thể dâng hiến mình cho Thiên Chúa. Có một chắc chắn rằng, nếu con nhận ra lời mời 

 
68 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 202-247, 

tr. 129-160. 
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gọi của Thiên Chúa và theo Ngài, thì đó là điều cho con sự tròn đầy trong cuộc sống của 

mình69.  

Cuối cùng, chương chín từ số 278 đến số 299, đề cập đến sự không ngoan trong 

việc phân định. Đức Thánh Cha nhắc nhớ rằng, không có sự khôn ngoan của phân định 

chúng ta dễ dàng biến mình thành những con rối trước lòng thương hại của xu hướng hiện 

tại. Đối với những ai giúp người trẻ phân định, họ cần có ba nhạy bén. Thứ nhất là chú ý 

đến con người, lắng nghe người đang nói vì họ đang trao chính họ qua lời nói. Thứ hai là 

vững chắc trong việc phân định, nghĩa là tìm được những điểm thích hợp để phân biệt ân 

sủng và cám dỗ. Cuối cùng là kiên trì lắng nghe những thôi thúc họ hướng tới nơi thực sự 

họ muốn đến. Tông Huấn kết thúc với ước mơ của Đức Thánh Cha Phanxicô: “Giáo Hội 

cần đà tiến của các con, cần trực giác và đức tin của các con. Và khi các con đến nơi mà 

chúng tôi chưa đạt tới, các con kiên nhẫn chờ đợi chúng tôi”70.  

2. Tầm quan trọng của Tông Huấn Christus Vivit đối với giới trẻ và mục vụ 

giới trẻ 

Mở đầu Tông Huấn “Chúa Kitô Đang Sống” là lời khẳng định, tuyên tín của 

Đức Giáo Hoàng gửi cho người trẻ, ngài nói: Đức Kitô đang sống. Tuy vậy, để sống với 

Đức Kitô đang sống, cũng còn rất nhiều thách đố cho người trẻ. Bởi, nhiều người trẻ xem 

Đức Giêsu chỉ là một nhân vật lịch sử nổi tiếng, không hơn không kém. Ngài đã trôi vào dĩ 

vãng. Hoặc Đức Giêsu chỉ như một gương sáng trong quá khứ, như một kỷ niệm, như một 

Đấng đã cứu chúng ta hai ngàn năm về trước. Hơn thế, giới trẻ đang sống trong một thế 

giới khử thiêng mà đỉnh điểm của thế giới ấy nằm trong tư tưởng và trào lưu của triết gia 

người Đức, Nietzsche, ông mạnh miệng tuyên bố: Thiên Chúa đã chết. Giữa thế giới loại 

trừ Thiên Chúa ra khỏi cuộc sống của con người thì Tông Huấn Chúa Kitô đang sống có 

 
69 x. VĂN YÊN, Tóm Tắt Nội Dung Tông Huấn, https://giaoxuchauson.com/muc-vu/tom-tat-tong-huan-

christus-vivit-duc-kito-hang-song-911.html  
70 x. Ibid., 
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một giá trị rất lớn, có tầm ảnh hưởng rất quan trọng trong đời sống của giới trẻ nói chung 

và các bạn trẻ Công giáo nói riêng về kinh nghiệm gặp gỡ Đức Kitô trong đời kitô hữu71. 

Tông Huấn còn là tài liệu phong phú hướng dẫn việc làm mục vụ cho giới trẻ 

trong thời đại hiện nay. Nói riêng về phương pháp làm mục vụ giới trẻ, Tông Huấn không 

trực tiếp đưa ra một phương pháp phải theo, dù vậy trong Tông Huấn có nhiều gợi ý về 

định hướng cũng như thực hành và phương pháp làm mục vụ cho giới trẻ trong hoàn cảnh 

hiện nay. Tông Huấn còn mời gọi một sự thay đổi sâu xa trong cách nhìn và cách làm mục 

vụ giới trẻ khởi đi từ chỗ nhìn người trẻ như đối tượng đến chỗ nhìn người trẻ như chủ 

thể của mục vụ bằng những cách thức mới, sáng tạo và táo bạo để quy tụ các bạn trẻ, tổ 

chức các sự kiện, loan báo Tin Mừng qua truyền thông xã hội72. 

Tông Huấn cho thấy Đức Giêsu đã trở thành gương mẫu cho những người trẻ 

trong việc lắng nghe, tin tưởng, vâng phục và trung thành với thánh ý Thiên Chúa.  

Qua Tông Huấn Đức Kitô Đang Sống, Đức Thánh Cha Phanxicô làm nổi bật vai 

trò của người trẻ trong lòng Giáo Hội, đồng thời tiếp nối tinh thần của Công đồng Vatican 

II về giới trẻ, trong Tông Huấn Hãy Vui Mừng trong Chúa (Gaudete in Domino, 1975), 

thánh Giáo Hoàng Phaolô VI nhận định, có mọi lý do để đặt sự tín nhiệm vào giới trẻ Kitô 

giáo, giới trẻ sẽ không làm cho Giáo Hội thất vọng nếu những người lớn có khả năng hiểu 

giới trẻ, yêu giới trẻ, hướng dẫn giới trẻ và mở ra cho giới trẻ tương lai bởi thông truyền 

cho giới trẻ sự trung tín và sự thật. Tương tự như thế, trong Tông Huấn Loan Báo Tin Mừng 

(Evangelii Nuntiandi, 1975), thánh Giáo Hoàng Phaolô VI quan tâm đặc biệt đến những 

người trẻ trong hoàn cảnh của thời đại, khi họ tham gia tích cực về số lượng cũng như các 

lĩnh vực trong xã hội ngày một tăng và những vấn đề đang vây lấy họ, nên Giáo Hội cần  

nhiệt tâm và khôn ngoan lo lắng giúp đỡ họ hiểu biết và sống lý tưởng Tin Mừng, có như 

 
71 x. PHẠM ĐÌNH NGỌC, Đức Kitô Đang Sống Với Người Trẻ, https://dongten.net/duc-kito-dang-song-

voi-nguoi-tre/ 
72 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Gợi Ý Phương Pháp Làm Mục Vụ Giới Trẻ Theo Tông Huấn 

Christus Vivit, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/goi-y-phuong-phap-lam-muc-vu-gioi-tre-theo-tong-

huan-christus-vivit 
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thế người trẻ, một khi đã được đào tạo kỹ càng về đức tin và cầu nguyện, sẽ càng ngày càng 

trở nên những tông đồ cho giới trẻ. Giáo Hội tin tưởng rất nhiều vào sự đóng góp của giới 

trẻ trong sứ mệnh loan báo Tin Mừng cho toàn thể thế giới73. 

II.   NHỮNG ĐIỂM NỔI BẬT TÔNG HUẤN HƯỚNG TỚI SỰ TRƯỞNG 

THÀNH CHO GIỚI TRẺ 

1. Truyền thông giữa Thiên Chúa với người được đồng hành 

Thiên Chúa được biết đến trong tương quan Ba Ngôi là một Thiên Chúa tự 

truyền thông nơi chính mình. Trong công trình tạo dựng nhờ Chúa Con và Thần Khí của 

Người, Thiên Chúa đã thiết lập cho con người như một kênh truyền thông đầu tiên và qua 

kênh thông tin này, Thiên Chúa chuẩn bị cho con người đón nhận mặc khải của Người.74 

a. Truyền thông trong cầu nguyện 

Dựa trên mối hiệp thông yêu thương giữa các Ngôi vị Thiên Chúa. Thiên Chúa 

không đơn độc, nhưng Thiên Chúa là Hiệp thông; Người là Tình yêu, vì thế nên có sự 

truyền thông, bởi vì tình yêu luôn truyền thông; thật vậy, Thiên Chúa vô hình trong tình 

yêu thương chan hoà đã truyền thông chính mình để gặp con người như bạn hữu và đến 

sống với họ để mời gọi và chấp nhận cho họ đi vào cuộc sống của chính Ngài. Vì thế chỉ 

trong cầu nguyện, chiêm niệm và chiêm ngắm công trình tạo dựng kỳ vĩ và tuyệt hảo của 

Thiên Chúa. Chiêm ngắm hành động cứu độ qua những đường lối lạ kỳ của Ngài. Chiêm 

ngắm sự hiện diện vô hình mà sống động của Chúa trong những biến cố của Giáo Hội và 

thế giới. Trong thinh lặng của chiêm niệm, Lời hằng hữu hiện diện cách mạnh mẽ hơn bao 

giờ hết, và chúng ta khám phá ra kế hoạch cứu độ mà Thiên Chúa thực hiện trong suốt lịch 

sử bằng lời nói cũng như hành động. Chỉ khi ấy, người Kitô hữu mới lắng nghe được tiếng 

 
73 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Nhãn Quan Giáo Hội Về Giới Trẻ Trong Thế Giới Hôm Nay, 

https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/nhan-quan-giao-hoi-ve-gioi-tre-trong-the-gioi-hom-nay-40454 
74 x. G. EMERY, Thiên Chúa Ba Ngôi, dịch giả Nguyễn Đình Giáo, Nxb Đồng Nai, 2020, tr. 299. 



41 

 

Chúa và đi vào cuộc giao tiếp với Ngài, chúng ta mới có thể truyền thông Lời Chúa như là 

Lời đúng theo bản tính của Lời75.  

Cầu nguyện làm cho con người có thể chia sẻ với Chúa mọi khía cạnh của cuộc 

sống, có thể tin tưởng nghỉ ngơi trong vòng tay của Thiên Chúa và được tham dự vào sự 

sống, tình yêu của Ngài. Khi cầu nguyện, con người làm tất cả mọi sự cho Chúa. Cầu 

nguyện giúp con người tương giao thân mật và thường xuyên chuyện trò một mình với 

Đấng ta biết là luôn yêu thương ta, giúp ta mở lòng ra cho sự gặp gỡ diện đối diện với Thiên 

Chúa, hầu có thể nghe được tiếng thì thầm của Chúa trong thinh lặng. Thêm vào đó cầu 

nguyện xin ơn là cách diễn tả một tâm hồn phó thác cho Thiên Chúa, nên phải biết trân 

trọng việc cầu nguyện này, tâm hồn con người sẽ yên tĩnh và kiên trì trong hy vọng. Bởi 

“Lời Chúa là ngọn đèn soi cho con bước, là ánh sáng chỉ đường con đi” (x. Tv 119, 105). 

Vì thế, đọc lời Chúa trong tinh thần cầu nguyện để Lời ấy biến đổi cuộc đời người tín hữu 

và giúp họ làm cho việc tôn sùng lời Chúa thành trọng tâm và căn tính của đời mình, nhất 

là nhờ việc Hiệp lễ tín hữu để cho Chúa thực hiện cách trọn vẹn hơn công trình biến đổi 

đời sống của mình76. 

b. Truyền thông trong thực trạng xã hội ngày nay 

Trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống Đức Thánh Cha Phanxicô bày tỏ sự 

quan tâm của Giáo Hội đến các dấu chỉ của thời đại:  

“Đối với rất nhiều người trẻ, những từ Thiên Chúa, tôn giáo và Giáo Hội 

dường như không có ý nghĩa gì, nhưng họ lại bị đánh động bởi nhân Vật Giêsu, 

khi họ được nghe giới thiệu cách hấp dẫn và thiết thực về Người. Vì thế, điều 

cần thiết là Hội Thánh đừng quá bận tâm về mình, nhưng trước hết phải phản 

 
75 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Thinh Lặng Để Truyền Thông, 

https://www.hdgmvietnam.com/chi-tiet/thinh-lang-de-truyen-thong-18601 

76 x. NGUYỄN ĐỨC THÔNG, Mục Vụ Giới Trẻ Theo Hướng Dẫn Của Đức Thánh Cha Phanxicô, 

https://giaoxuthienan.net/muc-vu-gioi-tre-theo-huong-dan-cua-duc-thanh-cha-phanxico/ 



42 

 

ánh Đức Giêsu Kitô. Điều này đòi hỏi Hội Thánh khiêm tốn nhìn nhận rằng có 

một số điểm cụ thể phải được thay đổi, và để làm được điều đó thì Hội Thánh 

phải trân trọng quan điểm và cả những phê bình của người trẻ”77. 

Tông Huấn cũng cho ta thấy được những khía cạnh tích cực nơi người trẻ của 

thời đại, họ có một khát vọng về Thiên Chúa, tuy còn lờ mờ như trong một tấm gương và 

không phải là Thiên Chúa của mặc khải. Một số khác tha thiết với tình huynh đệ, khao khát 

phát huy tài năng. Những người khác lại có một sự bén nhạy đặc biệt về nghệ thuật hay 

khát mong sự hài hòa với thiên nhiên, và nhu cầu truyền thông. Nhiều người trong số họ, 

chúng ta gặp thấy một khát vọng sâu xa muốn sống khác. Đó là những khởi điểm thật sự, 

là nguồn lực nội tại đang chờ đợi và sẵn sàng đón nhận một lời thúc đẩy, soi sáng và khích 

lệ78. Đồng thời Thượng Hội đồng Giám mục đưa ra ba khía cạnh quan trọng nhất của xã 

hội hôm nay. Đó là, môi trường kỹ thuật số, vấn nạn di dân và các hình thức lạm dụng. 

Trước hết, nói đến môi trường kỹ thuật số. Chúng ta đang sống trong một nền 

văn hóa kỹ thuật số đặc trưng cho thế giới đương thời, một nền văn hóa tác động sâu đậm 

trên ý thức về thời gian và không gian, về việc biết mình, biết người khác và thế giới chung 

quanh, về khả năng truyền thông, học hỏi và mối tương quan với tha nhân và thế giới. Các 

phương tiện truyền thông hôm nay đã tạo ra một cách thức mới để truyền thông và thiệt lập 

tương quan tạo cho con người thời địa có nhiều cơ hội đối thoại, gặp gỡ, trao đổi, giúp tiếp 

cận được các thông tin độc lập, tạo được những diễn đàn gặp gỡ người trẻ. Thế nhưng môi 

trường kỹ thuật số cũng như mọi thực tại nhân văn, nó cũng có những giới hạn và khiếm 

khuyết, đó là môi trường của cô đơn, thao túng, bóc lột và bạo động, các trang đen, nạn 

người khai thác người vì mục đích tình dục, đẩy người ta tới nguy cơ nghiện ngập, cô lập 

mất dần cảm thức về thực tại cụ thể làm cản trở những sự phát triển của các mối quan hệ 

đích thực giữa người với người. Thế giới kỹ thuật số này cũng tạo ra các lợi nhuận khổng 

lồ về kinh tế, khiến người ta có thể điều khiển lương tâm con người và tiến trình dân chủ. 

 
77 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 39, tr. 27. 
78 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 84, tr. 51. 
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Vì đánh mất sự thật, thế giới này quảng bá các thông tin giả và bóp méo sự thật vì lợi nhuận. 

Thế giới ảo này cũng kéo theo việc thoát ly gia đình và loại bỏ các giá trị tôn giáo và văn 

hóa79. 

Thứ đến, vấn nạn di dân là một hiện tượng thuộc cơ chế chứ không phải là một 

hiện tượng nhất thời. Di dân có nhiều lý do, có thể do sự hấp dẫn của xã hội phương Tây, 

có thể vì muốn thoát khỏi chiến tranh, bạo động và những cuộc bắt bớ về văn hóa và tôn 

giáo. Di dân làm ta nhớ mình chỉ là người lữ hành và khách lạ, người lưu đày nơi dương 

thế (Hr 11, 13). Những người di dân có thể làm phong phú nền văn hóa và kinh tế tại những 

nơi đón nhận họ, nhưng cũng có thể thành nạn nhân khốn khổ của xã hội ấy. Để tránh tình 

trạng bị lạm dụng, Đức thánh cha Phanxicô khuyến dụ các bạn trẻ, không nên để người ta 

sử dụng mình chống lại những người trẻ mới tới đất nước mình, coi họ là một mối đe dọa 

và không bình đẳng về phẩm giá với những người khác80. 

Khía cạnh quan trọng thứ ba được Tông Huấn nói đến là các hình thức lạm dụng. 

Có nhiều thứ lạm dụng như lạm dụng quyền bính, lạm dụng lương tâm, lạm dụng tình dục 

và tài chính. Chủ nghĩa giáo sĩ là một cám dỗ thường xuyên đối với những linh mục nào 

coi thừa tác vụ của mình là việc thực thi quyền bính chứ không phải là một sự phục vụ tự 

do và quảng đại. Vấn nạn lạm dụng tình dục trẻ vị thành niên trong thực trạng xã hội hiện 

nay là việc đáng quan tâm và lên án, đáng phải chịu cơn thịnh nộ của Thiên Chúa, của Giáo 

Hội và con người. Người trẻ hôm nay đang sống trong một xã hội như thế, Giáo Hội phải 

đến với họ và cho họ những gì để sự hiện diện và hoạt động của họ thật sự làm phong phú 

Giáo Hội và xã hội về mọi mặt, nhằm thăng tiến con người phát triển một cách toàn diện 

nhất là phương diện tâm linh81. 

2. Truyền thông giữa người đồng hành và người được đồng hành 

 
79 x. NGUYỄN ĐỨC THÔNG, Mục Vụ Giới Trẻ Theo Hướng Dẫn Của Đức Thánh Cha Phanxicô, 

https://giaoxuthienan.net/muc-vu-gioi-tre-theo-huong-dan-cua-duc-thanh-cha-phanxico/ 

80 x. Ibid., 
81 x. Ibid., 
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Trong Tông Huấn Christus Vivit, Đức Thánh Cha Phanxicô đề cập đến việc 

đồng hành của những người trưởng thành với người trẻ là điều hết sức quan trọng và cần 

thiết ngài nói: “Người trẻ cần được tôn trọng tự do, nhưng họ cũng cần được đồng hành. 

Mục vụ giới trẻ phải giới thiệu một chương trình sống dựa trên nền tảng Đức Kitô”82. Đồng 

thời “việc mục vụ giới trẻ luôn phải bao gồm những cơ hội để làm mới lại và đào sâu kinh 

nghiệm cá nhân về tình yêu của Thiên Chúa và Đức Kitô đang sống”83. 

a. Giới trẻ là một phần quan trọng trong Giáo Hội cần được đón nhận 

và tôn trọng 

Giới trẻ là mối quan tâm đặc biệt của Giáo Hội. Như Chúa Giêsu đã có cái nhìn 

thương mến đối với chàng thanh niên trong Phúc Âm (x. Mc 10,21), Giáo Hội luôn cảm 

thông và ưu ái các người trẻ, là tương lai của Giáo Hội và của xã hội. Nhận định tình hình 

giới trẻ trong xã hội ngày nay, chúng ta thấy lạc quan, mặc dù vẫn có những điểm sáng và 

những điểm tối nơi môi trường sống của người trẻ. Nhưng hơn hết phải nhìn nhận, các bạn 

trẻ ngày nay được đào tạo tốt hơn, nhiều bạn được đào tạo và đạt được bằng cấp trong các 

trường danh tiếng tại nước ngoài. Tại nhiều địa phương, ngày càng có nhiều bạn trẻ tham 

gia những sinh hoạt cộng đồng, nhằm bảo vệ môi trường, làm việc từ thiện giúp người 

nghèo và các hoạt động mang thiện ích chung84. 

Đức Thánh Cha Phanxicô nhận đinh người trẻ ngày nay rất đa dạng. Đây là cả 

một thế giới vừa phong phú, vừa khác biệt và phức tạp, sáng khác, chiều khác, vừa lên tiếng 

chống đối thì đùng một cái lại thành người nhiệt tình ủng hộ. Người ta coi giới trẻ là tương 

lai của thế giới, nhưng Đức Thánh Cha lại coi họ là hiện tại của thế giới vì họ đang làm 

phong phú thế giới ấy. Ngài còn khẳng định, không có giới trẻ mà chỉ có những người trẻ 

 
82 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 156,  

tr. 156. 
83 x. Ibid., S. 214, tr. 136. 
84 x. VŨ VĂN THIÊN, Nên Thánh Đối Với Giới Trẻ, https://www.hdgmvietnam.com/chi-tiet/nen-thanh-

doi-voi-gioi-tre-39705 
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với những thực tại riêng của họ85. Do đó, Ngài tuyên bố: “Tôi muốn tuyên bố rõ ràng rằng 

chính người trẻ là tác nhân của mục vụ giới trẻ. Chắc chắn họ cần được hỗ trợ và hướng 

dẫn, nhưng đồng thời họ cũng phải được tự do phát triển những cách thức mới với tinh 

thần sáng tạo và táo bạo”86. 

Như thế, Tông Huấn cho thấy vai trò của người lớn cần tìm hiểu để biết cách 

hòa nhập vào thế giới của người trẻ hôm nay, để cùng đi với họ trong thế giới đó, đồng 

hành và hướng dẫn giới trẻ chạm đến sự phát triển lành mạnh, toàn diện và tạo cơ hội cho 

họ tham gia vào sứ mệnh tân Phúc âm hóa giới trẻ trong xã hội hôm nay. 

b. Giới trẻ cần được hướng dẫn để phát triển và trưởng thành 

Trong triều đại đương nhiệm của mình, Đức Thánh Cha Phanxicô đặc biệt quan 

tâm, đề cập dưới nhiều khía cạnh khác nhau và nhắm đến nhiều đối tượng khác nhau trong 

các Tông Huấn của mình khi nói về chủ đề đồng hành. Tông Huấn đầu tiên, Evangelii 

Gaudium, Đức Thánh Cha cho ta thấy sự đồng hành là một phần trong lộ trình giúp tăng 

trưởng đời sống tín hữu. Tiếp đến, Tông Huấn Amoris Lætitia, Đức Thánh Cha nói đến 

việc đồng hành với các gia đình có tầm quan trọng và cần thiết nhất là đối với gia đình gặp 

khủng khoảng, những người ly dị và tái hôn. Tông Huấn thứ ba Gaudete et Exsultate, bàn 

về "Ơn gọi nên Thánh", Tông Huấn đã khẳng định các thánh đang khuyến khích và đồng 

hành với chúng ta. Chúa Giêsu cũng đồng hành với mọi người, đặc biệt Đức Maria chỉ cho 

chúng ta và cùng đồng hành với chúng ta trên con đường nên thánh. Tông Huấn thứ tư, 

Tông Huấn mới nhất Christus Vivit nói đến việc đồng hành không hệ tại nhiều lời nhưng là 

đời sống cầu nguyện và nhất là mở lòng mình ra để đối thoại và lắng nghe, đặc biệt trong bối 

cảnh ngày nay, người trẻ có một nhu cầu lớn lao là sự đồng hành của người trưởng thành 

đối với họ và việc đồng hành này có tầm quan trọng hết sức cấp thiết87. 

 
85 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp Thông, S. 124, tr 122-123. 
86 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 203, tr. 130. 
87 x. HUỲNH VĂN SĨ, Đồng Hành Nhưng Đừng Hành Giới Trẻ Thời @, https://gpquinhon.org/q/thuong-

huan/dong-hanh-nhung-dung-hanh-gioi-tre-thoi-a-2178.html 
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Đức Thánh Cha lưu ý trong Tông Huấn: “Mục vụ giới trẻ có thể giới thiệu một 

chương trình sống dựa trên nền tảng Đức Kitô, như xây dựng một ngôi nhà, một gia đình 

phải đặt trên nền đá tảng”88. Do đó, đồng hành đặt nền tảng vào Đức Kitô trên hai bình diện 

cá nhân và tập thể. Các cá nhân đóng vai trò là người đồng hành có thể là mỗi thành viên 

trong gia đình, những mục tử, tu sĩ, những người giáo dân có khả năng đồng hành, những 

linh mục, các tu sĩ nam nữ, những thầy cô giáo và anh chị giáo lý viên, những người hướng 

dẫn, các vị linh hướng, kể cả những người huấn luyện viên hay người làm công tác đào tạo. 

Sau gia đình là cộng đồng có một vai trò quan trọng trong việc đồng hành với người trẻ; 

cộng đồng nên cảm thấy có trách nhiệm tập thể trong việc chấp nhận, cổ động, khuyến 

khích và thôi thúc họ. Cộng đồng rộng lớn là Giáo Hội phải là nơi giúp người ta luôn có 

khả năng gặp gỡ Chúa Kitô, người bạn đồng hành và là bạn bè của tuổi trẻ. Đồng hành phải 

toàn diện trên bình diện thiêng liêng cũng như bình diện nhân bản và xã hội. Các mặt này 

phải hòa nhập với nhau một cách hài hòa và tạo nên một sự quân bình nhất định cho người 

được đồng hành. Trong truyền thống của Giáo Hội việc đồng hành nhằm đem lại sự nên 

thánh và dấn thân Tin mừng cho người được đồng hành, giúp chữa lành và khích lệ sự tăng 

trưởng trong đời sống Kitô giáo; cách riêng sự đồng hành thiêng liêng phải dẫn đưa người 

khác đến gần Thiên Chúa hơn, và nơi Người chúng ta đạt tới tự do đích thực, giúp người 

trẻ nhận ra ơn gọi của mình và đồng hành phải gắn liền với việc truyền giáo89.  

c. Tôn trọng và khuyến khích sự đa dạng của giới trẻ để họ phát triển 

tiềm năng 

Điều cần thiết là người làm mục vụ phải để cho giới trẻ có không gian tự do để 

người trẻ có thể phát huy khả năng. Để người trẻ tích cực tham gia nhiều hoạt động của 

Giáo Hội bằng sự phục vụ quảng đại trong các lĩnh vực mục vụ. Các phong trào, hội đoàn 

tôn giáo cũng tạo cho người trẻ cơ hội phát huy sự dấn thân và tinh thần trách nhiệm. Đừng 

để sự sẵn sàng và hăng hái của người trẻ lại gặp phải sự độc đoán, không tin tưởng từ phía 

 
88 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 242, tr. 156. 
89 x. HUỲNH VĂN SĨ, Đồng Hành Nhưng Đừng Hành Giới Trẻ Thời @, https://gpquinhon.org/q/thuong-

huan/dong-hanh-nhung-dung-hanh-gioi-tre-thoi-a-2178.html 
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người lớn ngay cả các chức sắc vì không nhận ra cách đầy đủ tính sáng tạo nơi người trẻ, 

hoặc vì họ không muốn chia sẻ trách nhiệm90. Bởi như lời Đức Thánh Cha nhận định trong 

Tông Huấn: 

“Phải tin tưởng nơi người trẻ, chính họ biết cách nào là tốt nhất để quy tụ 

lại với nhau. Họ biết cách tổ chức các sự kiện lễ hội, các hội thao, cũng như 

cách loan báo Tin Mừng qua các mạng xã hội, qua các tin nhắn, các bài hát, 

video và những phương tiện truyền thông khác. Chỉ cần khuyến khích họ và tạo 

một khoảng không tự do để họ có thể hăng hái Phúc âm hoá những người trẻ 

khác ở mọi nơi, trong mọi hoàn cảnh. Sứ điệp Tin Mừng đầu tiên được loan báo, 

dù trong một “kỳ tĩnh tâm ấn tượng”, hay qua một cuộc trò chuyện trong quán 

bar, vào dịp nghỉ lễ ở trường học, hay trong bất cứ một đường lối diệu kỳ nào 

của Thiên Chúa, có thể làm thức tỉnh một kinh nghiệm đức tin sâu sắc. Điều 

quan trọng nhất là mỗi người trẻ cần có đủ mạnh dạn để gieo hạt giống Tin 

Mừng đầu tiên trên mảnh đất màu mỡ là tâm hồn của một bạn trẻ khác”91. 

3. Lời loan báo cho giới trẻ dựa theo Tông Huấn 

Đức Thánh Cha Phanxicô loan báo với tất cả người trẻ qua Tông Huấn “Đức 

Kitô Đang Sống” bốn điều quan trọng như sau:  

a. Thiên Chúa là tình yêu 

Trước hết, Đức Thánh Cha loan báo cho giới trẻ chân lý đầu tiên: Thiên Chúa 

là tình yêu và Thiên Chúa yêu con, đừng bao giờ nghi ngờ về điều đó. Trí nhớ của Chúa 

Cha không giống như một ổ cứng ghi nhớ và lưu trữ mọi dữ kiện, trí nhớ của Ngài là một 

trái tim đầy nhân hậu, ngài vui lòng xoá sạch mọi vết nhơ của chúng ta. Bởi vì Ngài yêu 

 
90 x. NGUYỄN VĂN KHẢM, Gợi Ý Phương Pháp Làm Mục Vụ Giới Trẻ Theo Tông Huấn Christus Vivit, 

https://www.songtinmungtinhyeu.org/index.php?open=contents&display=2&id=20286 
91 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 210, tr. 133. 
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con. Hãy tìm cách ở lại trong những giây phút thinh lặng, cảm nhận mình được Ngài yêu92. 

Đối với Chúa, các bạn trẻ thật là quý giá vốn được trân trọng và yêu thương: 

“Đây là một tình yêu “không áp đặt hay đè bẹp, không loại trừ, không thờ 

ơ, một tình yêu không coi thường hay thống trị. Đó là tình yêu của Chúa, tình 

yêu thường nhật, kín đáo và tôn trọng, một tình yêu tự do và giải thoát, tình yêu 

chữa lành và nâng dậy. Đó là tình yêu của Chúa, tình yêu đỡ nâng lên hơn là 

quật ngã, giao hoà hơn là cấm đoán, cho cơ hội mới hơn là kết án, hướng đến 

tương lai hơn là quá khứ”93. 

b.  Đức Kitô cứu độ con 

Chân lý thứ hai được loan báo là Đức Kitô cứu độ con. Vì thế, đừng bao giờ 

quên là Ngài tha thứ bảy mươi lần bảy. Ngài trở lại để vác chúng ta trên vai hết lần này 

đến lần khác. Tình yêu của Chúa lớn hơn tất cả những phản nghịch, yếu đuối và lỗi lầm 

của chúng ta94. Đức Thánh Cha còn nhắc nhở các bạn trẻ: 

“Con hãy nhìn vào đôi tay dang rộng của Đức Kitô chịu đóng đinh, hãy luôn để 

mình được cứu độ lần này đến lần khác. Và khi con đi xưng thú tội lỗi của mình, 

con hãy vững tin vào lòng thương xót của Chúa, vốn giải thoát con khỏi lỗi tội. 

Hãy chiêm ngắm Máu Người đổ ra với tình yêu lớn lao như thế, và hãy để mình 

được tẩy sạch bởi máu ấy. Nhờ đó con sẽ có thể được tái sinh luôn mãi”95. 

c.  Đức Kitô đang sống 

Chân lý thứ ba được loan báo là Đức Kitô đang sống:  

 
92 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 112-115, 

tr. 69-73. 
93 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 116, tr. 73. 
94 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 119-120, 

tr. 74-75. 
95 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 123, 

tr. 77. 
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“Người đang sống! Chúng ta cần luôn tự nhắc mình điều này, bởi vì chúng 

ta có nguy cơ coi Chúa Giêsu Kitô chỉ như một mẫu gương trong quá khứ, như 

một kỷ niệm, như một Đấng đã cứu chúng ta cách nay hai ngàn năm. Điều này 

không ích gì cho chúng ta, vì nó sẽ để chúng ta cũ kỹ y như trước, nó sẽ không 

giải thoát chúng ta. Đấng đổ đầy ân sủng của Người trên chúng ta, Đấng giải 

thoát chúng ta, Đấng biến đổi chúng ta, Đấng chữa lành và an ủi chúng ta là 

Đấng đang sống. Người là Đức Kitô Phục Sinh, tràn đầy sức sống siêu nhiên, 

mặc lấy ánh sáng vô hạn”96. 

Đức Kitô Ngài đang sống, đây là một bảo đảm rằng chúng ta có một nẻo đường 

hướng về sự thiện và những vất vả, hy sinh của chúng ta sẽ không ra vô ích. Nếu chúng ta 

bám chặt lấy Người, chúng ta sẽ sống và được chở che an toàn vượt qua mọi đe doạ hiểm 

nguy. Vì Người đến để chúng ta được sống và sống dồi dào. Đây cũng là kinh nghiệm mà 

các bạn trẻ có thể thông truyền cho các bạn trẻ khác, để qua kinh nghiệm cá nhân các bạn 

trẻ có thể gặp qua biến cố để thấy Người, chính cuộc gặp gỡ này sẽ mang đến cho các bạn 

trẻ một chân trời mới, một cuộc sống mới và một hướng đi mới97. 

d. Thần Khí ban sự sống 

Cả ba chân lý được loan báo: Thiên Chúa yêu con, Đức Kitô là Đấng cứu độ 

con, Người đang sống, chúng ta đều thấy có Chúa Cha và Chúa Con ngự trị và hoạt động 

trong sự hợp nhất với Chúa Thánh Thần. Tông Huấn khẳng định: 

“Chính Ngài là Đấng chuẩn bị và khai mở các tâm hồn để người ta đón 

nhận sứ điệp này, chính Ngài duy trì sống động niềm hy vọng ơn cứu độ này, 

chính Ngài sẽ giúp con lớn lên trong niềm vui này nếu các con để cho Ngài hành 

động. Chúa Thánh Thần lấp đầy con tim của Đức Kitô Phục sinh và từ đó phát 

sinh suối nguồn sự sống cho con. Và khi con đón nhận Người, Chúa Thánh Thần 

 
96 Ibid., S. 124, tr. 77-78. 
97 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 127-120, 

tr. 79-80. 
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làm cho con ngày càng đi sâu vào con tim của Đức Kitô, để các con luôn được 

đầy tràn tình yêu, ánh sáng và sức mạnh của Người”98. “Ngài là suối nguồn của 

tuổi trẻ theo nghĩa tốt nhất. Vì ai tin tưởng vào Chúa thì “giống như cây trồng 

bên dòng nước, đâm rễ sâu vào mạch suối trong, mùa nóng có đến cũng chẳng 

sợ gì, lá trên cành vẫn cứ xanh tươi” (Gr 17,8). Trong khi “những thanh niên 

thì mệt mỏi, nhọc nhằn” (Is 40,30), những người đặt niềm tin vào Chúa lại 

“được thêm sức mạnh”99. 

Như vậy, từ những điểm chính yếu được Tông Huấn nói đến cho chúng ta thấy, 

hoạt động truyền thông cho giới trẻ ngày nay là điều hết sức cần thiết và cấp bách, đồng 

thời phải mở ra đối với giới trẻ trong sự tin tưởng, hỗ trợ, đồng hành và hướng dẫn trong 

mọi mặt để các bạn trẻ không phải là những người nghèo đời sống tâm linh hay là những 

người “vô thần thực tiễn”, trong họ chất đầy sự cô độc của ích kỷ hẹp hòi nhưng là một tấm 

lòng cởi mở và dấn thân trong các hoạt động của cộng đồng xã hội và Giáo Hội nhằm mang 

lại ích chung cho nhân loại. Do đó, đời sống của người trẻ cần loan báo những chân lý cao 

cả về tình yêu của Thiên Chúa, ơn cứu độ của Người và niềm trông cậy vào sức  mạnh của 

Thần Khí đem lại cho các bạn trẻ. Quả thật, các bạn trẻ ngày nay cần được giải gỡ khỏi 

những sợ hãi từ những đe dọa “mất linh hồn”. Một lối sống thụ động theo kiểu sợ hỏa 

ngục… nhưng thay vào đó là sự khuyến khích và tôn trọng trong tự do để các bạn trẻ lớn 

lên mỗi ngày và đạt tới sự trưởng thành toàn diện trong Đức Kitô. Đây cũng là một hướng 

đi mới khai mở cho những hoạt động mục vụ trong truyền thông cho giới trẻ ngày nay. 

 

 

 

 
98 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 130, 

 tr. 80-81. 
99 Ibid., S. 133, tr. 82-83. 
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CHƯƠNG III : 

MỤC VỤ TRUYỀN THÔNG ĐỂ NGƯỜI TRẺ 

PHÁT TRIỂN TOÀN DIỆN 

 

Trong thời đại kỹ thuật số hiện đại, người làm công tác mục vụ truyền thông 

chắc hẳn không thể không nói đến các phương tiện truyền thông, bên cạnh đó cần có cách 

thức tham gia truyền thông hiệu quả. Trong phần này người viết sẽ tìm hiểu các hoạt động 

mục vụ truyền thông hướng đến sự trưởng thành cho giới trẻ ngang qua những gợi ý trong 

Tông Huấn Christus Vivit. 

I.   CÁC PHƯƠNG TIỆN TRUYỀN THÔNG HIỆN NAY VÀ CÁCH THỨC 

THAM GIA HIỆU QUẢ CHO GIỚI TRẺ  

Truyền thông và phương tiện truyền thông đã làm cho việc giao tiếp dễ dàng 

hơn trong suốt chiều dài lịch sử nhân loại. Ngày nay, các phương tiện truyền thông internet 

được coi là một trong những công cụ hiệu quả nhất trong các phương tiện truyền thông để 

liên lạc, giúp chúng ta hiểu biết về thế giới và tạo sự kết nối giữa các cá nhân và cộng đồng. 

1. Các phương tiện truyền thông 

Có nhiều tiêu chuẩn để phân loại các phương tiện Truyền Thông Xã Hội chúng 

ta có thể dựa vào hai khía cạnh sau đây: 

Trước hết, xét về khía cạnh lịch sử thứ tự xuất hiện theo thời gian. Lúc bắt đầu, 

con người giao tiếp với nhau bằng lời nói và cử chỉ. Dần dà theo thời gian con người sáng 

chế chữ viết, rồi đến kỹ thuật khắc mộc và máy in. Sang thế kỷ XIX, con người sử dụng 

điện tín, điện thoại. Thế kỷ XX chứng kiến sự ra đời của máy phát thanh, điện ảnh, truyền 

hình, computer, mạng internet100. 

 
100 x. PHAN TẤN THÀNH, Giáo Huấn Giáo Hội về các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội, 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/giao-huan-giao-hoi-ve-cac-phuong-tien-truyen-thong-xa-hoi-63007. 
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Thứ đến, xét dưới khía cạnh kỹ thuật, sự phân loại các cấp độ dựa trên sự can 

thiệp của kỹ thuật vào việc truyền thông: Cấp một là phương tiện sơ đẳng giúp con người 

tiếp xúc và thông tin cho nhau, không cần đến dụng cụ máy móc. Cấp hai là phương tiện 

cần đến máy móc để sản xuất, nhưng không cần máy móc để tiếp nhận như báo chí cần có 

máy in để phát hành, nhưng độc giả không cần dùng máy để đọc. Cấp ba cần đến máy móc 

để sản xuất cũng như để tiêu thụ như, cuộn phim cần đến máy quay và máy chiếu; phát 

thanh cần đến máy để phát và máy nghe. Thứ đến là những phương tiện đại chúng, các 

phương tiện chính yếu của truyền thông đại chúng là truyền thanh, truyền hình, internet, 

báo chí, điện ảnh. Loại thứ năm là truyền thông xã hội, phát ra những ý tưởng (triết học, ý 

thức hệ, tư tưởng, v.v…), qua những đường lối giáo dục, quảng bá, tuyên truyền, nhằm tạo 

ra một dư luận xã hội. Thứ sáu là truyền thông thương mại, quảng cáo, nhắm tới đối tượng 

là các người mua sắm, khách hàng101. 

Khi bàn về đến khía cạnh kỹ thuật truyền thông chúng ta phải nhìn nhận rằng, 

ngày nay là thời đại của kỹ thuật số (Digital age) còn được gọi dưới các thuật ngữ như: thời 

đại máy tính, thời đại thông tin hoặc thời đại truyền thông mới. Trên thế giới, số lượng 

người dùng mạng xã hội tính đến tháng 01 năm 2021 đạt hơn 4,2 tỷ người dùng, chiếm 

khoảng 53% tổng dân số toàn cầu. Con số này sẽ tiếp tục tăng trong tương lai. Các phương 

tiện truyền thông kỹ thuật số hiện đại ngày càng chiếm ưu thế. Facebook vẫn là nền tảng 

mạng xã hội được nhiều người truy cập nhất với hơn 2,7 tỷ người dùng tích cực, tiếp theo 

là YouTube (2,2 tỷ), WhatsApp (2 tỷ), Facebook Messenger (1,3 tỷ), WeChat (1,2 tỷ), 

Instagram (1,158 tỷ), TikTok (0,689 tỷ). Có tới 86% người trẻ từ 18 đến 29 tuổi sử dụng 

Facebook. Riêng tại Việt Nam, nhu cầu sử dụng mạng xã hội xem ra ngày càng gia tăng. 

Thống kê cho hay, Việt Nam là nước có số lượng người dùng mạng xã hội cao hơn mức 

trung bình thế giới. Dân số Việt Nam hiện nay là 97.980.706, đứng thứ 15 thế giới, nhưng 

số lượng người dùng Facebook tại Việt Nam thì vươn lên 8 bậc, đứng thứ 7 thế giới với 

hơn 69 triệu người, chiếm 70,1% toàn bộ dân số. Đó là chưa kể đến số lượng người dùng 

các mạng xã hội nổi tiếng khác như Zalo, YouTube, Tiktok…Theo thống kê, đa số người 

 
101 x. Ibid., 
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dùng Facebook tại Việt Nam có độ tuổi còn khá trẻ từ 18 - 34 tuổi (chiếm hơn 23 triệu 

người). Đặc biệt, thời gian người Việt sử dụng mạng xã hội cũng nhiều hơn mức trung bình 

thế giới. Theo một nghiên cứu của Đoàn Thanh niên Bộ Tư pháp, trung bình một ngày, 

người Việt Nam bỏ ra khoảng 6 giờ 53 phút để lướt Web nếu dùng máy vi tính cá nhân và 

Tablet; 2 giờ 33 phút nếu dùng điện thoại di động; và dành 2 giờ 39 phút cho mạng xã hội, 

nhiều hơn mức trung bình của thế giới 15 phút102. 

Xét dưới khía cạnh kỹ thuật truyền thông Đức Thánh Cha Phanxicô nhận định 

trong Tông Huấn như sau: “Thế giới kỹ thuật số trở nên đặc chưng cho thế giới đương thời, 

Internet và các mạng xã hội đã tạo ra một cách thức mới để truyền thông và thiệt lập tương 

quan. Đây là môi trường để tham gia chính trị, xã hội và thực thi quyền công dân cách tích 

cực, nó cũng là môi trường thuận lợi để truyền tải nguồn thông tin một cách hữu hiệu. Tại 

nhiêu quốc gia, Internet và các mạng xã hội là môi trường không thể thiếu để tiếp cận giới 

trẻ và mời gọi họ tham gia và sáng kiến cho những hoạt động mục vụ”.103  

2. Cách thức tham gia truyền thông hiệu quả cho giới trẻ theo Tông Huấn. 

Từ Tông Huấn, Đức Giám mục Phêrô Nguyễn Văn Khảm có những gợi ý để 

nhận diện khuôn mặt người trẻ. Ngày nay, các thế hệ trẻ có cách thế mang những đặc 

tính riêng biệt để tiếp cận thưc tại. Trong số những đặc tính nổi bật nhất của văn hóa giới 

trẻ, cần ghi nhận những điểm sau: Thứ nhất, họ ưa chuộng hình ảnh hơn những hình thái 

truyền thông khác như đọc và nghe. Thứ hai, tầm quan trọng của cảm giác và cảm xúc 

như một cách tiếp cận thực tại, và dành ưu tiên cho những gì cụ thể hơn là phân tích lý 

thuyết. Thứ ba, đề cao tình bạn, ví dụ thuộc về một nhóm hoặc nối kết với nhau qua 

mạng xã hội. Thứ tư, người trẻ thường hồn nhiên và cởi mở với tính đa dạng. Do đó, họ 

quan tâm đến hòa bình, sự đối thoại giữa các nền văn hóa và tôn giáo. Đây là những nhận 

định rất đáng quan tâm vì nó giúp người làm mục vụ có hướng đi đúng đắn, phù hợp và 

 
102 x.TRẦN CAO KHẢI, Người Kitô Hữu Trước Vấn Nạn Tham Gia Mạng Xã Hội, 

https://tgpsaigon.net/bai-viet/nguoi-kito-huu-truoc-van-nan-tham-gia-mang-xa-hoi-68726 
103 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 86-87,  

tr. 52-53. 
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thực tế với thị hiếu, não trạng cũng như lối sống của các bạn trẻ đương thời từ đó người 

đồng hành biết cách đồng hành và tác động lên giới trẻ tốt nhất104.  

 

a. Ngôn ngữ tình yêu 

Mục vụ truyền thông giới trẻ ngày nay người đồng hành không chỉ hiểu biết Lời 

Chúa và giáo huấn của Giáo Hội về những vấn đề người trẻ quan tâm và thảo luận để có 

thể hướng dẫn cách hữu hiệu mà còn phải sống ngôn ngữ của tình yêu. Nguời trẻ cần được 

tiếp cận qua văn phạm tình yêu, chứ không phải bằng cách thuyết giảng chiêu dụ bởi họ 

hiểu được ngôn ngữ của những ai sống hiến thân, những người sống với họ và cho họ, và 

cả những ai dù còn nhiều giới hạn và yếu đuối nhưng vẫn cố gắng sống đức tin chân 

thành105. Đúng như lời Đức Thánh Cha khẳng định trong Tông Huấn: 

“Chúng ta cần đặc biệt quan tâm đến ngôn ngữ biểu lộ sự thân tình, ngôn 

ngữ của tình yêu quảng đại và tương giao hiện sinh chạm đến được lòng người, 

tác động đến cuộc sống, đánh thức những khát khao và hy vọng”106. 

Thực vậy, ai trong chúng ta cũng đều mong muốn nhận được yêu thương và trao 

ban tình yêu thương đến với những người thân quen và lân cận của chúng ta, trong đó ngôn 

ngữ tình yêu luôn mang đến cho con người niềm vui, bởi chính việc trao đi yêu thương mới 

thật sự khiến chúng ta hạnh phúc nhất. Do đó, nếu muốn hiểu được và hướng dẫn đồng 

hành với các bạn trẻ, chúng ta phải học cách khám phá ngôn ngữ yêu thương. Làm thế nào 

để biết được ngôn ngữ tình yêu của họ? Hãy quan sát các biểu hiện của họ đối với những 

người xung quanh. Hãy lắng nghe xem họ hay than phiền về điều gì. Hãy chú ý những điều 

mà người đó hay yêu cầu. Đừng ngại hỏi trực tiếp, chúng ta cần phải cân nhắc trước khi 

đưa ra câu hỏi và phải thể hiện thái độ muốn lắng nghe, thấu hiểu và đồng cảm. 

 
104 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp thông, S. 117, tr. 16. 
105 x. Ibid., tr. 17. 
106 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 211, tr. 134. 
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b. Linh hoạt và sống động  

Nói đến tuổi trẻ ai trong chúng ta đều nghĩ ngay đến sự năng động, linh hoạt và 

sáng tạo, với ý chí sôi sục đầy nhiệt huyết, đầy những điều tươi mới, đầy những hoài bão 

lớn lao về một tương lai xán lạn. Có lẽ hiểu rõ điều này nên Tông Huấn đã đề cập:  

“Mục vụ giới trẻ cần được linh động hơn và mời người trẻ đến với các sự 

kiện mà nơi đó, người trẻ không chỉ có cơ hội để học hỏi, nhưng còn để chia sẻ 

cuộc sống, liên hoan, hát múa, nghe những câu chuyện thực của các chứng từ 

và cùng nhau gặp gỡ Thiên Chúa hằng sống trong cộng đoàn”107. 

Có thể nó hiện nay những bạn trẻ rất năng động và sáng tạo. Họ năng động 

trong tìm kiếm công việc, trong cách làm việc, trong tư duy và lối sống. Họ sáng tạo 

trong cách thực hiện nhiệm vụ, đưa ra ý tưởng. Không gò bó mình trong một văn phòng 

chật chội, họ luôn để ý tưởng bay cao bay xa. Khi được giao nhiệm vụ, họ sáng tạo những 

cách nhanh nhất và hiệu quả nhất. Sự sáng tạo cũng là yếu tố quan trọng và cần thiết 

trong cuộc sống của giới trẻ nhất là thời kì phát triển hiện nay. Đây là một đặc tính của 

tuổi trẻ. Người trẻ có sự sáng tạo càng cố gắng tìm tòi, học hỏi, phát minh ra những cái 

mới, cái hay nhằm mục đích để cuộc sống thuận tiện, dễ dàng hơn. Do đó, trong vấn đề 

mục vụ giới trẻ cần nắm bắt để có những điều chỉnh phù hợp với giới trẻ một cách linh 

hoạt và sống động hơn. 

c. Những việc phục vụ 

Các bạn trẻ thường bị cuốn hút bởi nhiều chương trình hoạt động mục vụ, các 

cơ hội giúp đỡ người khác, nhất là trẻ em và người nghèo. Công tác xã hội tạo cơ hội cho 

người trẻ tham gia các hoạt động bác ái, xã hội, ví dụ thăm viếng và giúp đỡ người nghèo, 

làm sạch môi trường, dạy học cho trẻ nghèo… đây cũng là cơ hội để các bạn trẻ dấn thân 

vào các việc thiện nguyện và liên đới xã hội. Họ cần được đồng hành và khích lệ để phát 

 
107 Ibid., S. 204, tr. 130. 
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huy tài năng, kỹ năng và tính sáng tạo. Dấn thân xã hội và trực tiếp gặp gỡ người nghèo là 

cơ hội tốt cho việc khám phá hoặc đào sâu đức tin và phân định ơn gọi của người trẻ 108. 

“Nhiều người trẻ mệt mỏi với những chương trình huấn luyện giáo lý và thiêng liêng, và 

đôi khi họ yêu cầu có cơ hội được tham gia tích cực vào các hoạt động giúp ích cho tha 

nhân”109. Mục vụ giới trẻ không có nghĩa là nhắm đến người trẻ mà còn là cùng với giới 

trẻ, các ban cần được mời gọi để chia sẻ vào sinh hoạt của Giáo Hội, chia sẻ đời sống đức 

tin cũng như hoạt động tông đồ. Công tác mục vụ không thể thoả mãn với việc truyền đạt 

một số kiến thức lý thuyết, nhưng cần làm sao để các bạn trẻ có thể cảm nghiệm tình yêu 

Thiên Chúa và Triều đại của Người, để các bạn trẻ ý thức được lời mời gọi trở nên mộn đệ 

Chúa Kitô110. 

Vì thế, làm mục vụ truyền thông phải nắm bắt tâm tư, ước vọng của tuổi trẻ. Từ 

đó có chương trình mục vụ bằng vô số các hoạt động lớn nhỏ. Khi Kết thúc năm hay trong 

các sự kiện lớn, chúng ta cần nhìn lại và đánh giá thành quả. Các bạn trẻ sẽ vui sướng hân 

hoan khi liệt kê được một danh sách dài những hoạt động đã tổ chức trong việc dấn thân 

phục vụ anh chị em đồng loại mang ý nhĩa nhân văn và thiện ích chung vì lòng bác ái và 

tinh thần quảng đại. 

d. Âm nhạc 

Là một trong những loại hình nghệ thuật gần gũi, quen thuộc với con người, âm 

nhạc luôn là nơi để con người gửi gắm những tâm tư tình cảm, trăn trở, mơ ước trong cuộc 

sống. Hơn thế, âm nhạc luôn có chỗ đứng riêng và đồng hành cùng giới trẻ, thời đại công 

nghệ số những sản phẩm âm nhạc được trình làng với vô vàn màu sắc, thị trường nhạc ngày 

càng trở nên sôi động hơn bao giờ hết. Với tính chất dễ dàng phổ biến trong đời sống nên 

đến nay, âm nhạc vẫn là hình thức thân thuộc nhất với con người nhất là giới trẻ. Âm nhạc 

có thể chia sẻ mọi cung bậc cảm xúc của họ. Họ nghe hát khi vui, nghe hát khi buồn, nghe 

 
108 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp thông, S. 117, tr. 17-18.  
109 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 225, tr. 145. 
110 x. TRUNG TÂM HỌC VẤN ĐA MINH, Thời Sự Thần Học Tuổi Trẻ, S. 80, tr. 152. 
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hát khi hạnh phúc, nghe hát khi tuyệt vọng... Trong nhiều thế kỷ, “Cái Đẹp” vẫn là một 

trong những cách thế diễn tả đức tin và là nẻo đường Phúc Âm Hoá. Âm nhạc là một trong 

những diễn tả nghệ thuật và tôn vinh cái đẹp, nhất là trong thời đại hiện nay, nhiều người 

trẻ chìm đắm trong âm nhạc111. Đức Thánh Cha Phanxicô lưu ý đường hướng mục vụ giới 

trẻ trong Tông Huấn như sau: 

“Tầm quan trọng của âm nhạc vô cùng đặc biệt; âm nhạc là một môi 

trường thực sự và giới trẻ thường xuyên ngụp lặn trong đó, như một loại văn 

hoá và một loại ngôn ngữ có khả năng khơi dậy cảm xúc và xây dựng căn tính. 

Ngôn ngữ âm nhạc cũng là một lợi ích cho mục vụ, đặc biệt là cho phụng vụ và 

canh tân phụng vụ” . Ca hát có thể là một lực đẩy quan trọng đối với người trẻ 

khi họ đi trên con đường trần thế. Như Thánh Augustinô nói: “Hãy ca hát, 

nhưng cũng tiếp tục tiến bước. Hãy hát ca để công việc của bạn được nhẹ bớt, 

đừng lười biếng. Hãy hát, nhưng cũng hãy tiếp tục tiến bước. Khi tiến bước bạn 

sẽ tiếp tục hành trình; nhưng hãy tiến bước trong nhân đức, trong đức tin chính 

thực và những việc làm thiện lương. Hãy ca hát, và bước tới”112. 

Như thế, mục vụ truyền thông giới trẻ cần lưu ý tầm quan trọng của âm nhạc vô 

cùng đặc biệt; âm nhạc là một môi trường thực sự và giới trẻ thường xuyên ngụp lặn trong 

đó, nó như một loại văn hoá và ngôn ngữ có sức mạnh và khả năng khơi dậy cảm xúc và 

xây dựng căn tính113. 

e. Thể thao 

Thể thao đóng vai trò quan trọng trong cuộc sống của giới trẻ nói chung và giới 

trẻ công giáo nói riêng, cũng như trong xã hội hiện đại.  Đức Thánh Cha Phanxicô nhấn 

mạnh rằng thể thao là nơi hiệp nhất và gặp gỡ. Trong không gian thể thao, mọi người có 

thể gặp gỡ nhau mà không bị phân biệt chủng tộc, giới tính, tôn giáo hay ý thức hệ. Đây là 

 
111 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp thông, S. 117, tr. 18.  
112 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 226, tr. 145. 
113 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp thông, S. 117, tr. 17.  
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nơi mà chúng ta có thể trải nghiệm cạnh tranh trong niềm vui và hiểu thấu tinh thần tập thể 

khi là thành viên của một đội. Thành công hay thất bại đều được chia sẻ, giúp chúng ta bỏ 

qua ý định chinh phục một mục tiêu chỉ bằng cách quan tâm đến bản thân mình, mà bỏ 

quên đồng đội. Các vận động viên là những hình mẫu cho các nhân cách rộng lượng, khiêm 

tốn, hy sinh, kiên nhẫn, vui vẻ, sống vì tập thể, sự tôn trọng, cạnh tranh lành mạnh và đoàn 

kết. Thể thao giúp truyền cảm hứng cho giới trẻ, và qua đó, họ có thể học hỏi những phẩm 

chất tích cực từ những người chơi thể thao. Thể thao có thể mở ra con đường đến với Thiên 

Chúa, mà vì nhiều lý do, không thể nói với Thiên Chúa một cách trực tiếp. Những nỗ lực 

trong thể thao cũng là để tự hoàn thiện mình, điều rất cần thiết đối với giới trẻ. Đức Giáo 

Hoàng khuyến khích sự kết nối gần gũi hơn giữa thể thao và cuộc sống hàng ngày114. Tông 

Huấn gởi các bạn trẻ Đức Thánh Cha cũng lưu ý đến vai trò của thể thao trong vấn đề mục 

vụ như sau: 

“Việc luyện tập thể thao nơi giới trẻ cũng có tầm quan trọng không kém. 

Giáo hội không được đánh giá thấp những tiềm năng của thể thao trong lĩnh 

vực giáo dục và đào tạo, và phải cương quyết luôn hiện diện trong môi trường 

này. Thế giới thể thao cần được giúp để khắc phục những thái độ tiêu cực đi 

kèm, chẳng hạn như sùng bái vô địch, phục vụ lợi ích thương mại và ý muốn 

phải thành công bằng mọi giá”. Ở tâm điểm của kinh nghiệm thể thao là “niềm 

vui: niềm vui được vận động, niềm vui quy tụ với nhau, niềm vui sống và đón 

nhận những quà tặng mà Đấng Tạo Hoá ban cho ta mỗi ngày”115. 

Việc tập luyện thể thao nơi người trẻ cũng có tầm quan trọng để mời gọi người 

trẻ phát triển sức mạnh và vượt qua sự chây lười hoặc nhàn rỗi. Tông Huấn đã trích lời 

Thánh Basiliô Cả viết cho giới trẻ khi ngài ví dụ trong thể thao: 

 
114 x. TRẦN NGỌC, Ðức Giáo Hoàng: “Thể Thao Là Nơi Hiệp Nhất Và Gặp Gỡ”, 

https://www.cgvdt.vn/cong-giao-the-gioi/uc-giao-hoang-the-thao-la-noi-hiep-nhat-va-gap-go 
115 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 227, tr. 146. 
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“Cũng như những vận động viên cần phải rất cố gắng tập luyện để thi đấu 

thành công, cũng thế, sự hy sinh xét như một phương thế rất cần thiết để người 

ta lớn lên về mặt nhân đức. “Những người ấy phải chịu đựng muôn vàn hy sinh, 

sử dụng đủ mọi phương tiện để rèn luyện gia tăng thể lực, đổ mồ hôi khi thực 

hành các bài tập luyện thể lực vất vả, nói tóm lại, họ sống cả cuộc đời trong kỷ 

luật chỉ để chuẩn bị cho cuộc thi đấu, họ đặt nền bằng cách đầu tư cho các 

nguồn sức mạnh thể lý và tâm lý của họ, để dành cho được vòng hoa chiến 

thắng. Vậy thì chúng ta đang mong đợi trong cuộc sống kia những phần thưởng 

kỳ diệu không miệng lưỡi nào có thể mô tả được, làm sao chúng ta có thể nghĩ 

mình sẽ giành được phần thưởng ấy nếu chỉ biết sống nhàn rỗi và làm việc ì 

ạch”116. 

Vì vậy, thể thao không chỉ là hoạt động vận động, mà còn là một phương tiện 

truyền thông mục vụ và là một khía cạnh quan trọng trong cuộc sống của người trẻ. Nó 

không chỉ giúp cải thiện sức khỏe mà còn tạo ra cơ hội gặp gỡ và kết nối qua các hoạt động 

thể thao là cơ hội để các bạn trẻ gặp gỡ và tạo mối quan hệ với những người khác. Mục vụ 

thể thao giúp phát triển tinh thần thi đấu, sự kiên nhẫn và khả năng làm việc nhóm, đồng 

thời học cách chiến đấu, thất bại và học hỏi từ những sai lầm. Mục vụ thể thao cũng có thể 

được sử dụng để rao giảng Tin Mừng và chia sẻ tình yêu thương qua việc thể hiện tinh thần 

đoàn kết và sự hợp tác. 

f. Thiên nhiên 

Thiên nhiên đóng vai trò quan trọng trong đời sống và hoạt động của con người. 

Thật vậy, đối với Đức Bênêđictô XVI, thiên nhiên xuất hiện trước con người và được Thiên 

Chúa ban tặng cho chúng ta làm không gian sống. Thiên nhiên nói với chúng ta về Đấng 

Tạo Hóa (x. Rm 1, 20) cũng như về tình Người yêu thương nhân loại.  Bởi thế, thiên nhiên 

cũng là một “ơn gọi” là một tặng vật của Tạo Hóa ban để con người bảo vệ và canh tác 

chúng. Theo Kinh Thánh, ngay từ khởi đầu, Thiên Chúa đã trao cho con người trách nhiệm 

 
116 Ibid., S. 227, tr. 146-147. 
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quản trị toàn thể vạn vật để giúp muôn loài sinh sôi nẩy nở và phát triển (x. St 1, 26-30)117. 

Do đó, con người luôn có mối liên hệ gắn bó mật thiết với thiên nhiên, được sinh ra từ thiên 

nhiên chúng ta không chỉ là sản phẩm của thiên nhiên mà còn là chủ thể của tài nguyên và 

môi trường. Nhận ra tầm quan trọng của môi sinh, Thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II, đã 

tôn phong thánh Phaxicô Assisi làm bổn mạng các nhà sinh thái học118. Trong Thông điệp 

Laudato Si Đức Thánh Cha Phanxicô mởi đầu bằng lời ca:  

“Chúc tụng Chúa, lạy Thiên Chúa của con”. Lời bài ca tuyệt vời của 

Thánh Phanxicô Assisi nhắc nhở chúng ta nhớ rằng ngôi nhà chung của chúng 

ta là người chị mà chúng ta đang chung phần sự sống, là người mẹ tuyệt vời 

luôn mởi rộng vòng tay ôm ấp chúng ta. “Lạy Thiên Chúa của con, chúc tụng 

Chúa qua người Chị của chúng con là Mẹ Đất, người nuôi dưỡng và chi phối 

chúng con, là người sản sinh hoa trái phong phú với biết bao hoa thơm cỏ lạ”119 

Trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống gởi các bạn trẻ Đức Thánh Cha 

Phanxicô cho thấy thiên nhiên đặc biệt hấp dẫn rất nhiều bạn trẻ thanh thiếu niên: 

“Họ muốn tiếp xúc với thiên nhiên và nhạy cảm với việc bảo vệ môi trường. 

Đó chính là trường hợp của phong trào hướng đạo và một số nhóm khác đang 

tổ chức những ngày sống giữa thiên nhiên, cắm trại, đi bộ, thám hiểm, và các 

chiến dịch cải thiện môi trường. Trong tinh thần của Thánh Phanxicô Assisi, 

những kinh nghiệm này có thể khởi xướng một lộ trình huấn luyện sống tình 

huynh đệ phổ quát và cầu nguyện chiêm niệm”120. 

 
117 x. NGUYỄN THÁI HỢP, Tương Quan Giữa Con Người Với Môi Trường, https://tgpsaigon.net/bai-

viet/tuong-quan-giua-con-nguoi-voi-moi-truong-29306 
118 x. TRUNG TÂM HỌC VẤN ĐA MINH, Bảo Vệ Môi Trường Dưới Lối Nhìn Của Giáo Hội Công 

Giáo, https://catechesis.net/bao-ve-moi-truong-duoi-loi-nhin-cua-giao-hoi-cong-giao/ 
119  ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Thông Điệp Laudato Si, Chuyển ngữ Uỷ Ban Bác ái xã hội-

Caritas Việt Nam, 2015, tr. 5. 
120 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 228, tr. 147. 
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Nhận ra tầm quan trọng và mối liên hệ giữ con người với thiên nhiên, đặc biệt 

sự gắn bó của người trẻ với thiên nhiên Tông Huấn đã gợi ra cho chúng ta cách thức mục 

vụ giới trẻ trong việc tổ chức những hoạt động sống giữa thiên nhiên, mời gọi các bạn trẻ 

tham gia các chiến dịch làm sạch môi trường, câu lạc bộ bảo vệ thiên nhiên hay các hoạt 

động tình nguyện khác liên quan đến môi trường để cùng nhau ý thức bảo vệ môi sinh cải 

thiện môi trường. Đây cũng là khía cạnh mục vụ mang tính giáo dục và khuyến khích các 

banh trẻ ý thức bảo vệ môi trường, giúp các bạn trẻ trưởng thành hơn trở nên những người 

có trách nhiệm và đóng góp tích cực cho việc bảo vệ toàn thể vạn vật giúp muôn loài sinh 

sôi nẩy nở và phát triển theo như ý định của Đấng Tạo Hoá. 

g. Các cuộc quy tụ 

Các cuộc quy tụ giới trẻ là một phần quan trọng trong việc làm mục vụ cho giới 

trẻ theo Tông Huấn Christus Vivit. Thượng Hội Đồng thường xuyên nhắc tới ngày Giới Trẻ 

Thế giới, ngày này là cơ hội để các bạn trẻ gặp gỡ, chia sẻ và trải nghiệm đức tin cùng 

nhau. Các sự kiện liên quan có thể diễn ra ở tầm châu lục, quốc gia, giáo phận hoặc do các 

phong trào, hội đoàn, dòng tu tổ chức. Tông Huấn khuyến khích mục vụ không chỉ truyền 

đạt nội dung giáo thuyết, mà còn đánh thức và giúp các bạn trẻ đào sâu những kinh nghiệm 

tuyệt vời có sức nâng đỡ đời sống Kitô hữu. Giúp người trẻ triển nở trong tình huynh đệ, 

sống như anh em với nhau, giúp đỡ lẫn nhau, phục vụ người khác, gần gũi với người 

nghèo. Đào sâu lời rao giảng tiên khởi (kerygma): Kinh nghiệm nền tảng của cuộc gặp gỡ 

Thiên Chúa qua cái chết và sự phục sinh của Chúa Giêsu. Mục vụ quy tụ giới trẻ tạo cơ hội 

để làm mới và đào sâu kinh nghiệm cá vị của mỗi người về tình yêu của Thiên Chúa và 

tình yêu của Đức Giêsu Kitô đang sống121. 

Như thế, Tông Huấn Christus Vivit là tài liệu phong phú hướng dẫn cách thức 

tham gia mục vụ truyền thông hiệu quả cho giới trẻ trong thời đại hiện nay. Nếu chúng ta 

tìm hiểu và áp dụng những gợi ý này để mục vụ giới trẻ thì chắc chắn sẽ đem lại nhiệu quả 

 
121 x. HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Hiệp thông, S. 117, tr. 17-18. 
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cao và việc mục vụ trở nên phong phú thu hút hơn để người trẻ được lớn lên và phát triển 

toàn diện.  

II.  CÁC HOẠT ĐỘNG MỤC VỤ TRUYỀN THÔNG HƯỚNG ĐẾN SỰ 

TRƯỞNG THÀNH CHO GIỚI TRẺ 

1. Mục vụ truyền thông mang tính hiệp hành 

Hiệp hành trong Giáo Hội là một khái niệm quan trọng, ám chỉ sự đồng 

hành, cùng bước, và cùng đi trên con đường của dân Thiên Chúa. Từ “hiệp hành” xuất phát 

từ chữ Hy Lạp “συνόδός” (syn-odos), có nghĩa là “cùng nẻo đường” hoặc “cùng đi, cùng 

bước”. Đây không chỉ là việc đồng hành vật chất, mà còn ám chỉ việc chung sống, chung 

sứ mạng, và chung tâm hồn. Đức Thánh Cha Phanxicô đã giải thích rằng hiệp hành không 

chỉ là một chương trong khảo luận Giáo Hội học, mà là cách thức, lối sống và sứ mạng của 

Giáo Hội, là một phần quan trọng của cuộc sống Kitô hữu. Chúng ta cùng nhau đi trên con 

đường của đức tin, hy vọng và tình thương, để chia sẻ niềm tin và đồng hành trong tình 

Yêu Thiên Chúa122. Chủ đề này được nhắc đến trong nhiều văn kiện quan trọng của Giáo 

Hội. Tông Huấn mới nhất cũng đề cập đến tính hiệp hành trong mục vụ cho giới trẻ được 

Đức Thánh Cha Phanxicô nói đến. Vì thế, có thể nói mục vụ truyền thông mang tính hiệp 

hành là một khía cạnh quan trọng trong việc mục vụ giới trẻ theo Tông Huấn Christus Vivit. 

Từ Tông Huấn chúng ta có thể nhận thấy tính hiệp hành trong đời sống và sứ vụ của Giáo 

Hội đòi hỏi lắng nghe cẩn thận, trung thành với giáo huấn của Giáo Hội và sáng tạo để 

khám phá và thiết lập các công cụ thích hợp cho sự tham gia có trật tự của tất cả mọi 

người. Điều này giúp trao đổi qua lại các ân huệ, đọc chính xác các dấu chỉ thời đại và lập 

 
122 x. VATICAN NEWS, Gõ Cửa Hiệp Hành /Thượng Hội Đồng - Hiệp Hành Là Gì?, 

https://www.vaticannews.va/vi/church/news/2023-03/go-cua-hiep-hanh-thuong-hoi-dong-hiep-hanh-la-

gi.html 
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kế hoạch hiệu quả cho sứ mạng của Giáo Hội. Để hướng tới một Giáo Hội hiệp hành: Hiệp 

thông, tham gia và sứ vụ123.  

Dưới đây là những chỉ dẫn trong Sắc lệnh Inter Mirifica (từ số 18 đến số 22) của 

Công đồng Vatican II và Huấn thị Communio et Progressio (từ số 164 đến số 180) liên 

quan đến hiệp hành và liên kết trong Truyền Thông và mục vụ mang tính hiệp hành theo 

Tông Huấn Christus Vivit (từ số 203 đến số 208) 

a.  Theo Sắc lệnh Inter Mirifica của Công đồng Vatican II  

Sắc lệnh đề cập tất cả các giáo phận trên thế giới đều được mời gọi tổ chức cử 

hành Ngày Thế giới Truyền Thông để nói lên tinh thần hiệp hành của tất cả các tín hữu 

trong lãnh vực truyền thông Tin Mừng: 

“Ðể việc tông đồ muôn hình vạn trạng của Giáo Hội được đắc lực hơn 

bằng những phương tiện truyền thông xã hội, mọi giáo phận trên thế giới, tùy 

theo quyết định của các Giám Mục, hằng năm phải cử hành một ngày lễ để 

hướng dẫn các tín hữu về bổn phận của họ đối với vấn đề này, mời gọi họ cầu 

nguyện nhiều theo ý chỉ này, và xin họ đóng góp cho mục đích này: nghĩa là 

thành thật hy sinh cho việc phát động, nâng đỡ và cổ võ những tổ chức và sáng 

kiến của Giáo Hội trong vấn đề này theo nhu cầu của thế giới công giáo”124. 

Ðể thi hành bổn phận mục vụ tối cao về những phương tiện truyền thông xã hội, 

Ðức Giáo Hoàng có một Ủy Ban riêng của Tòa Thánh. Đồng thời nói đến các Giám Mục 

có bổn phận chăm sóc các công cuộc và các tổ chức thuộc loại này trong Giáo phận mình. 

Trên bình diện quốc gia thành lập Ủy Ban Giám Mục về Truyền Thông quốc gia và thiết 

lập khắp nơi các cơ quan quốc gia về báo chí, điện ảnh, truyền thanh và truyền hình. Nhiệm 

 
123 x. VĂN CƯƠNG, Điểm Sách - Tính Hiệp Hành Trong Đời Sống Và Sứ Vụ Của Hội Thánh, 

https://www.vaticannews.va/vi/church/news/2022-03/tinh-hiep-hanh-trong-doi-song-va-su-vu-cua-hoi-

thanh.html 

124 CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Sắc Lệnh Về Các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội, Nxb Tôn Giáo, 

2016, S. 18, tr. 386. 
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vụ của các cơ quan này có bổn phận trước tiên là tìm cách đào tạo đúng đắn lương tâm tín 

hữu trong việc xử dụng những phương tiện đó, cùng cổ võ và phối hợp mọi công cuộc của 

người công giáo trong lãnh vực này. Hơn nữa, những phương tiện này có hiệu lực vượt 

khỏi ranh giới quốc gia, và biến mỗi người trở thành công dân của toàn thể xã hội nhân 

loại; vì thế trong lãnh vực này, phải phối hợp các tổ chức quốc gia với nhau và cả các hoạt 

động trên bình diện quốc tế. Những Hiệp Hội Công Giáo Quốc Tế này chỉ được chính thức 

chuẩn nhận do một mình Tòa Thánh và tùy thuộc Tòa Thánh125. 

b.  Theo Huấn Thị Communio et Progressio 

Huấn thị Communio et Progressio là tài liệu của Giáo Hội Công Giáo về truyền 

thông xã hội nói về khái niệm hiệp hành và liên kết trong truyền thông. Huấn thị đề cập 

đến các nguyên tắc tín lý, đóng góp của truyền thông xã hội vào sự tiến bộ của con người, 

huấn luyện cho người tiếp thu và người truyền thông, cơ hội và nghĩa vụ của cả hai bên, 

hợp tác giữa công dân và chính quyền dân sự, hợp tác giữa mọi tín hữu và người thiện chí, 

sự dấn thân của người công giáo trong phương tiện truyền thông, công luận và truyền thông 

trong đời sống Giáo Hội, họat động của người công giáo trong lĩnh vực viết văn, điện ảnh, 

truyền thanh, truyền hình, kịch nghệ, thiết bị, nhân sự, và tổ chức. Tất cả các giáo phận trên 

thế giới được mời gọi tổ chức cử hành Ngày Thế giới Truyền Thông để thể hiện tinh thần 

hiệp hành của tất cả các tín hữu trong lãnh vực truyền thông Tin Mừng. Đây là dịp để cầu 

nguyện cho công việc tông đồ truyền thông và tôn vinh các chuyên viên đang hết lòng hy 

sinh dấn thân trong lĩnh vực này. Cần trợ giúp lẫn nhau và hợp tác thực hiện các dự án và 

tổ chức khác nhau cho việc tông đồ truyền thông xã hội cần được xúc tiến và phối hợp với 

nhau ở khắp mọi nơi. Ủy Ban Truyền thông xã hội trực thuộc Hội đồng Giám mục cần 

thống nhất kế hoạch và năng lực của mọi Ban Mục vụ Truyền Thông trong giáo phận của 

mình. Bên cạnh đó các cộng đoàn Dòng Tu cần cộng tác với nhau và bám sát kế hoạch mục 

vụ tổng thể của các văn phòng truyền thông cấp giáo phận, cấp quốc gia, cấp lục địa, hoặc 

 
125 x. CÔNG ĐỒNG VATICANO II, Sắc Lệnh Về Các Phương Tiện Truyền Thông Xã Hội, S. 19-22,  

tr. 387-388. 
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cấp khu vực. Các Giám Mục có bổn phận chăm sóc các công cuộc và tổ chức thuộc loại 

này trong Giáo phận mình. Vượt ra khỏi quốc gia các Ủy ban Truyền thông xã hội phải tích 

cực cộng tác với các Hiệp Hội Công Giáo Quốc Tế thuộc ngành mình. Những Hiệp Hội 

Công Giáo Quốc Tế này chỉ được chính thức chuẩn nhận do một mình Tòa Thánh và tùy 

thuộc Tòa Thánh126.  

Tóm lại, tính hiệp hành trong Huấn thị Communio et Progressio là một khía 

cạnh quan trọng trong việc sử dụng truyền thông xã hội để đảm bảo thông tin được truyền 

tải một cách chân thành, đúng đắn và có ích cho cộng đồng. Huấn thị cũng đề cập kỹ lưỡng 

về việc hiệp hành và liên kết trong truyền thông. Đây là những hướng dẫn quan trọng để 

đảm bảo sự phát triển toàn diện của con người thông qua truyền thông xã hội 

c.  Theo Tông Huấn Christus Vivit (từ số 203 đến số 208) 

Nếu hai văn kiện, Inter Mirifica và Huấn thị Communio et Progressio nói đến 

tính hiệp trong Giáo Hội nơi các tín hữu nói chung, thì Tông Huấn Chúa Kitô Đang sống 

có một đặc điểm rất độc đáo và mới mẻ bởi Tông Huấn nói đến việc mục vụ mang tính 

hiệp hành gửi lời nhắn trước hết đến người trẻ, khích lệ họ phát triển trong sự thánh thiện 

và dấn thân trong ơn gọi của riêng mình. Đồng thời, thông điệp gởi cho toàn thể dân Chúa 

và các mục tử về tình yêu thương, hiệp hành và sứ mệnh của toản thể dân Chúa. 

Thông điệp có ý nghĩa rất đặc biệt đối với giới trẻ nhất là khía cạnh mục vụ 

mang tính hiệp hành. Kỷ niệm 5 năm ban hành Tông Huấn Christus Vivit, Đức Thánh Cha 

gửi sứ điệp mời gọi các bạn trẻ thắp lại niềm hy vọng, bắt đầu lại từ lời loan báo vốn là nền 

tảng hy vọng cho toàn thể nhân loại “Chúa Kitô hằng sống”. Chúa Kitô đang sống và muốn 

con cũng được sống. Đức Thánh Cha tái khẳng định tính hiệp hành rất cần đến sự tham gia 

của người trẻ ngài viết:  

 
126 x. VI HỮU, Hiệp Hành Và Liên Kết Trong Truyền Thông, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/hiep-

hanh-va-lien-ket-trong-truyen-thong-46266 
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“Tông Huấn Christus Vivit là hoa trái của một Giáo Hội muốn cùng nhau 

bước đi bằng cách lắng nghe, đối thoại và không ngừng phân định ý Chúa. Vì 

lý do này, hơn năm năm trước, theo cái nhìn của Thượng Hội đồng về người trẻ, 

nhiều người trong số các con, từ nhiều nơi trên thế giới, đã được yêu cầu chia 

sẻ những mong đợi và mong muốn của mình. Hàng trăm bạn trẻ đã đến Roma 

và làm việc cùng nhau, thu thập các ý tưởng để đề xuất: nhờ công việc của họ, 

các Giám mục đã có thể biết và đào sâu một tầm nhìn rộng và sâu sắc hơn về 

thế giới và Giáo Hội. Đó là một “trải nghiệm hiệp hành” thực sự, mang lại 

nhiều hoa trái và cũng mở đường cho một Thượng hội đồng mới, một Thượng 

hội đồng mà chúng ta đang trải qua hiện nay, trong những năm gần đây, chính 

xác là về tính hiệp hành. Thật vậy, “sự tham gia của giới trẻ đã góp phần ‘tái 

thức tỉnh’ tính hiệp hành, vốn là một ‘chiều kích cấu thành của Giáo Hội”. Và 

giờ đây, trong giai đoạn mới này của hành trình Giáo Hội, hơn bao giờ hết 

chúng ta cần sự sáng tạo của các con để khám phá những con đường mới, luôn 

trung thành với cội nguồn của mình”127. 

Lời mời gọi trên xác quyết cho lời tuyên bố trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang 

Sống của Đức Thánh Cha. “Tôi tuyên bố rằng chính người trẻ là tác nhân cảu mục vụ giới 

trẻ”128. Thực vậy, giới trẻ cần được tự do phát triển những cách thức mới trong tinh thần 

sáng tạo của tuổi trẻ và của môi trường người trẻ trong thời đại. Vì thế, mục vụ giới trẻ phải 

mang khía cạnh hiệp hành bằng hành động quan tâm hỗ trợ người trẻ vận dụng khả năng, 

kiến thức để giải quyết các vấn đề nhậy cảm những như các mối quan tâm của những người 

trẻ khác bằng ngôn ngữ của họ. Như thế, người trẻ không những phát huy được tài năng 

của mình trong việc phục vụ ích chung mà còn giúp chúng ta nhận ra nhu cầu phải có những 

phong cách làm việc mới phù hợp với thời đại và môi trường sống của người trẻ, khi đó kết 

quả có được trong mục vụ sẽ linh động hơn và mời gọi người trẻ đến với các sự kiện mà 

 
127 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Sứ Điệp Của Đức Thánh Cha Dịp Kỷ Niệm 5 Năm Tông Huấn 

Christus Vivit, https://www.vaticannews.va/vi/pope/news/2024-03/su-diep-dtc-5-nam-tong-huan-christus-

vivit. 
128 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 203, tr. 130. 
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nơi đó, người trẻ không chỉ có cơ hội học hỏi, mà còn chi sẻ cuộc sống, chi sẻ kinh nghiệm 

đức tin, chia sẻ niềm vui liên hoan, sinh hoạt, và cùng nhau gặp gỡ Thiên Chúa hằng 

sống129. Điểm lưu ý trong mục vụ giới trẻ mang tính hiệp hành phải có là: 

“Khả năng liên kết trong một “hành trình chung”, điều đó bao hàm “sự 

quý trọng các đặc sủng mà Chúa Thánh Thần ban cho mỗi thành viên trong 

Giáo hội theo ơn gọi và vai trò của mình, đồng thời sẽ thúc đẩy mọi thành viên 

tham gia gánh vác trách nhiệm. Với tinh thần này, chúng ta sẽ có thể tiến đến 

một Giáo hội có nhiều tác nhân tham gia và cùng chia sẻ trách nhiệm, một Giáo 

hội có khả năng cho thấy được nét phong phú nhờ tính đa dạng, đồng thời chúng 

ta cũng đón nhận với lòng biết ơn sự đóng góp của các tín hữu giáo dân, nhất 

là của giới trẻ và nữ giới, cùng sự chung tay góp sức của các người sống đời 

thánh hiến nam và nữ, của các nhóm, hội đoàn và phong trào. Chúng ta không 

được gạt bỏ một ai hoặc làm cho một ai có thể muốn xa lánh chúng ta”. 

Như thế, mục vụ giới trẻ phải mang tính hiệp hành mang đậm cả nét ý tưởng lẫn 

thực hành. Ý tưởng là nền tảng đức tin vững chắc của (Kerygma, Kinh Thánh, thần học, 

giáo lý) để giúp người trẻ xác tín định hướng đời mình và cùng đích đới sống Kitô hữu. 

Còn thực tại là hiện sinh của người trẻ trên hành trình thực hiện ơn gọi Kitô hữu, để đồng 

hành với họ trong các mối quan tâm, các nhu cầu, các vấn đề và các tổn thương của họ, để 

mời gọi họ đạt đến sự trưởng thành toàn diện trong quá trình thăng tiến. Đây là dấu chỉ 

mang tính hiệp hành giữa Thiên Chúa và con người trong lịch sử cứu độ hướng về cánh 

chung, giữa Giáo Hội và nhân loại hướng đến sự sống chung hoà bình và hạnh phúc, giữa 

lý tưởng của ơn gọi Kitô hữu và thực tại của thân phận hiện sinh của người trẻ130. 

 

 
129 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 203-206, 

tr. 130-131. 
130 x. UỶ BAN GIÁO LÝ ĐỨC TIN TRỰC THUỘC HỘI ĐỒNG GIÁM MỤC VIỆT NAM, Người Trẻ 

Và Xã Hội, Nxb Tôn Giáo, 2021, tr. 180-181. 
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2. Xây dựng thông điệp truyền thông để củng cố đức tin và loan báo Tim 

Mừng 

a.  Mục vụ giới trẻ và mục vụ gia đình 

Mục vụ giới trẻ luôn đối mặt với thách thức lớn ở mọi nơi và mọi thời. Do đó 

ngoài yếu tố hiệp hành phải có trong mục vụ giới trẻ thì rất cần có sự liên kết chặt chẽ với 

mục vụ gia đình bởi gia đình phải là nơi đồng hành đầu tiên. Các bậc cha mẹ được nhắc 

nhở rằng họ không chỉ sinh sản con cái mà còn phải giáo dục chúng, cách riêng giáo dục 

đời sống đức tin. Nội dung tối thiếu của đức tin mà cha mẹ truyền lại cho con cái là các lời 

kinh nguyện: kính kính mừng, Lạy Cha, sáng danh, Truyền tin, mười điều răn...Người trẻ 

cần được tôn trọng sự tự do nhưng cũng cần được đồng hành. Những thời điểm gặp gỡ và 

chia sẻ trong gia đình được đánh giá cao vì tạo điều kiện cho người trẻ đồng hành với nhau, 

cảm nghiệm tình huynh đệ, và gần gũi với Giáo Hội hơn nên mục vụ giới trẻ và mục vụ gia 

đình cần phải phối hợp với nhau131.  “Mục vụ giới trẻ có thể giới thiệu một chương trình 

sống dựa trên nền tảng Đức Kitô, như xây dựng một ngôi nhà, một gia đình phải đặt trên 

nền đá (x. Mt 7, 24-25). Đối với phần lớn người trẻ thì ngôi nhà ấy, dự phóng ấy sẽ được 

xây dựng trên hôn nhân và tình yêu vợ chồng. Vì thế, Mục vụ giới trẻ và Mục vụ gia đình 

cần phải phối kết với nhau, để bảo đảm sự đồng hành liên tục và thích hợp trong tiến trình 

ơn gọi”132. 

Điều quan trọng đối với mục vụ truyền thông cho giới trẻ trong đời sống gia 

đình đó là giúp họ nhìn nhận vai trò của tôn giáo và đời sống tâm linh trong cuộc sống của 

họ. Theo mẫu gương người Samari nhân hậu đã làm (Lc 10, 29-37), mỗi người Kitô hữu 

được mời gọi thực hành lòng yêu mến tha nhân, yêu người thân cận như chính mình (Lv 

19, 18), nhất là những người nghèo khổ, cô thế cô thân, những người bị bỏ rơi bên lễ xã 

hội. Đồng hành cùng các bạn trẻ như vậy là giúp các bạn trẻ sống hạnh phúc hơn trong ơn 

gọi của họ qua việc tìm kiếm và sống các giá trị Chân, Thiện, Mỹ; để giúp họ sống Tin, 

 
131 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S.242, tr. 156. 
132 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 242, tr. 156. 
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Cậy, Mến vào Thiên Chúa và Giáo Hội. Từ đó, các bạn trẻ có thể trở thành những cánh tay 

nối dài của Thiên Chúa trong việc xoa dịu các vết thương thể lý, xức dầu thơm cho tinh 

thần và tâm linh cho những người thân trong gia đình và xã hội133. 

b.  Mục vụ giới trẻ và mục vụ truyền giáo 

Trong Sứ Điệp Ngày Giới Trẻ Thế Giới Năm 2018, Đức Thánh Cha Phanxicô 

nhắn nhủ các bạn trẻ hãy đi ra. Hãy mở rộng cánh cửa của cuộc sống các bạn. Đức Thánh 

Cha hy vọng nhiều vào giới trẻ. Ngài nói: “Người trẻ là niềm hy vọng của sứ vụ truyền 

giáo”134.  

Trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống, Đức Thánh Cha cho biết, việc người 

trẻ trở nên những nhà truyền giáo không chỉ là hành động của sự cho đi mà hơn nữa đó còn 

là sự đón nhận. Khi đi đến với người khác, người trẻ sẽ vượt qua tính rụt rè để dám thực 

hiện những cuộc gặp gỡ, thăm viếng. Khi tiếp xúc với những mảnh đời, họ sẽ có được cái 

nhìn vươn ra khỏi gia đình, khỏi nhóm bạn của mình để có được cái nhìn rộng hơn về cuộc 

sống. Đồng thời, việc chia sẻ niềm tin của mình cho người khác còn là cơ hội rất tốt để 

người trẻ được lớn mạnh hơn trong đức tin và trong cảm thức mình thuộc về Giáo Hội Chúa 

Kitô, một kinh nghiệm về đức tin có thể mở ra cho những suy nghĩ nghiêm túc về ơn gọi135. 

Đức Thánh Cha không nghĩ rằng nên có những khóa đào tạo dài hạn để biến những người 

trẻ thành những nhà truyền giáo. Nhưng thiết thực hơn cả, ngài mong muốn chúng ta nên 

giúp người trẻ sống tinh thần truyền giáo ngay trong cuộc sống của mình qua những cuộc 

gặp gỡ, qua những khả năng, qua những phương tiện gần gũi mình có được, thậm chí, qua 

những giới hạn của bản thân. Nói cách khác, Đức Thánh Cha mong muốn hãy để người trẻ 

trở nên những nhà truyền giáo theo cách riêng của mình trong những khuôn mẫu thông 

 
133 x. LÊ KINH YẾN, Giới Trẻ Trưởng Thành Trong Đời Sống Gia Đình, https://hdgmvietnam.com/chi-

tiet/gioi-tre-truong-thanh-trong-doi-song-gia-dinh-42320 
134 x. NGUYỄN HỮU AN, Giới Trẻ Dấn Thân Truyền Giáo, https://gpcantho.com/gioi-tre-dan-than-

truyen-giao/ 
135 x. ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 240, 

tr. 155. 
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thường của Giáo Hội. Vậy nên, Đức Thánh Cha đề nghị chúng ta hãy đồng hành, khích lệ 

nhưng đừng cố can thiệp quá vào những hoạt động như thế. Qua đó, Đức Thánh Cha cũng 

bộc lộ sự tin tưởng vào các người trẻ. Ngài nói: “người trẻ có thể sáng tạo những hình thức 

truyền giáo mới trong các hoàn cảnh rất đa dạng”. Chẳng hạn, mời một bạn trẻ cùng đi 

hành hương, hay thăm viếng các gia đình, hoặc gặp gỡ những người bạn đang gặp khó khăn 

để cùng hiện diện, để lắng nghe và để cảm thông, đặc biệt, với việc quá quen thuộc với các 

mạng xã hội, họ có thể đem Thiên Chúa, tình huynh đệ, và sự nhiệt thành dấn thân vào 

tràn ngập các mạng ấy. Sứ điệp Truyền Giáo năm 2018, Đức Thánh Cha từng chia sẻ về 

mặt hữu ích của nó như sau: “Thế giới số, các mạng xã hội vốn quá phổ biến và luôn sẵn 

sàng làm tan biến hết mọi biên giới, loại bỏ hết những khoảng cách và giảm thiểu những 

khác biệt. Mọi thứ đều ở trong tầm với, quá gần gũi và tức thời”. Như thế, qua các mạng 

xã hội, thế giới trở nên gần gũi, sự tiếp xúc với các vùng ngoại biên trở nên dễ dàng. Do 

đó, một vùng đất màu mỡ đang cần đến những sáng kiến và sự dấn thân của người trẻ trong 

việc trao cho nhau ngọn lửa tình yêu của Chúa Kitô, để được soi sáng và sưởi ấm bởi ngọn 

lửa136. 

c.  Đời sống nội tâm 

Đức Thánh Cha nhận biết có rất nhiều bạn trẻ đang sống đời sống nội tâm giữa 

một thế giới ồn ào và sôi động của thời đại nên ngài nói trong Tông Huấn:  

“Có nhiều người trẻ đã học biết nếm hưởng sự thinh lặng và sống thân 

mật với Chúa. Ngày càng có nhiều nhóm tập hợp để tôn thờ Thánh Thể và cầu 

nguyện dựa trên Lời Chúa. Chúng ta không được xem thường khả năng của 

người trẻ trong việc cầu nguyện chiêm niệm. Chỉ cần tìm ra cách thức và kiểu 

mẫu thích hợp để giúp họ dấn thân vào kinh nghiệm quý giá này”137. 

 
136 x. NGUYỄN CHÍ CÔNG, Mục Vụ Giới Trẻ Theo Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống, 

https://www.hdgmvietnam.com/chi-tiet/muc-vu-gioi-tre-theo-tong-huan-chua-kito-dang-song-40193 
137 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 224, tr. 144. 
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Đây thật sự là một tin vui cho những ai đang đồng hành với người trẻ. Bởi lẽ, 

thông thường khi nói đến người trẻ, chúng ta sẽ nghĩ ngay đến một không gian với những 

hoạt động náo nhiệt. Tuy nhiên, theo lời chia sẻ của Cha Phaolô Nguyễn Thái Sơn SJ., đặc 

trách linh thao cho sinh viên và giới trẻ, trong bài phỏng vấn đăng trên Vatican News ngày 

09/12/2019, có khoảng từ 1.000 đến 1.500 số người trẻ tham dự, bao gồm học sinh lớp 12, 

sinh viên, và giới trẻ. Hoặc như trang thông tin của Cầu nguyện Taize cho biết, một số đông 

người trẻ từ khắp nơi trên thế giới được tiếp đón tại Taizé để gặp gỡ nhau và cầu nguyện 

với nhau, đôi khi có cùng một thời điểm sự quy tụ lên đến hơn 5.000 người. Và còn nhiều 

con số biết nói khác để cho thấy giữa những vồn vã của xã hội, tự trong sâu thẳm của tâm 

hồn, người trẻ vẫn yêu thích sự thinh lặng, yêu thích đời sống cầu nguyện, người trẻ vẫn 

khao khát được gặp gỡ Thiên Chúa. Vậy nên, Đức Thánh Cha gợi ý: “chỉ cần tìm ra cách 

thức và kiểu mẫu thích hợp để giúp họ dấn thân vào kinh nghiệm quý giá này”. Theo ý 

hướng này, thiển nghĩ, nếu chúng ta sử dụng “Ý Lực Sống”, những câu Lời Chúa trích từ 

bài Tin Mừng Chúa Nhật hàng tuần đã được dệt nhạc và đang được phổ biến trong giáo 

phận, để giúp người trẻ cầu nguyện, thì đó cũng là cách cầu nguyện cần được nghiên cứu 

và lan rộng. Theo đó, trong nhiều bối cảnh, giới trẻ Công giáo mong muốn có được một 

đường lối phụng vụ mới mẻ, đích thực và vui tươi, đem đến cho họ những giờ phút cầu 

nguyện và những buổi cử hành bí tích có thể lay động đời sống thường ngày. Điều này 

không phải là thay đổi phụng vụ. Nhưng cần chú ý việc tham dự các cử hành bí tích và 

Thánh Lễ Chúa Nhật “bị coi là giới luật đạo đức hơn là một cuộc gặp gỡ hân hoan với Chúa 

Phục Sinh và cộng đồng”. Điều đó làm cho phụng vụ trở nên thiếu sức sống, thiếu hấp dẫn 

với tâm thức của người trẻ. Do đó, cần phải giáo dục để người trẻ sống cuộc cử hành theo 

chiều sâu và bước vào sự phong phú của Mầu Nhiệm. Vậy nên, mục vụ giới trẻ cần chú ý 

và nhấn mạnh tầm quan trọng những thời khắc của năm phụng vụ, đặc biệt là Tuần Thánh, 

lễ Chúa Thánh Thần hiện xuống, và Giáng Sinh”. Nói cách khác, chúng ta cần giúp người 

trẻ sống kinh nghiệm niềm vui đức tin trong các cử hành phụng vụ của Giáo Hội.138 

 
138 x. NGUYỄN CHÍ CÔNG, Mục Vụ Giới Trẻ Theo Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống, 

https://www.hdgmvietnam.com/chi-tiet/muc-vu-gioi-tre-theo-tong-huan-chua-kito-dang-song-40193 
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d.  Việc đạo đức bình dân 

Đức Thánh Cha gợi ý đến các việc đạo đức bình dân, nhất là những cuộc hành 

hương. Ngài cho rằng đây là một dấu hiệu của niềm tin của người trẻ vào Chúa và là một 

hình thức hấp dẫn người trẻ. Có thể họ cảm thấy không dễ dàng khi tham dự vào các tổ 

chức Giáo Hội, nhưng họ sẽ không ngại khi được cùng với các tín hữu làm những cuộc 

hành hương. Trên hành trình, người trẻ “đại chúng” có cơ hội được lắng nghe, được học 

hỏi với những điều mới mẻ về đức tin Công giáo, đồng thời, được tiếp xúc cách trực tiếp 

với đời sống đức tin của Dân Chúa. Đức Thánh Cha nhắc chúng ta đừng khinh thường 

những cách thức ấy, nhưng hãy khuyến khích và thúc đẩy139. “Vì lòng đạo đức bình dân là 

một cách hợp lệ để sống đức tin và là một biểu hiện của hoạt động truyền giáo tự phát của 

Dân Chúa”140. Thánh Giáo hoàng Gioan Phaolô II cũng có cùng tư tưởng đó khi viết trong 

Tông thư Vicesimus Quintus Annus: “Lòng đạo đức bình dân này không thể bị quên lãng 

hoặc bị đối xử dửng dưng hoặc khinh chê, bởi vì lòng đạo đức này có nhiều giá trị và lâu 

nay tự chính mình, lòng đạo đức này diễn tả nền tảng tôn giáo của con người đối với Thiên 

Chúa”. Do đó, các biểu hiện của lòng đạo đức bình dân là những cách tìm kiếm Chúa cách 

đơn sơ, có thể thực hiện trong mục vụ giới Trẻ đại chúng141. 

Như vậy, đạo đức bình dân tạo ra môi trường cho các tín hữu, nhất là giới trẻ 

ngày nay gặp gỡ với Chúa Giêsu Kitô. Qua việc Sống đạo đức bình dân giúp chúng ta gần 

gũi với Thiên Chúa qua việc tôn kính Bí Tích Thánh Thể, kính mến Đức Trinh Nữ Maria 

và đoàn kết trong cộng đồng, là một hình thức biểu lộ đức tin của Giáo Hội. Nó không chỉ 

là văn hóa hay thói quen, mà còn là cách giúp người trẻ sống đức tin một cách sống động 

trong cuộc sống hàng ngày, giúp các bạn trẻ rao giảng Tin Mừng và thực thi bác ái. Đạo 

đức bình dân luôn luôn là một gia sản lớn của Giáo Hội. Tuy nhiên, cần được thanh tẩy 

 
139 x. Ibid., 
140 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 238, tr. 154. 
141 x. NGUYỄN CHÍ CÔNG, Mục Vụ Giới Trẻ Theo Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống, 
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và hướng dẫn đúng đắn để thể hiện đúng ý nghĩa của nó và phù hợp với hoàn cảnh hiện 

tại. 

3. Đào tạo người trẻ trở thành chứng nhân loan báo Tin Mừng 

Người trẻ truyền giáo là một phần quan trọng của sứ mạng của Giáo Hội. Họ là 

những người trẻ tuổi, đam mê và tận tụy, đang đóng góp vào việc lan tỏa Tin Mừng và tình 

thương của Chúa Kitô đến mọi ngóc ngách của thế giới vì thế việc đào tạo người trẻ trở 

thành chứng nhân loan báo Tin Mừng là việc hết sức cần thiết và cấp bách. Tuy nhiên, theo 

Tông Huấn Đức Thánh Cha lưu ý:  

“Tôi muốn nhắc lại rằng không cần phải làm một khoá đào tạo dài hạn để 

biến người trẻ thành những nhà truyền giáo. Ngay cả những người yếu kém 

nhất, bị giới hạn và nhiều thương tổn, cũng có thể là những nhà truyền giáo 

theo cách riêng của mình, vì điều tốt lành luôn phải được sẻ chia, cho dù nó tồn 

tại bên cạnh nhiều giới hạn. Một người trẻ đi hành hương để xin Đức Mẹ phù 

hộ, và mời một người bạn khác cùng đi, chỉ bằng cử chỉ ấy thôi cũng đã là một 

việc truyền giáo quý giá rồi. Gắn liền với mục vụ giới trẻ đại chúng là sứ mạng 

truyền giáo phổ quát, vô định, hoạt động này phá vỡ tất cả những khuôn mẫu 

thông thường của Hội Thánh. Chúng ta hãy đồng hành, khích lệ, nhưng đừng 

cố can thiệp quá vào những hoạt động như thế”142. 

Như thế, chúng ta cần có nhiều cách thức đồng hành và hướng dẫn trong mục 

vụ người trẻ để họ có thể thực hiện sứ mạng truyền giáo như: Chia sẻ Chúa Kitô qua cuộc 

sống của người trẻ là một cuộc sống đạo đức, tốt lành và đáng kính, làm gương cho những 

người xung quanh. Họ có thể làm việc chăm chỉ, tôn trọng người khác và thể hiện tình 

thương của Chúa qua hành động hàng ngày. Người trẻ có thể tham gia vào các lớp học, hội 

thảo, hay các hoạt động xã hội để học hỏi và chia sẻ niềm tin của mình với những người 

 
142 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 239,  

tr. 154-155. 
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khác. Một đặc điển cần lưu ý nơi người trẻ là việc sử dụng công nghệ và truyền thông xã 

hội, Internet và truyền thông xã hội là một phần quan trọng của cuộc sống ngày nay. Do 

đó, người trẻ có thể sử dụng các công cụ này để chia sẻ Tin mừng, viết blog, hoặc tạo nội 

dung video về đức tin. Bên cạnh đó người trẻ cần tham gia các hoạt động của nhóm trẻ 

trong Giáo Hội như Đoàn Thanh Thiếu Nhi Thánh Thể, Đoàn Thanh Thiếu Nhi Công Giáo, 

và các hội đoàn trẻ khác, cung cấp cơ hội cho người trẻ học hỏi, cầu nguyện, và phục vụ 

cùng nhau. Cũng cần lưu ý tạo ý thức cho người trẻ biết cầu nguyện cho những người đang 

truyền giáo, cho những người nghèo khó, và cho thế giới hôm nay. 

4. Tổ chức các hoạt động trực tuyến tương tác với giới trẻ 

Trong kỷ nguyên hiện đại này, con người chúng ta, nhất là các bạn trẻ đang bị 

bao vây và đôi khi bị tra tấn bởi các thiết bị điện tử máy tính, điện thoại thông minh, Ipad, 

máy tính bảng và các mạng xã hội như Facebook, Twitter, Instagram, Zalo, Viber, TikTok... 

Trong Tông Huấn Chúa Kitô Đang Sống Đức Thánh Cha Phanxicô nói: 

“Thế giới kỹ thuật số đặc trưng cho thế giới đương thời. Thông thường, có 

rất nhiều người đang triền miên đắm chìm trong thế giới ấy. Giờ đây, vấn đề 

không chỉ còn là ‘sử dụng’ các công cụ truyền thông, mà là sống trong một nền 

văn hoá đã được số hoá rộng rãi. Nền văn hoá ấy tác động sâu xa lên khái niệm 

không gian và thời gian, lên cách nhận thức về bản thân, về tha nhân và về thế 

giới, lên cách giao tiếp, cách học hỏi, cách tìm hiểu thông tin và cách tương 

quan với người khác. Cách tiếp cận thực tế có khuynh hướng chú trọng đến nhìn 

hơn là nghe và đọc sẽ ảnh hưởng đến cách học hỏi cũng như đến sự phát triển 

của óc phê phán”143. 

Theo dòng lịch sử, phương tiện mà Giáo Hội sử dụng để thi hành sứ mạng loan 

báo Tin Mừng đã được hỗ trợ bởi các công nghệ theo từng thời kỳ. Đối với Thánh Phaolô 

 
143 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 86, 

tr. 52. 
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Tông đồ, đó là hệ thống đường sá La Mã. Đối với thời kỳ Cải Cách, đó là máy in. Đối với 

chúng ta ngày nay, đó là sức mạnh của Internet, thứ đang nằm trong tầm tay của gần như 

tất cả mọi người. Điều này có được là nhờ công nghệ hiện đại và sự ra đời của các mạng 

xã hội. Trong bài phát biểu trước Hội đồng Giáo hoàng về truyền thông xã hội vào ngày 27 

tháng 6 năm 2015, Đức Giáo hoàng Phanxicô kêu gọi: “Một lục địa kỹ thuật số rộng lớn 

không chỉ liên quan đến công nghệ mà còn bao gồm những người nam và nữ thực sự với 

niềm hy vọng, nỗi đau khổ, mối quan tâm và cuộc đi tìm chân thiện mỹ. Bằng niềm hân 

hoan và hy vọng, chúng ta cần mang Chúa Kitô đến cho họ giống như Mẹ Maria mang 

Chúa Kitô đến trong tâm hồn của mọi người…Nhiệm vụ của các mục tử là giảng dạy và 

hướng dẫn các tín hữu để họ đạt đến ơn cứu độ và sự hoàn thiện của bản thân, cũng như 

của toàn thể gia đình nhân loại. Với sự trợ giúp của các phương tiện truyền thông này, 

nhiệm vụ của các vị mục tử sẽ đạt hiệu quả hơn. Hơn nữa, các tín hữu phải cố gắng làm 

cho tinh thần Kitô giáo thấm đượm vào những phương tiện truyền thông này, để chúng có 

thể hoàn toàn đáp ứng những kỳ vọng lớn lao của nhân loại và đúng theo ý định của Thiên 

Chúa”. Trong kế hoạch hướng đến tương lai, Giáo Hội phải tham gia vào việc sử dụng công 

nghệ kỹ thuật số và tổ chức các chương trình hoạt động online nhằm thu hút các tín hữu 

nhất là người trẻ. Nhưng để thực hiện điều này, Giáo Hội cần sự khôn ngoan và có kế hoạch 

toàn diện. Nhiệm vụ đi khắp tứ phương thiên hạ của các Kitô hữu sẽ không còn thực hiện 

bằng cách cưỡi lừa vào thành Giêrusalem nữa, mà là đi vào những không gian ảo được tạo 

sẵn thông qua công nghệ kỹ thuật số. Trong nền văn hóa kỹ thuật số hiện nay, cũng như 

trong mọi thời đại, nhiệm vụ của các Kitô hữu vẫn luôn là loan báo Tin Mừng cho thế giới. 

Do đó, phải xây dựng các diễn đàn, buổi hội thảo online để mỗi tín hữu, đặc biệt các bạn 

trẻ có chia sẻ những câu chuyện cụ thể của mình. Qua việc trình bày cách công khai chân 

lý được mô tả trong Kinh Thánh, những người của thế hệ này cũng như những thế hệ trước, 

kể lại chân lý về Thiên Chúa theo cách thích hợp của thế hệ mình. Các mạng xã hội cho 

phép chúng ta giao tiếp với hàng trăm nghìn người chỉ bằng một cú nhấp chuột. Vậy còn 

nơi nào tốt hơn Facebook, Twitter, Instagram, YouTube v.v... để lan truyền những thông 

điệp về hy vọng và tình yêu này! Nhiều tổ chức Công giáo đang sử dụng các mạng xã hội 

để loan báo Tin Mừng. Ví dụ, trang Catholic Online trên Facebook có hơn 35.000 lượt 
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“thích”, có nghĩa là khi họ đăng tải nội dung trên trang Facebook của họ, tất cả những người 

thích họ có thể sẽ nhìn thấy nội dung đó trên bản tin của mình. Những người “thích” họ 

cũng có quyền truy cập dễ dàng hơn vào nội dung của họ trên Facebook và có nhiều khả 

năng truy cập trang web của họ hơn. Thông qua các mạng xã hội, Giáo Hội Công giáo có 

tiềm năng loan báo Tin Mừng bằng cách quảng bá sách Công giáo, chuỗi Mân côi, các ảnh 

tượng, phẩm phục của giáo sĩ, các vật dụng thánh, v.v…Có nhiều người không bao giờ 

chấp nhận lời mời từ những người bạn Kitô giáo để tham gia vào các việc công ích của 

giáo xứ hoặc vào các nhóm nhỏ học Kinh thánh. Tuy nhiên, những người này có thể thích 

truy cập và xem một video với thông điệp Kitô giáo hấp dẫn được đăng tải trên Twitter bởi 

những người bạn Công giáo. Một người có thể không bao giờ nghĩ về việc tìm đến Giáo 

Hội để được giúp đỡ trong cơn khủng hoảng của mình, nhưng người đó có thể tìm thấy một 

nhóm hỗ trợ những người sầu khổ của Giáo Hội khi đang lướt tin tức trên google, hoặc 

đăng nhập vào blog của một người bạn. Những người bạn cũ có thể chẳng còn gặp mặt với 

nhau được nữa, thế nhưng một người vẫn có thể dễ dàng liên hệ với một người bạn cũ Kitô 

giáo thông qua tin nhắn cá nhân trên Facebook, để xin lời cầu nguyện, tư vấn hoặc hướng 

dẫn tâm linh. Như chúng ta đã biết, Đức Giáo hoàng Bênêđictô XVI là một người ủng hộ 

các mạng xã hội và ngài là vị Giáo hoàng đầu tiên sở hữu tài khoản cá nhân trên YouTube 

và Facebook. Ngài ủng hộ việc sử dụng mạng xã hội với mục đích loan báo sứ điệp Tin 

Mừng cho người trẻ, cũng như cho những ai am tường về công nghệ. Phương tiện này cũng 

là một công cụ mạnh mẽ cho hàng giáo sĩ. Ngài kết luận: “Các linh mục được mời gọi loan 

báo Tin Mừng bằng cách sử dụng những tài nguyên nghe - nhìn thuộc thế hệ mới nhất (hình 

ảnh, video, phim ảnh, blogs, websites), cũng như những phương tiện truyền thống để mời 

gọi các tín hữu nhất là người trẻ tham gia các buổi thảo luận online theo nhóm, hoặc tổ 

chức chung của giáo xứ, liên kết các xứ trong hạt, hoặc giáo phận. Điều này có thể mở ra 

những triển vọng to lớn mới mẻ cho việc đối thoại, loan báo Tin Mừng và dạy giáo lý”144 

 
144 x. VĂN VIỆT, Giáo Hội Và Mạng Xã Hội: Ứng Dụng Mạng Xã Hội Vào Sứ Mạng Loan Báo Tin 

Mừng, https://hdgmvietnam.com/chi-tiet/giao-hoi-va-mang-xa-hoi-ung-dung-mang-xa-hoi-vao-su-

mang-loan-bao-tin-mung-46786 
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5. Xây dựng các nội dung truyền thông sáng tạo và hấp dẫn 

Truyền thông xã hội đang ngày càng phát triển mạnh và ảnh hưởng mạnh mẽ tới 

giới trẻ. Các nền tảng như Facebook, Youtube, Instagram, và Tiktok, Zalo, Viber… đã trở 

thành không thể thiếu trong cuộc sống của giới trẻ. Như lời Đức Thánh Cha nói trong Tông 

Huấn: 

“Internet và các mạng xã hội đã tạo ra một cách thức mới để truyền thông 

và thiết lập tương quan, đó là “nơi giới trẻ dành rất nhiều thời gian và gặp gỡ 

nhau dễ dàng, mặc dù không phải mọi người đều có thể truy cập cùng một cách 

như nhau, đặc biệt là ở một số vùng trên thế giới”145 

 Do đó, tạo ra các nội dung truyền thông sáng tạo và thú vị yếu tố cần thiết nhằm 

mục đích gây ấn tượng mạnh mẽ, thu hút sự chú ý và tạo sự kết nối với người trẻ trong 

công tác mục vụ truyền thông cho giới trẻ. Các ý tưởng xây dựng nội dung truyền thông 

sáng tạo và thú vị thể hiện qua nhiều hình thức khác nhau. Nội dung có thể bao gồm văn 

bản, hình ảnh, âm thanh, video và các hình thức truyền thông khác như: Hình thức thông 

tin, sử dụng hình ảnh, video, âm nhạc và văn bản để truyền tải thông điệp tới người trẻ cách 

sáng tạo, hấp dẫn; xây dựng một câu chuyện độc đáo liên quan đến giá trị cốt lõi của chủ 

đề giúp người trẻ cảm nhận được sự kết nối và tương tác sâu sắc; tạo ra nội dung hữu ích 

và thú vị như bài viết, video, podcast hoặc hình ảnh để chia sẻ thông tin, kiến thức và giá 

trị với người trẻ; sử dụng mạng xã hội để tạo sự tương tác và kích thích người trẻ tham gia, 

tăng cường giao tiếp qua lại và bàn luận về các chủ liên quan đến giới trẻ ngày nay, các vấn 

đề thời đại, các quan điểm của Giáo Hội về các vấn đề xã hội... Bên cạnh đó có thể tổ chức 

các sự kiện, triển lãm hoặc hội thảo để tương tác trực tiếp với người trẻ và giới thiệu những 

ưu tư của Giáo Hội, của giáo dục và của người trẻ…Một số thông điệp truyền thông hay 

có tính chất sáng tạo và thú vị gần đây chúng ta có thể áp dụng để xây dựng nội dung truyền 

thông sáng tạo và thú vị cho công tác mục vụ như:  

 
145 ĐỨC GIÁO HOÀNG PHANXICÔ, Tông Huấn Christus Vivit - Chúa Kitô Đang Sống, S. 87, 

tr. 52. 
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Nội dung tương tác trên TikTok. TikTok đã trở thành một nền tảng phổ biến cho 

nội dung ngắn gọn và sáng tạo. Các tổ chức mục vụ truyền thông hay cá nhân mục vụ 

truyền thông sử dụng Tik Tok để tạo video vui nhộn, thú vị và thậm chí là thông điệp truyền 

thông qua các thử thách, nhảy múa và hài hước… tạo ra các thông điệp truyền thông có giá 

trị.  

Triển khai chuyên mục “Ask Me Anything” trên mạng xã hội. Đặt câu hỏi là 

hình thức độc đáo nhằm gia tăng tương tác qua lại trên mạng xã hội. Ý tưởng này có thể 

được thực hiện bằng cách mở cửa sự tương tác giữa người làm mục vụ truyền thông và giới 

trẻ, tạo cơ hội cho các bạn trẻ hỏi bất kỳ câu hỏi nào về đức tin, Giáo Hội, hay chia sẻ 

những khó khăn của người trẻ… 

Chia sẻ nội dung đa phương tiện. Kết hợp các phương tiện như hình ảnh, video 

và văn bản để tạo nên một thông điệp truyền thông toàn diện và thu hút sự chú ý của nhiều 

bạn trẻ. Bên cạnh đó trích dẫn Lời Chúa, câu nói hay lời dạy của các thánh, lời nói của Đức 

Giáo Hoàng, của các chuyên gia và người nổi tiếng nhằm gia tăng tính hấp dẫn, tin tưởng 

cho thông điệp truyền thông. Lưu ý, mỗi ý tưởng truyền thông cần phải phù hợp với đặc 

điểm của người trẻ và mục tiêu của mục vụ truyền thông cho giới trẻ để tạo nên sự ấn tượng 

và tương tác tốt nhất với người trẻ. 

Từ những chỉ dẫn trong mục vụ truyền thông hướng người trẻ phát triển toàn diện 

nêu trên cho chúng ta thấy mình đang sống trong một nền văn hóa kỹ thuật số cao, các 

phương tiện truyền thông hôm nay rất đa dạng và hiện đại, chúng đem lại cho con người 

nhiều cơ hội và lợi ích nhưng cũng tác động sâu đậm và chi phối cuộc sống của con 

người nói chung và giới trẻ nói riêng. Do đó, cách thức tham gia truyền thông trở nên 

quan trọng và cần thiết để thích ứng và phù hợp với người trẻ đương thời. Hoạt động 

truyền thông phải tiếp cận bằng ngôn ngữ tình yêu, phương thức tiếp cận phải linh hoạt 

và sống động, đồng thời mở ra với những nhu cầu của người trẻ trong các lĩnh vực nghệ 

thuật, du lịch sinh thái, các cuộc quy tụ và thể thao để thu hút giới trẻ. Bên cạnh đó các 

hoạt động phải mang tính hiệp hành cùng nhau, cùng với Giáo Hội để xây dựng các 
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thông điệp nhằm củng cố đời sống đức tin và loan báo Tin Mừng qua các phương tiện 

truyền thông và nội dung truyền thông sáng tạo, hấp dẫn để thu hút người trẻ tham gia 

và hoạt động. Phương thức mục vụ truyền thông cho người trẻ như thế sẽ đem lại hiệu 

quả trong việc mục vụ hướng tới sự phát triển toàn diện cho người trẻ hôn nay.  
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KẾT LUẬN 

 

Truyền thông đóng vai trò quan trọng và có ý nghĩa đặc biệt trong đời sống con 

người, nhờ truyền thông mọi người có thể truyền tải thông tin cho nhau, nó ảnh hưởng đến 

cách chúng ta nhận thức về thế giới xung quanh và có thể thay đổi ý thức xã hội trong mọi 

lĩnh vực, nó cũng tạo nên văn hóa thông tin đa dạng, làm phong phú đời sống con người 

trong xã hội hôm nay trên mọi phương diện về xã hội, văn hóa, kinh tế, y tế, giáo dục, chính 

trị và cả tôn giáo. Có thế nói truyền thông không chỉ là một công cụ thông tin, mà còn là 

một phần không thể thiếu của cuộc sống con người trong xã hội, đặc biệt đối với giới trẻ 

và công tác mục vụ giới trẻ ngày nay. Sức mạnh của truyền thông nằm ở khả năng lan 

truyền thông điệp, tạo ảnh hưởng đến ý thức và hành vi của mọi người. Trong thời đại công 

nghệ số, truyền thông ngày càng phát triển mạnh mẽ và trở nê phổ biến trong trong mọi 

lĩnh vực của cuộc sống con người. 

Trong đời sống xã hội nói chung và đời sống của giới trẻ nói riêng, truyền thông 

có vai trò quan trọng trong việc tạo ra môi trường giao tiếp và tương tác giữa các cá nhân, 

tổ chức và xã hội. Các phương tiện truyền thông cho phép người dùng trao đổi ý kiến, ý 

tưởng, thông điệp và thông tin qua nhiều kênh khác nhau. Chúng giúp mọi người kết nối 

với nhau, cùng nhau xây dựng mối quan hệ và cùng nhau giải quyết các vấn đề chung. 

Những phương tiện truyền thông hiện đại và các diễn đàn, có khả năng lan tỏa thông điệp 

nhanh chóng và mạnh mẽ. Chúng có khả năng tác động làm thay đổi cả bản chất của xã hội 

và đời sống tâm lý cũng như luân lý. Việc sử dụng các phương tiện kỹ thuật truyền thông 

không chỉ mang lại những giá trị tốt đẹp cho con người mà còn đưa đến những nguy cơ 

tiềm ẩn, rủi ro và thách đố. Tuy nhiên, nó không hoàn toàn tốt hay xấu, mà phụ thuộc vào 

cách con người sử dụng chúng. Do đó, chúng ta cần tránh chia sẻ những thông điệp làm 

mất phẩm giá con người và những hình ảnh gây chia rẽ, bất bao dung, làm giảm giá trị tốt 

đep và phẩm giả nhân loại. Thay vào đó dùng các phương tiện truyền thông để phục vụ 

công ích, thông truyền tinh thần hoà bình và yêu thương trong môi trường mục vụ truyền 

thông xã hội. 
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Trong đời sống Giáo Hội, truyền thông là một chủ đề quan trọng và có giá trị 

đặc biệt trong thời đại hiện nay không chỉ với xã hội mà kể cả Giáo Hội. Từ sau Công đồng 

Vatican II Giáo Hội đã nhìn nhận những giá trị quan trọng và tốt đẹp của các phương tiện 

truyền thông, để sử dụng chúng cách phong phú và đa dạng trong các hoạt động mục vụ 

tông đồ; cũng như trong nhiều lãnh vực khác nhau trong đời sống Giáo Hội. Nó cũng là 

một phần quan trọng trong đời sống hàng ngày của mỗi Kitô hữu. Nhờ truyền thông người 

tín hữu có thể dễ dàng lan truyền sứ điệp Tin Mừng đến mọi thành phần, mọi ngóc ngách 

thế giới. Việc sử dụng hiệu các phương tiện truyền thông góp phần củng cố đức tin và loan 

báo Tin mừng của dân Chúa và nhất là trong công tác mục vụ, và mục vụ truyền thông 

hướng người trẻ tới sự phát triển toàn diện.  

Như thế, Truyền thông càng ngày càng có nhiều ảnh hưởng quan trọng đối với 

cuộc sống con người trong xã hội và ngay cả trong đời sống của Giáo Hội. Các phương tiện 

truyền thông xã hội hiện nay chính là những yếu tố văn hoá đóng một vai trò nhất định 

trong lịch sử phải triển của nhân loại, những tiến này góp phần làm cho xã hội loài người 

được trật tự hơn, tiến bộ hơn. Nếu con người sử dụng các phương tiện truyền thông xã hội 

một cách hữu ích thì sẽ đóng góp rất nhiều vào việc mở rộng và làm giàu tâm trí con người, 

cũng như phát triển xã hội và củng cố đời sống tâm linh, bởi hoạt động truyền thông nhất 

là Internet có tầm ảnh hưởng lớn đối với tôn giáo, cách riêng đối với Giáo Hội Công giáo. 

Truyền thông dưới nhãn quan thần học là một khía cạnh liên quan đến việc 

truyền đạt thông điệp tôn giáo và tương tác giữa con người và Thiên Chúa. Truyền thông 

khởi đi từ Thiên Chúa Ba Ngôi, là Chúa Cha, Chúa Con và Chúa Thánh Thần, trong tương 

quan nội tại, Ba Ngôi tạo nên nguồn gốc, nền tảng và khuôn mẫu cho truyền thông. Trong 

dòng lịch sử cứu độ Thiên Chúa mạc khải là việc Thiên Chúa truyền thông chính mình 

Người. Toàn bộ Cựu Ước Thiên Chúa truyền thông chính mình và sứ điệp của Nguời qua 

nhiều cách thức, dấu chỉ và biểu tượng khác nhau cho dân. Vào thời Tân Ước ngông ngữ 

truyền thông và sự mạc khải của Thiên Chúa được thực hiện qua Thánh Tử là Chúa Giêsu 

Kitô. Đấng làm trung gian giữa Thiên Chúa và loài người. Nơi Người sứ điệp truyền thông 

của Thiên Chúa được kiện toàn và trở nên trọn vẹn trong sự hợp nhất với Chúa Thánh Thần.  
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Giáo Hội được sai đi để tiếp tục việc truyền thông của Thiên Chúa, Giáo Hội là 

sự hiện diện của Thiên Chúa đang truyền thông giữa mọi người trong thời đại. Do đó việc 

sử dụng ngôn ngữ và các phương tiện truyền thông để phục vụ cho công cuộc loan báo Tin 

mừng có tác động sâu sắc đến hoạt động của Giáo Hội. Các phương tiện truyền thông không 

chỉ là phương thức nối kết mà còn có là phương thức mới mẻ và hiệu quả trong việc giáo 

dục và loan báo Tin Mừng, nhất là việc mục vụ cho giới trẻ trong thời đại kỹ thuật số. Thế 

giới Truyền Thông đòi hỏi một cách tiếp cận mới và sâu sắc hơn bắt đầu từ ý định cá nhân 

của chúng ta cho truyền thông. Nếu truyền thông xã hội là cách chúng ta chia sẻ với nhau, 

thì điều đó có nghĩa là truyền thông của chúng ta phải mang tính hiệp hành cùng nhau xây 

dựng thông điệp truyền thông để củng cố đức tin và loan báo Tin Mừng trong đời sống và 

ngay trong việc mục vụ truyền thông. Như những con người của chứng tá thiêng liêng và 

tự do, chúng ta được mời gọi thành thành những người bạn đồng hành đáng tin cậy cho 

người trẻ. Điều này đỏi hỏi Giáo Hội và mỗi người trong chúng ta thay đổi lối suy nghĩ của 

mình từ thái độ thiếu tin tưởng hay chưa xem trọng người trẻ trong thời đại đi đến một 

khuynh hướng cởi mở để lắng nghe, tin tưởng, tạo cơ hội cho người trẻ hăng say dấn thân 

như thế sẽ thúc đẩy và mang lại thành quả cao cho tất cả các hình thức hoạt động truyền 

thông và cách diễn đạt truyền thông qua các phương tiện truyền thông để mục vụ giới trẻ 

hướng tới sự trưởng thành toàn diện.  

Trước thực trạng của truyền thông hiện nay, Giáo Hội Giáo Hội quan tâm và cổ 

võ cho các hoạt động truyền thông mang tính tích cực và tính mục vụ, đồng thời khích lệ 

các bạn trẻ Công giáo mang đến cho thế giới kỹ thuật số chứng tá đức tin của mình, bằng 

cách dấn thân đưa vào nền văn hóa của lãnh vực truyền thông mới mẻ này những giá trị 

của Tin Mừng và cùng nhau xây dựng Nước Trời giữa lòng thế giới hôm nay. Điều này 

cũng đòi hỏi công tác mục vụ giới trẻ phải liên kết với mục vụ gia đình và mục vụ truyền 

giáo nhằm xây dựng đời sống thiêng liêng nội tâm cho người trẻ qua đới sống cầu nguyện 

và các việc đạo đức binh dân, tổ chức các hoạt động truyền thông sáng tạo và thú vị nhắm 

tương tác với người trẻ trong các hoạt động mục vụ truyền thông hướng tới sự trưởng thành 

cho giới trẻ hôm nay. 
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